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1. Обязательная часть образовательной программы муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения № 36 
«Детский сад комбинированного вида «Полянка»
1.1.
Пояснительная записка

Основная общеобразовательная программа муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения № 36 «Детский сад комбинированного вида «Полянка» на  2010-2011 учебный год (далее Программа) - разработана в соответствии с:

 «Законом об образовании РФ» (Принят 10 июля 1992 года N 3266-1  в ред.  от 02.02.2011 N 2-ФЗ);

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях (Постановление  от 22 июля 2010 г. N 91  «Об утверждении  САНПИН 2.4.1.2660-10»,  с изменениями от 22.12.2010г.);  
- «Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении» (утв. Постановлением Правительства РФ от  12 сентября 2008 г. N 666);

- «Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655, Регистрационный №  16299 от 08 февраля 2010 г Министерства юстиции РФ).

- Методическими рекомендациями по разработке основой общеобразовательной программы  дошкольного образовательного учреждения в соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования, утверждёнными приказом Начальника Управления общего и дошкольного образования Администрации города Норильска № 280-545 от 16.06.2011г.
Основная общеобразовательная программа ДОУ обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.
Основная общеобразовательная программа ДОУ  разработана на основе «Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования» с учетом «Примерной основной общеобразовательной программы  «Истоки» под редакцией Т.И. Алиевой, Т.В. Антоновой, Е.П. Арнаутовой,  допущенной Министерством образования и науки Российской Федерации (Издание 3-е, исправленное и дополненное),  Москва ООО «ТЦ Сфера», 2011г.  
Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями:

- содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике дошкольного образования;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 
Кроме того, при разработке Программы учитывались принципы и подходы определенные главной целью «Примерной общеобразовательной программы «Истоки» - обеспечение полноценного, разно​стороннего развития ребенка до уровня, соответствующего возрастным возможнос​тям и требованиям современного общества. Реализация программы обеспечивает права ребенка на физическое, интеллектуальное, социальное и эмоциональное развитие (Конвенция о правах ребенка), равные возможности для всех детей на дошкольной ступени и при переходе к обучению в начальной школе. В ее основу положены:

- концепция психологического возраста как этапа, стадии детского развития, характеризующегося своей структурой и динамикой. Психологический возраст не совпадает с хронологическим, и один психологический возраст по своей продолжительности не равен другому. С опорой на этот подход и возрастную периодизацию Д. Б. Эльконина, период дошкольного детства состоит из двух фаз — младшего дошкольно​го (от 3 до 5 лет) и старшего дошкольного возраста (от 5 до 7 лет).
- деятельностный подход. Деятельность развива​ется от возраста к возрасту, меняются ее содержание и форма. Поэтому в программе даны задачи психолого-педагогической работы, обеспечиваю​щие развитие ребенка в деятельности по четырем основным направлениям: физическому, социально-личностному, познавательно-речевому, художествен​но-эстетическому.
Данная программа комплексно представляет все содержательные линии воспитания и развития ребенка от 1,5  до 7 лет. Образовательный процесс, организуемый по данной программе, позволяет обеспечить приобщение ребенка к основным компонентам человеческой культуры.
Содержание Программы учитывает также возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.  Всего в ДОУ воспитывается 228 детей. Общее количество групп – 12. Из них: 

- 2 группы оздоровительной направленности 

для детей, которым необходим комплекс специальных оздоровительных мероприятий в возрасте от 1,5 до 3 лет и старше 3 лет. 
- 3 группы компенсирующей направленности. В  группах воспитываются дети с ограниченными возможностями здоровья:
1 группа для детей с тяжелыми нарушениями речи (алалия, ОНР, дизартрия и др.) в возрасте старше 3 лет;

2 группы компенсирующей направленности для слабовидящих детей, для детей с амблиопией и косоглазием (сходящееся частично- аккомодационное альтернирующее косоглазие, гиперметропия и др.) в возрасте старше 3 лет.
- 8 групп общеразвивающей направленности.
По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин  и Типового положения:

В группах общеразвивающей направленности

- для детей от 1,5 до 3 лет - 2 группы по 18 человек;

- для детей от 3 до 4 лет - 2 группы по 25 человек;

- для детей от 4 до 5 лет - 2 группы по 25 человек;

- для детей от 5 до 6 лет - 2 группы по 25 человек;

- для детей от 6 до 7 лет - 1 группа по 25 человек.
В группах компенсирующей направленности
- средней и старшей группе для слабовидящих детей, для детей с амблиопией и косоглазием – 10 человек;

- старшей для детей с тяжелыми нарушениями речи – 10 человек.
В группах оздоровительной направленности
- для детей от 1,5 до 3 лет – 15 человек;

- для детей от 3 до 4 лет – 18 человек.
Все группы однородны по возрастному составу детей. Соотношение мальчиков и девочек в группах составляет 50:50, что предусматривает организацию предметно-развивающей среды с учетом гендерного  подхода (наличие игровых центров и сюжетно-ролевых игр, познавательной литературы  для мальчиков и девочек).
C целью обеспечения полноценного развития детей, качественной реализации воспитательно-образовательных задач, осуществления эффективного взаимодействия с родителями, составляется социальный портрет семей воспитанников. Средний возраст родителей воспитанников составляет 32 года. Этот возраст характеризуется сложившимся, устойчивым мировоззрением, осознанным отношением к жизни.

Социальный портрет родительского коллектива

	Параметр
	2011-2012
учебный год

	Всего детей
	215

	Количество семей  с 1 ребенком
	124 (57%)

	Количество семей  с 2 детьми
	81 (38%)


	Количество семей  с 3 и более детьми
	10 (5%)

	Полная семья
	147 (69%)

	Неполная семья
	68 (31%)


Образовательный уровень родителей достаточно высок: высшее образование имеют 33%, среднее специальное 60%, среднее и неполное среднее  17% от общего количества родителей. Занятость родителей составляет: в подразделениях ОАО ГМК «Норильский никель» 33 %,  в бюджетных организациях  38 % (медицина, образование), в частных структурах  18% (торговля, сфера обслуживания), не работают 11%.

Полные семьи  составляют 76% от общего числа семей, посещающих ДОУ. Поэтому основная масса воспитанников детского сада живут в полноценных семьях, где уделяется внимание со стороны матери и отца. Неполных семей – 22%. Немаловажен и тот факт, что 37 % семей – это семьи, воспитывающие двух и более детей, что говорит о более лояльном подходе родителей к воспитанию, поскольку имеется положительный опыт воспитания старшего поколения детей. 

Цели программы:

1) обеспечение достижения воспитанниками физической, интеллектуальной, психологической и личностной готовности к школе (необходимого и достаточного уровня развития ребёнка для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего образования);

Цели деятельности ДОУ по реализации ООП: 

- разностороннее  развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому;
- сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекция недостатков в развитии детей с ограниченными возможностями здоровья.
Достижение поставленных целей требует решения определённых задач деятельности ДОУ:
- учитывать в образовательном процессе  особенности  психофизического развития и возможности детей;

- синхронизировать процессы обучения и воспитания, сделать их взаимодополняющими, обогащающими физическое, социально-личностное, интеллектуальное и художественно-эстетическое развитие детей; 

- осуществлять необходимую  квалифицированную коррекцию  недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;

- выстроить  взаимодействие  с  семьями  детей  для  обеспечения  полноценного развития детей;

- оказывать   консультативную   и   методическую   помощь  родителям (законным  представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

Приоритетными направлениями деятельности ДОУ по реализации программы являются: 
- обеспечение условий для сохранения и  укрепления физического и психического здоровья воспитанников, 
- осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;

- обеспечение равных стартовых возможностей для успешного обучения выпускников ДОУ в школе.
В Программе учитываются специфические географические, климатические, экологические особенности муниципального образования город Норильск, расположенного на Крайнем Севере:

-  время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (длительная зима – в среднем 286 дней в году лежит снег, короткое холодное лето) и интенсивность их протекания;

- длительность светового дня (наличие полярной ночи – 45 суток – дефицит ультрафиолетовых излучений, полярного дня – 68 суток);

-  погодные условия (резкие перепады температур, давления в течение суток, высокая ионизация воздуха, наличие минимальных температур воздуха до -55( С, средняя температура летом +10( С, жёсткость погоды за счёт  сильных ветров до 30 м/с);

- состав флоры и фауны; 

- наличие выбросов в атмосферу продуктов деятельности металлургических предприятий  и т.д. 

В целом условия Норильска представляют собой сложный комплекс отрицательных факторов в отношении их воздействия на детский организм. Эти факторы учитываются при:

- организации совместной деятельности в режимных моментах – организация прогулок в помещениях ДОУ в дни отмены прогулок, сокращение времени прогулок на свежем воздухе;

- составлении годового календарно-тематического плана воспитательно-образовательного процесса в ДОУ – учёт природных особенностей, организации жизнедеятельности народов Таймыра.

При реализации задач:

- образовательной области «Познание» - дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают (полуостров Таймыр); 

- образовательной области «Художественное творчество» (рисование, аппликация, лепка) - предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения; 
- образовательной области «Чтение художественной литературы» - воспитанники знакомятся с устным народным творчеством коренных народов Таймыра; 
- образовательных областей «Музыка», «Физическая культура» -  эти образы передаются через движение (танцы, этюды, подражательные движения, подвижные игры).

Социокультурные особенности Норильска также не могут не сказаться на содержании психолого-педагогической работы в ДОУ.  Ведущие отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых (металлурги, шахтёры).

При организации образовательного процесса в ДОУ учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями. Педагоги ДОУ с уважением относятся к детям, разговаривающим на родном для них языке, внимательно прислушиваются к  пожеланиям родителей из семей другой этнической принадлежности.

Следует отметить особенности организации образовательного процесса:

- соотношение  обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса (с учётом приоритетной деятельности образовательного учреждения) определено как 80% и 20%.
- общий объем обязательной части Программы определён в соответствии с возрастом воспитанников:



для вторых младших групп – 71%.


для средних групп  –  70 %
                      для старших групп – 74%
                      для подготовительных групп – 72 %.
Группы в МБДОУ функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели (12-часового пребывания детей): с 7.00 часов до 19.00 часов. 

Выходные – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

1.2. Организация режима пребывания детей в ДОУ
Режим дня устанавливается в группах  с учетом:

· времени пребывания детей в группе;

· действующих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН);

· федеральных государственных требований в сфере дошкольного образования;

· рекомендаций примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования;

· специфики климатических условий;

· времени года (холодный период, теплый период).
Режим воспитания и обучения детей 3-4 лет на холодный период

	Время
	Длительность 
	Содержание деятельности
	Характер деятельности

	7.00 - 8.20
	30 мин 
	Прием детей, осмотр, игры, индивидуальная работа с детьми по плану воспитателя, утренняя гимнастика
	Взаимодействие с семьями

	
	50 мин
	
	 СОДвРМ, СД

	8.20 - 8.30
	10 мин
	Подготовка к завтраку
	СОДвРМ, СД

	8.30 - 8.50
	20 мин
	Завтрак
	

	8.50 - 9.00
	10 мин
	Игры
	СД

	9.00 – 9.15
	15 мин
	Занимательная деятельность, игры
	НОД, СД

	9.15 -10.00
	45 мин
	Игры 
	СД

	10.00 - 10.15
	15 мин
	Второй завтрак 
	

	10.15 - 12.00
	1 ч 45 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	СОДвРМ, СД

	12.00 - 12.10
	10 мин
	Подготовка к обеду
	СОДвРМ, СД

	12.10 - 12.35
	25 мин
	Обед
	

	12.35 - 12.45
	10 мин
	Подготовка ко сну 
	СОДвРМ

	12.45 - 15.00
	2 ч15 мин
	Сон
	

	15.00 - 15.30
	30 мин
	Постепенный подъем, гигиенические и оздоровительные процедуры, вечерняя гимнастика
	СОДвРМ

	15.30 - 15.45
	15 мин
	Занимательная деятельность
	НОД

	15.45 – 16.05
	20 мин
	Игры
	СД

	16.05 - 16.35
	30 мин
	Подготовка к ужину, ужин
	СОДвРМ, СД

	16.35 - 19.00
	2 ч 25 мин  
	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой
	СОДвРМ, СД

	
	30 мин
	
	Взаимодействие с семьями

	ИТОГО 
	30 мин

(45 мин - 1 раз в неделю)
	НОД – непосредственно образовательная деятельность

	
	5 ч 15 мин
(5 ч 00 мин - 1 раз в неделю)
	СОДвРМ – совместная организованная деятельность в режимных моментах

	
	1 час
	Взаимодействие с семьёй

	
	3 часа 
	СД – самостоятельная деятельность 

	
	8 ч 30 мин
	Время на реализацию программы (71 % времени пребывания ребёнка в ДОУ)


Режим воспитания и обучения детей 3-4 лет на теплый период
	Время
	Длительность 
	Содержание деятельности
	Характер деятельности

	7.00 - 8.20
	30 мин 
	Прием детей, осмотр, игры, индивидуальная работа с детьми по плану воспитателя, утренняя гимнастика на свежем воздухе
	Взаимодействие с семьями

	
	50 мин
	
	 СОДвРМ, СД

	8.20 - 8.30
	10 мин
	Подготовка к завтраку
	СОДвРМ, СД

	8.30 - 8.50
	20 мин
	Завтрак
	

	8.50 - 9.00
	10 мин
	Игры
	СД

	9.00 – 10.00
	60 мин
	Занимательная деятельность, игры на свежем воздухе
	НОД, СД

	10.00 - 10.15
	15 мин
	Второй завтрак 
	

	10.15 - 12.00
	1 ч 45 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	СОДвРМ, СД

	12.00 - 12.10
	10 мин
	Подготовка к обеду
	СОДвРМ, СД

	12.10 - 12.35
	25 мин
	Обед
	

	12.35 - 12.45
	10 мин
	Подготовка ко сну 
	СОДвРМ

	12.45 - 15.00
	2 ч 15 мин
	Сон
	

	15.00 - 15.30
	30 мин
	Постепенный подъем, гигиенические и оздоровительные процедуры, вечерняя гимнастика
	СОДвРМ

	15.30 - 16.05
	35 мин
	Игры на свежем воздухе


	СОДвРМ, СД

	16.05 - 16.35
	30 мин
	Подготовка к ужину, ужин
	СОДвРМ, СД

	16.35 - 19.00
	2 ч 25 мин  
	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой
	СОДвРМ, СД

	
	30 мин
	
	Взаимодействие с семьями

	ИТОГО 
	 15 мин


	НОД – непосредственно образовательная деятельность

	
	5 ч 30 мин

	СОДвРМ – совместная организованная деятельность в режимных моментах

	
	1 час
	Взаимодействие с семьёй

	
	3 часа 
	СД – самостоятельная деятельность 

	
	8 часов 

40 мин
	Время на реализацию программы (70% времени пребывания ребёнка в ДОУ)


Режим воспитания и обучения детей 4-5 лет на холодный период
	Время
	Длительность
	Содержание деятельности


	Характер деятельности

	7.00 - 8.25
	30 мин 
	Прием детей, осмотр,   игры, индивидуальная работа с детьми  по плану воспитателя, утренняя гимнастика
	Взаимодействие с семьями

	
	55 мин
	
	 СОДвРМ, СД

	8.25 - 8.35
	10 мин
	Подготовка к завтраку 
	СОДвРМ, СД

	8.35 - 8.55
	20 мин
	Завтрак
	

	8.55 - 9.00
	5 мин
	Игры 
	СД

	9.00 - 9.50
	40 мин

10 мин
	Занимательная деятельность (занятие), 

физминутка, оздоровительные игры
	НОД, СД

	9.50 - 10.10
	20 мин
	Игры
	СД

	10.10 - 10.25
	15 мин
	Второй завтрак
	

	10.25 - 12.10
	1 ч 45 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	СОДвРМ, СД

	12.10 - 12.20
	10 мин
	Подготовка к обеду
	СОДвРМ, СД

	12.20 - 12.45
	25 мин
	Обед
	

	12.45 - 12.55
	10 мин
	Подготовка ко сну
	СОДвРМ

	12.55 – 15.00
	2 ч 05 мин
	Сон
	

	15.00 – 15.30
	30 мин
	Постепенный подъем, оздоровительные

и гигиенические процедуры 
	СОДвРМ, СД

	15.30 - 15.50
	20 мин
	Занимательная деятельность (занятие)
	НОД, СД

	15.50 – 16.10
	20 мин
	Игры
	СД

	16.10 - 16.40
	30 мин
	Подготовка к ужину,  ужин
	СОДвРМ, СД

	16.40 - 19.00
	2 ч 20 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой
	СОДвРМ, СД

	
	
	
	Взаимодействие с семьями

	ИТОГО
	40 мин

(60 мин- 2 раза в неделю)
	НОД – непосредственно образовательная деятельность

	
	5 ч 15 мин

(4 ч 55 мин - 2 раза в неделю)
	СОДвРМ – совместная организованная  деятельность в режимных моментах

	
	1 час
	Взаимодействие с семьёй

	
	3 часа 
	СД – самостоятельная деятельность 

	
	8 часов 

55 мин
	Время на реализацию программы (70% времени пребывания ребёнка в ДОУ)


Режим воспитания и обучения детей 4-5 лет на теплый период

	Время
	Длительность
	Содержание деятельности


	Характер деятельности

	7.00 - 8.25
	30 мин 
	Прием детей, осмотр,   игры, индивидуальная работа с детьми  по плану воспитателя, утренняя гимнастика на свежем воздухе
	Взаимодействие с семьями

	
	55 мин
	
	 СОДвРМ, СД

	8.25 - 8.35
	10 мин
	Подготовка к завтраку 
	СОДвРМ, СД

	8.35 - 8.55
	20 мин
	Завтрак
	

	8.55 - 9.00
	5 мин
	Игры 
	СД

	9.00 - 10.10
	1 ч 10 мин

	Занимательная деятельность (занятие), игры на свежем воздухе
	НОД, СОДвРМ, 
СД

	10.10 - 10.25
	15 мин
	Второй завтрак
	

	10.25 - 12.10
	1 ч 45 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	СОДвРМ, СД

	12.10 - 12.20
	10 мин
	Подготовка к обеду
	СОДвРМ, СД

	12.20 - 12.45
	25 мин
	Обед
	

	12.45 - 12.55
	10 мин
	Подготовка ко сну
	СОДвРМ

	12.55 – 15.00
	2 ч 05 мин
	Сон
	

	15.00 – 15.30
	30 мин
	Постепенный подъем, оздоровительные

и гигиенические процедуры 
	СОДвРМ, СД

	15.30 – 16.10
	40 мин
	Игры на свежем воздухе


	СОДвРМ, СД

	16.10 - 16.40
	30 мин
	Подготовка к ужину,  ужин
	СОДвРМ, СД

	16.40 - 19.00
	2 ч 20 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой
	СОДвРМ, СД

	
	
	
	Взаимодействие с семьями

	ИТОГО
	20 мин

(40 мин - 2 раза в неделю)
	НОД – непосредственно образовательная деятельность

	
	5 ч 15 мин

(4 ч 55 мин - 2 раза в неделю)
	СОДвРМ – совместная организованная  деятельность в режимных моментах

	
	1 час
	Взаимодействие с семьёй

	
	3 часа 
	СД – самостоятельная деятельность 

	
	8 ч 55 мин
	Время на реализацию программы (70% времени пребывания ребёнка в ДОУ)


Режим воспитания и обучения детей 5-6 лет на холодный период

	Время
	Длительность
	Содержание деятельности


	Характер деятельности

	7.00 - 8.30
	30 мин 
	Прием детей, осмотр,   игры, индивидуальная работа с детьми  по плану воспитателя, утренняя гимнастика
	Взаимодействие с семьями

	
	60 мин
	
	 СОДвРМ, СД

	8.30 - 8.40
	10 мин
	Подготовка к завтраку 
	СОДвРМ, СД

	8.40 - 8.55
	15 мин
	Завтрак
	

	8.55 - 9.00
	5 мин
	Игры 
	СД

	9.00 - 10.00
	50 мин

10 мин
	Занимательная деятельность (занятие), 

физминутка, оздоровительные игры
	НОД, СД

	10.00 - 10.15
	15 мин
	Игры
	СД

	10.15 - 10.30
	15 мин
	Второй завтрак
	

	10.30 - 12.20
	1 ч 50 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	СОДвРМ, СД

	12.20 - 12.30
	10 мин
	Подготовка к обеду
	СОДвРМ, СД

	12.30 - 12.55
	25 мин
	Обед
	

	12.55 - 13.00
	5 мин
	Подготовка ко сну
	СОДвРМ

	13.00 - 15.00
	2 ч 00 мин
	Сон
	

	15.00 - 15.30
	30 мин
	Постепенный подъем, оздоровительные

и гигиенические процедуры 
	СОДвРМ, СД

	15.30 - 15.55
	25 мин
	Занимательная деятельность (занятие)
	НОД, СД

	15.55 – 16.15
	20 мин
	Игры
	СД

	16.15 - 16.45
	30 мин
	Подготовка к ужину,  ужин
	СОДвРМ, СД

	16.45 - 19.00
	2 ч 15 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой
	СОДвРМ, СД

	
	
	
	Взаимодействие с семьями

	ИТОГО
	1 ч 15 мин
	НОД – непосредственно образовательная деятельность

	
	5 ч 25 мин
	СОДвРМ – совместная организованная  деятельность в режимных моментах

	
	1 час
	Взаимодействие с семьёй

	
	3 часа 
	СД – самостоятельная деятельность 

	
	8 ч 50 мин
	Время на реализацию программы  (74% времени пребывания ребёнка в ДОУ)


Режим воспитания и обучения детей 5-6 лет на теплый период

	Время
	Длительность
	Содержание деятельности


	Характер деятельности

	7.00 - 8.30
	30 мин 
	Прием детей, осмотр,   игры, индивидуальная работа с детьми  по плану воспитателя, утренняя гимнастика на свежем воздухе
	Взаимодействие с семьями

	
	60 мин
	
	 СОДвРМ, СД

	8.30 - 8.40
	10 мин
	Подготовка к завтраку 
	СОДвРМ, СД

	8.40 - 8.55
	15 мин
	Завтрак
	

	8.55 - 9.00
	5 мин
	Игры 
	СД

	9.00 - 10.15
	1 ч 15 мин

	Занимательная деятельность (занятие), игры на свежем воздухе
	НОД, СОДвРМ, 
СД

	10.15 - 10.30
	15 мин
	Второй завтрак
	

	10.30 - 12.20
	1 ч 45 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	СОДвРМ, СД

	12.20 - 12.30
	10 мин
	Подготовка к обеду
	СОДвРМ, СД

	12.30 - 12.55
	25 мин
	Обед
	

	12.55 - 13.00
	10 мин
	Подготовка ко сну
	СОДвРМ

	13.00 - 15.00
	2 ч 00 мин
	Сон
	

	15.00 - 15.30
	30 мин
	Постепенный подъем, оздоровительные

и гигиенические процедуры 
	СОДвРМ, СД

	15.30 – 16.15
	45 мин
	Игры на свежем воздухе


	СОДвРМ, СД

	16.15 - 16.45
	30 мин
	Подготовка к ужину,  ужин
	СОДвРМ, СД

	16.45 - 19.00
	2 ч 15 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой
	СОДвРМ, СД

	
	
	
	Взаимодействие с семьями

	ИТОГО
	25 мин
(50 мин – 3 раза в неделю)
	НОД – непосредственно образовательная деятельность

	
	6 ч 15 мин
(5 ч 25 мин)
	СОДвРМ – совместная организованная  деятельность в режимных моментах

	
	1 час
	Взаимодействие с семьёй

	
	3 часа 
	СД – самостоятельная деятельность 

	
	8 ч 50 мин
	Время на реализацию программы  (74% времени пребывания ребёнка в ДОУ)


Режим воспитания и обучения детей 6-7 лет на холодный период
	Время
	Длительность
	Содержание деятельности


	Характер деятельности

	7.00 - 8.30
	30 мин 
	Прием детей, осмотр,   игры, индивидуальная работа с детьми  по плану воспитателя, утренняя гимнастика
	Взаимодействие с семьями

	
	60 мин
	
	 СОДвРМ, СД

	8.30 - 8.40
	10 мин
	Подготовка к завтраку 
	СОДвРМ, СД


	8.40 - 8.55
	15 мин
	Завтрак
	

	8.55 - 9.00
	5 мин
	Игры 
	СД

	9.00 - 10.10
	60 мин

10 мин
	Занимательная деятельность (занятие), 

физминутка, оздоровительные игры
	НОД, СД

	10.10 - 10.20
	10 мин
	Игры
	СД

	10.20 - 10.35
	15 мин
	Второй завтрак
	

	10.35 - 12.30
	1 ч 55 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	СОДвРМ, СД

	12.30 - 12.40
	10 мин
	Подготовка к обеду
	СОДвРМ, СД

	12.40 - 13.05
	25 мин
	Обед
	

	13.05 - 13.10
	5 мин
	Подготовка ко сну
	СОДвРМ

	13.10 - 15.10
	2 ч 00 мин
	Сон
	

	15.10 - 15.40
	30 мин
	Постепенный подъем, оздоровительные

и гигиенические процедуры 
	СОДвРМ, СД

	15.40 - 16.10
	30 мин
	Занимательная деятельность (занятие)
	НОД, СД

	16.10 – 16.20
	10 мин
	Игры
	СД

	16.20 - 16.50
	30 мин
	Подготовка к ужину,  ужин
	СОДвРМ, СД

	16.50 - 19.00
	2 ч 10 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой
	СОДвРМ, СД

	
	
	
	Взаимодействие с семьями

	ИТОГО
	1 ч 30 мин
(2 ч 00 мин – 2 раза в неделю)
	НОД – непосредственно образовательная деятельность

	
	5 ч 45 мин
(5 ч 15 мин – 2 раза в неделю)
	СОД в РМ – совместная организованная  деятельность в режимных моментах

	
	1 час
	Взаимодействие с семьёй

	
	3 часа 
	СД – самостоятельная деятельность 

	
	8 ч 40 мин
	Время на реализацию программы  (72% времени пребывания ребёнка в ДОУ)


Режим воспитания и обучения детей 6 -7 лет на теплый период

	Время
	Длительность
	Содержание деятельности


	Характер деятельности

	7.00 - 8.30
	30 мин 
	Прием детей, осмотр,   игры, индивидуальная работа с детьми  по плану воспитателя, утренняя гимнастика на свежем воздухе
	Взаимодействие с семьями

	
	60 мин
	
	 СОДвРМ, СД

	8.30 - 8.40
	10 мин
	Подготовка к завтраку 
	СОДвРМ, СД

	8.40 - 8.55
	15 мин
	Завтрак
	

	8.55 - 9.00
	5 мин
	Игры 
	СД

	9.00 - 10.20
	1 ч 20 мин

	Занимательная деятельность (занятие), игры на свежем воздухе
	НОД, СОДвРМ, 
СД

	10.20 - 10.35
	15 мин
	Второй завтрак
	

	10.35 - 12.30
	1 ч 55 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	СОДвРМ, СД

	12.30 - 12.40
	10 мин
	Подготовка к обеду
	СОДвРМ, СД

	12.40 - 13.05
	25 мин
	Обед
	

	13.05 - 13.10
	10 мин
	Подготовка ко сну
	СОДвРМ

	13.10 - 15.10
	2 ч 00 мин
	Сон
	


	15.10 - 15.40
	30 мин
	Постепенный подъем, оздоровительные

и гигиенические процедуры 
	СОДвРМ, СД

	15.40 – 16.20
	40 мин
	Игры на свежем воздухе


	СОДвРМ, СД

	16.20 - 16.50
	30 мин
	Подготовка к ужину,  ужин
	СОДвРМ, СД

	16.50 - 19.00
	2 ч 15 мин
	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой
	СОДвРМ, СД

	
	
	
	Взаимодействие с семьями

	ИТОГО
	30 мин

(60 мин - 3 раза в неделю)
	НОД – непосредственно образовательная деятельность

	
	6 ч 45 мин
(5 ч 45 мин – 2 раза в неделю)
	СОДвРМ – совместная организованная  деятельность в режимных моментах

	
	1 час
	Взаимодействие с семьёй

	
	3 часа 
	СД – самостоятельная деятельность 

	
	8 ч 40 мин
	Время на реализацию программы (72% времени пребывания ребёнка в ДОУ)


* В летний период проводятся занятия художественно-эстетического цикла и физкультурные занятия. В благоприятные для прогулок дни занятия проводятся на свежем воздухе, в неблагоприятные – в группе и функциональных помещениях ДОУ.
Для каждой возрастной группы  заместителем заведующего по УВ и МР и старшей медицинской сестрой разработаны режимы воспитания и обучения на период карантина. Во время неблагоприятной эпидемической обстановки  оптимизируется  проведение   профилактических и оздоровительных мероприятий в течение дня, снижается образовательная нагрузка: непосредственно образовательная деятельность организуется один раз в день в форме познавательно-развлекательных программ, конкурсов и т.д.
Примерный режим воспитания и обучения детей 6-7 лет на период карантина
	Время
	Длительность
	Содержание деятельности


	Характер деятельности

	7.00 - 8.30
	30 мин 
	Прием детей, осмотр,   игры,  утренняя гимнастика в группе (дыхательная гимнастика, точечный массаж)
	Взаимодействие с семьями

	
	60 мин
	
	 СОДвРМ, СД

	8.30 - 8.40
	10 мин
	Подготовка к завтраку 
	СОДвРМ, СД

	8.40 - 8.55
	15 мин
	Завтрак
	

	8.55 - 9.15
	20 мин
	Игры 
	СД

	9.15 - 09.45
	 30 мин

	Занимательная деятельность (познавательно-развлекательные программы, КВН, викторины, конкурсы)
	НОД, СОДвРМ, 
СД

	09.45 – 10.20
	35 мин
	Оздоровительные игры, сюжетно-ролевые игры, деятельность в центрах 
	СОДвРМ, СД

	10.20 - 10.35
	15 мин
	Второй завтрак
	

	10.35 - 12.30
	1 ч 55 мин
	Подготовка к прогулке (закаливающее дыхание), прогулка, возвращение с прогулки
	СОДвРМ, СД

	12.30 - 12.40
	10 мин
	Подготовка к обеду
	СОДвРМ, СД

	12.40 - 13.05
	25 мин
	Обед
	

	13.05 - 13.10
	10 мин
	Подготовка ко сну
	СОДвРМ

	13.10 - 15.10
	2 ч 00 мин
	Сон
	

	15.10 - 15.40
	30 мин
	Постепенный подъем, оздоровительные

и гигиенические процедуры (дыхательная гимнастика, точечный массаж)
	СОДвРМ, СД

	15.40 – 16.20
	40 мин
	Игры, деятельность в центрах

	СОДвРМ, СД

	16.20 - 16.50
	30 мин
	Подготовка к ужину,  ужин
	СОДвРМ, СД

	16.50 - 19.00
	2 ч 15 мин
	Подготовка к прогулке (закаливающее дыхание), прогулка, игры, уход домой
	СОДвРМ, СД

	
	
	
	Взаимодействие с семьями

	ИТОГО
	30 мин


	НОД – непосредственно образовательная деятельность

	
	7 ч 45 мин

	СОДвРМ – совместная организованная  деятельность в режимных моментах

	
	1 час
	Взаимодействие с семьёй

	
	3 часа 
	СД – самостоятельная деятельность 

	
	8 ч 40 мин
	Время на реализацию программы (72% времени пребывания ребёнка в ДОУ)


Модель воспитательно-образовательного процесса 
При проектировании воспитательно-образовательного процесса использованы комплексно-тематический и предметно-средовой принципы построения образовательного процесса, которые отвечают требованиям дошкольной дидактики: 

- тема недели проходит через все виды деятельности, что позволяет ребенку-дошкольнику хорошо усваивать материал, накапливать познавательную  информацию; 

- созданная педагогами предметно-развивающая среда обеспечивает выбор каждым ребёнком деятельности по интересам, позволяет ему обобщать свой опыт в различных видах детской деятельности, взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально;

- совместная деятельность осуществляется согласно планированию, с последующим закреплением в самостоятельной деятельности.

Для обеспечения целостности и систематичности воспитательно-образовательного процесса  определены  темообразующие  факторы:

- реальные события, происходящие в окружающем мире и вызывающие интерес детей (яркие природные явления и общественные события, праздники.)


- события, происходящие в жизни возрастной группы, «заражающие» детей и приводящие к удерживающимся какое-то время интересам, корни которых лежат, как правило, в средствах массовой коммуникации и игрушечной индустрии (например, коллекционирование).
Календарь тематических недель      
(младший дошкольный возраст)

	месяц
	№ недели
	Тема недели

	Сентябрь
	   1.
	Здравствуй, детский сад. Наша группа

	
	   2.
	Я и моя семья.

	
	   3.
	ПДД. Транспорт.

	
	    4.
	Наш детский сад.  День дошкольного работника.

	Октябрь
	    1.
	Международный день музыки.

	
	   2.
	Осень. Всемирный день животных.

	
	   3.
	Урожай: сад -  фрукты, огород - овощи.

	
	   4.
	Лес. Грибы, ягоды.

	Ноябрь
	1. 
	Мой город

	
	2. 
	Рукотворный мир. Одежда, обувь.

	
	3. 
	Рукотворный мир: мебель, посуда, продукты питания.

	
	4. 
	День матери.

	Декабрь
	1. 
	Зима. Изменения в природе.

	
	2. 
	Жизнь животных и птиц зимой 

	
	3. 
	Зимние забавы.

	
	4. 
	Новый год у ворот.

	Январь
	   2.
	Зимняя сказка

	
	   3.
	Рождественские праздники.

	
	   4.
	Праздник Хейро. Сказки народов Севера

	Февраль
	1. 
	Животный мир Таймыра.

	
	2. 
	Любимые игрушки

	
	3. 
	День защитника отечества.

	
	4. 
	Если хочешь быть здоров 

	Март
	1. 
	Международный женский день.

	
	2. 
	Весна. Изменения в природе. Жизнь животных и птиц весной.

	
	3. 
	Масленица. Фольклорные праздники.

	
	4. 
	Международный день театра.

	Апрель
	1. 
	Международный день детской книги.

	
	2. 
	Домашние животные.

	
	3. 
	Всемирный день здоровья

	
	4. 
	Огород на окне.

	Май
	1. 
	Праздник весны и труда. Профессии.

	
	2. 
	Страна Кукляндия

	
	3. 
	Животные жарких стран

	
	4. 
	В мире красоты

	Июнь
	1. 
	Лето. Международный день защиты детей.

	
	2. 
	 Дружат дети всей страны

	
	3. 
	Герои любимых мультфильмов

	
	4. 
	Жизнь животных и птиц летом

	Июль
	1. 
	Безопасная улица

	
	2. 
	День металлурга. День города.

	
	3. 
	Мир насекомых. Мир рыб.

	
	4. 
	ОБЖ

	Август
	1. 
	Спорт. Летние игры-забавы 

	
	2. 
	Песочное королевство.

	
	3. 
	Эмоции. Настроение. Неделя добрых дел.

	
	4. 
	Путешествия. Мой отдых летом.


Календарь тематических недель      
(старший дошкольный возраст)

	месяц
	№ недели
	Тема недели


	Сентябрь
	   1.
	День знаний. Школа

	
	   2.
	Я и моя семья.

	
	   3.
	ПДД. Транспорт.

	
	    4.
	Детский сад. День дошкольного работника.

	Октябрь
	    1.
	Международный день музыки.

	
	   2.
	Осень. Всемирный день животных.

	
	   3.
	Урожай: сад, фрукты, огород, овощи.

	
	   4.
	Лес. Грибы, ягоды.

	Ноябрь
	1
	Мой город. Моя безопасность.

	
	2
	Рукотворный мир. Одежда, обувь.

	
	3
	Рукотворный мир: мебель, посуда, продукты питания.

	
	4
	День матери.

	Декабрь
	1.
	Зима. Изменения в природе.

	
	2.
	Жизнь животных и птиц зимой.

	
	3
	Зимние забавы.

	
	4
	Новый год у ворот.

	Январь
	3
	Рождественские праздники.

	
	4
	Праздник Хейро. Жизнь и быт народов Севера.

	Февраль
	1
	Растительный и животный мир Таймыра.

	
	2
	В гостях у сказки.

	
	3
	День защитника отечества.

	
	4
	Зимние виды спорта. 

	Март
	1
	Международный женский день.

	
	2
	Весна. Изменения в природе. Жизнь животных и птиц весной.

	
	3
	Масленица. Фольклорные праздники.

	
	4
	Международный день театра.

	Апрель
	1
	Международный день детской книги.

	
	2
	Домашние животные

	
	3
	Всемирный день здоровья. Ребенок и здоровье.

	
	4
	Огород на окне.

	Май
	5. 
	Праздник весны и труда. Профессии.

	
	6. 
	День победы.

	
	7. 
	Международный день семьи.

	
	8. 
	Мир насекомых. Мир рыб.

	Июнь
	5. 
	Лето. Международный день защиты детей.

	
	6. 
	День России. Дружат дети всей страны.

	
	7. 
	Герои любимых мультфильмов

	
	8. 
	Жизнь животных и птиц летом

	Июль
	5. 
	День ГИБДД. Безопасность на дорогах.

	
	6. 
	День металлурга. День города.

	
	7. 
	Любимые игры 

	
	8. 
	Красная книга

	Август
	5. 
	День физкультурника. Спорт. Летние виды спорта.

	
	6. 
	День строителя.

	
	7. 
	Эмоции. Настроение. Неделя добрых дел.

	
	8. 
	Путешествия. Мой отдых летом.


Структура  воспитательно-образовательного процесса
В структуру воспитательно-образовательного  процесса  включены   блоки:

· совместная партнерская деятельность взрослого с детьми;

· свободная самостоятельная деятельность детей;

· взаимодействие с семьями воспитанников.

	Совместная партнёрская деятельность
взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьёй

	Непосредственно образовательная деятельность

Основные формы: игра, занятие, наблюдение, экспериментирование, разговор, решение проблемных ситуаций, проектная деятельность  и др.
	Решение образовательных задач в ходе режимных моментов
	Разнообразная, гибко меняющаяся предметно-развивающая  и игровая среда
	Формы работы с семьями воспитанников


При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на тезисы Н.А. Коротковой:

1. Включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми.

2. Добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и    дисциплинарного принуждения.)

3. Свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии организации рабочего пространства.)

4.  Открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе.)

Совместная деятельность взрослого и детей   осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с  использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы  и  решения конкретных образовательных задач. 

1. Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности детей. 

2. Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка.

3. Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения с взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи. 

4. Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим людям, радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми как самообслуживание,  хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих направлений присутствуют.  

5. Познавательно-исследовательская деятельность  организуется с целью развития у детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. Во всех группах детского сада оборудованы уголки для проведения детского экспериментирования.

6. Продуктивная деятельность направлена на формирование у детей интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию. 

7. Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество, игру на музыкальных инструментах. 

8. Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач: формирование целостной картины мира, развитие литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами. 

Формы непосредственно  образовательной деятельности
	Детская деятельность


	Примеры форм работы

	Игровая
	Сюжетные игры,

игры с правилами

	Двигательная
	Подвижные игры с правилами,

подвижные дидактические игры,

игровые упражнения,

соревнования

	 Коммуникативная
	Беседа

Ситуативный разговор

Речевая ситуация

Составление и отгадывание загадок

Игры (сюжетные, с правилами)

	Трудовая
	Совместные действия

Дежурство

Поручение 

Задание

Реализация проекта

	Познавательно-исследовательская
	Наблюдение 

Экскурсия

Решение проблемных ситуаций

Экспериментирование

Коллекционирование

Моделирование

Реализация проекта 

Игры (сюжетные, с правилами)

	Продуктивная
	Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества,

Реализация проектов

	Музыкально-художественная
	Слушание 

Пение

Музыкально-ритмические движения

Музыкальное творчество

Подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

Музыкально-дидактические игры

	Чтение художественной литературы
	Чтение,

Обсуждение,

Разучивание


Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является  «Занятие», которое рассматривается как  «занимательное дело», без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).  

Реализация занятия как дидактической формы учебной деятельности рассматривается  только в старшем дошкольном возрасте. 

План распределения времени на реализацию Программы в неделю  
(учебный план)
	Формы 
реализации программы
	Образовательные области


	Занятие
	2 младшая
	средняя
	Средняя  компенсирующей направленности
	старшая
	Старшая компенсирующей направленности  (с нарушением зрения)
	Старшая компенсирующей направленности (логопедическая)      
	Подготовительная 

	Обязательная часть



	Непосредственно
образовательная деятельность
	Физическая культура
	Физическая культура
	30   мин
	40    мин
	40  мин
	50   мин
	50 мин 
	50 мин
	60 мин

	
	Здоровье1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Безопасность
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Плавание
	Плавание
	15 мин
	20 мин
	20 мин
	25 мин
	25 мин
	25 мин
	30 мин 

	
	Познание 
	ФЭМП
	15   мин
	18  мин
	18  мин
	 25 мин
	 25 мин
	25 мин
	60 мин

	
	
	Конструирование
	15   мин
	18  мин
	18  мин
	25 мин
	25 мин
	25 мин
	30 мин

	
	
	Формирование целостной картины мира
	15   мин
	18  мин
	18  мин
	44 мин
	44 мин
	*
	53 мин

	
	Чтение художественной литературы2  
	Чтение художественной литературы  
	*
	20    мин
	20 мин
	22 мин
	22 мин
	25 мин
	30 мин

	
	Художественное творчество
	Рисование 
	15   мин
	20    мин
	20    мин
	25 мин
	25 мин
	25 м
	30 мин

	
	
	Лепка
	7.5 мин
	10 мин
	10 мин
	12.5 мин
	12.5 мин
	12.5 мин
	15 мин

	
	
	Аппликация
	7.5 мин
	10 мин
	10 мин
	12.5 мин
	12.5 мин
	12.5 мин
	15 мин

	
	
	Художественный труд
	-
	-
	-
	12.5 мин
	-
	-
	15 мин

	
	
	Дизайн
	-
	-
	-
	12.5 мин
	-
	-
	15 мин

	
	Музыка
	Музыка
	30   мин
	40   мин
	40   мин
	50   мин
	50  мин
	50  мин
	60   мин

	
	
	Логоритмика
	-
	-
	-
	-
	-
	25 мин
	-

	
	Социализация1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Труд1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Коммуникация3
	Развитие речи
	15 мин
	20 мин
	20 мин
	25 мин
	25 мин
	75 мин
	30 мин

	
	
	Грамота
	-
	-
	-
	25 мин
	25 мин
	25 мин
	30 мин

	НОД обязательной части 

(объём недельной образовательной нагрузки)
	Количество часов
	2 ч 45 мин
	3 ч 54 мин
	3 ч  54 мин
	6ч 06 мин
	5 ч41 мин
	6ч15 мин
	7 ч 53 мин

	Совместная организованная деятельность  в ходе режимных моментов
	Физическая культура
	-
	11 ч 15 мин
	11 ч  15 мин
	11ч15 мин
	12 ч  05 мин
	12ч05мин
	12 ч  05 мин
	13ч 45 мин

	
	Здоровье
	-
	
	
	
	
	
	
	

	
	Безопасность
	-
	
	
	
	
	
	
	

	
	Социализация
	-
	
	
	
	
	
	
	

	
	Труд
	-
	
	
	
	
	
	
	

	
	Познание
	-
	
	
	
	
	
	
	

	
	Коммуникация

	-
	
	
	
	
	
	
	

	
	Чтение художественной литературы
	-
	
	
	
	
	
	
	

	
	Художественное творчество
	-
	
	
	
	
	
	
	

	
	Музыка
	-
	
	
	
	
	
	
	

	Самостоятельная деятельность
	Познание
	-
	15 час
	15 час
	15 час
	15 час
	15 час
	15 час
	15 час

	
	Коммуникация
	-
	
	
	
	
	
	
	

	
	Социализация
	-
	
	
	
	
	
	
	

	
	Художественное творчество
	-
	
	
	
	
	
	
	

	Вариативная часть



	
	Региональный компонент


	Непосредственно образовательная деятельность 


	Познание
	Формирование целостной картины мира
	-
	6 мин
	6 мин
	9 мин
	9 мин
	-
	7 мин

	
	Чтение художеств. литературы
	Чтение художеств. литературы
	
	
	
	
	
	
	

	
	Художественное творчество
	Рисование 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Лепка
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Художественный труд
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Дизайн
	
	
	
	
	
	
	

	
	Приоритетные направления деятельности ДОУ


	
	Физическая культура
	Спортивная секция
	
	
	
	
	25 мин
	-
	

	НОД  вариативной части

(объём недельной образовательной нагрузки)

	Количество часов
	-
	6 мин
	6 мин
	9  мин
	34  мин
	-
	7 мин

	Дополнительные образовательные программы 



	
	Музыка
	Вокальная студия «Полянка»
	
	
	
	
	
	
	30 мин

	Общее время реализации программы
	Количество часов
	42 ч 30 мин
	43 ч 20 мин
	43 ч 20 мин
	44 ч 10 мин
	44ч 10 мин
	44 ч 10 мин
	43 ч 20 мин

	Максимальный допустимый объём недельной образовательной нагрузки по СанПиН
	Количество часов
	2 ч 45 мин
	4 ч 
	4 ч
	6 ч 15 мин
	6 ч 15 мин
	6 ч 15 мин
	8 ч 30 мин


1   Содержание образовательных областей «Социализация», «Труд», «Здоровье», «Безопасность» реализуется   посредством интеграции с другими образовательными областями в непосредственно образовательной деятельности, в совместной организованной деятельности в ходе режимных моментов.
2   Во 2 младших группах содержание образовательной области «Чтение художественной литературы» реализуется   посредством интеграции с образовательной областью «Коммуникация».
3  В группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи образовательная область «Коммуникация» интегрируется с образовательной областью  «Познание» (подраздел «Формирование целостной картины мира»). Основой для организации непосредственно образовательной деятельности  по развитию речи служат знания об окружающем  мире в соответствии с намеченной тематикой - лексическими темами: «Осень», «Игрушки», «Профессии» и т.д.

Ежедневный объём непосредственно образовательной деятельности определяется расписанием непосредственно образовательной деятельности (расписание занятий), которое ежегодно утверждается заведующим и согласовывается с Управлением общего и дошкольного образования Администрации города Норильска. 

Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой  образовательной области не определяется.  

Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН.

В апреле - мае  проводится комплексная психолого-педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания  результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста.

В течение июня – августа месяцев  ежегодно Программа реализуется в каникулярном режиме (только по направлениям физического и художественно-эстетического развития детей). 

Расписание непосредственно образовательной деятельности
	Группы
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	
	НОД,
время
	Место проведения
	НОД,
время
	Место проведения
	НОД,
время
	Место проведения
	НОД,
время
	Место проведения
	НОД,
время
	Место проведения

	2 младшая

«Гномики»


	1. Познание: Формирование цел. картины мира
9.00 – 9.15
	Группа/

зимний сад


	1. Познание:ФЭМП

9.00 - 9.15


	группа


	1. Физическая культура
9.05 - 9.20


	спортивно-игровая веранда
	1.  Музыка

9.05 - 9.20

	Муз.зал


	1.  Худ.творчество: рисование 
9.05 - 9.20
	Группа 

	
	2. Музыка

15.30 – 15.45

	Муз.зал


	2. Плавание

1 подг. 11.15 – 11.30

2 подг. 11.40 – 11.55
	Бассейн

	2. Познание:

Конструирование

15.30 – 15.45
	Группа


	2. Коммуникация
(развитие речи)

15.30 – 15.45
	Группа


	2.  Физическая культура

15.30 – 15.45
	Физк - ный

зал



	
	
	
	3. Худ.творчество: лепка/ апплик 
15.30 – 15.45


	Группа
	
	
	
	
	
	

	2 младшая

«Василек»

	1. Познание: Формирование цел. картины мира 
9.00 - 9.15
	Группа/

зимний сад


	1. Познание:ФЭМП
9.00 – 9.15


	Группа  


	1. Познание:

Конструирование

9.00 – 9.15
	Группа 
	1. Коммуникация
(развитие речи)

9.00 – 9.15
	Группа

	1. Физическая культура
9.00 – 9.15

 
	спортивно-игровая

веранда


	
	2. Музыка

15.50 – 16.05


	Муз.зал

	2. Плавание

1 подг. 15.15 – 15.30

2 подг. 15.40 – 15.55
	Бассейн


	2. Худ.творчество: лепка/ апплик

9.25 – 9.40
	Группа
	2. Музыка

9.30 - 9.45


	Муз.зал
	2. Худ.творчество: рисование 
15.30 – 15.45


	Группа

	
	
	
	
	
	3. Физическая культура
15.30 – 15.45
	Физк - ный

зал


	
	
	
	

	Средняя 

«Березка»

	1. Познание: Формирование цел. картины мира 
9.00 – 9.20
	Группа/

зимний сад 
	1. Познание:

Конструирование

9.00 – 9.20
	Группа
	 1. Познание:ФЭМП
9.00 – 9.20

	Группа


	1. Физическая культура
9.00 – 9.20
	Физк -ный

зал


	1. Чтение худ.лит.

9.00 – 9.20
	Группа/

медиатека



	
	2. Музыка

9.30 -  9.50
	Муз.зал 
	2. Физическая культура
9.30 –  9.50
	Физк - ный

зал


	2. Музыка

9.30 -  9.50


	Муз.зал 
	2. Коммуникация
(развитие речи)

9.30 –  9.50
	Группа/

медиатека

	2. Плавание

1 подг. 11.10 – 11.30

2 подг. 11.40 – 12.00
	Бассейн

	
	
	
	3. Худ.творчество: лепка/ апплик 

15.30 – 15.50
	Группа

изостудия
	
	
	3. Худ.творчество: рисование 
15.30 – 15.50
	Группа
изостудия
	
	

	Средняя «Ягодка»

	1. Музыка 
9.00 – 9.20
	Муз.зал


	1. Физическая культура
9.00 – 9.20
	Физк - ный

зал


	1. Музыка 
9.00 – 9.20
	 Муз.зал 
	1.  Коммуникация
(развитие речи)

9.00 – 9.20
	Группа


	1. Чтение худ.лит.
9.05 – 9.25


	Группа/

медиатека



	
	2. Познание: Формирование цел. картины мира 
9.30 – 9.50
	Группа/

зимний сад


	2. Познание:

Конструирование

9.30 – 9.50
	Группа


	2. Познание: ФЭМП

9.30 – 9.50
	Группа


	2. Физическая культура 
9.30 – 9.50
	Физк -ный

зал


	2. Плавание

1 подг. 15.10 – 15.30

2 подг. 15.40 – 16.00
	Бассейн


	
	
	
	3. Худ.творчество: лепка/ апплик

 15.30 – 15.50
	Группа/

изостудия

	
	
	3. Худ.творчество: рисование 
15.30 – 15.50
	Группа

изостудия
	
	

	Средняя «В» «Незабудка»


	1. Физическая культура 
9.00 – 9.20
	Физк - ный

зал


	1. Музыка

9.00 – 9.20


	Муз.зал


	1. Физическая культура

9.00 – 9.20
	Физк - ный

	1. Познание:ФЭМП
9.00 – 9.20


	Группа 
	1. Музыка 
9.30 – 9.50

	Муз.зал



	
	2. Познание: Формирование цел. картины мира 
9.30 – 9.50
	Группа

зимний сад
	2. Познание:

Конструирование

9.30 – 9.50
	Группа


	2. Чтение худ.лит.
9.30 – 9.50
	Группа/

медиатека 
	2. Коммуникация
(развитие речи)

9.30 – 9.50
	Группа
	2. Худ.творчество: рисование 
15.30 – 15.50
	Группа

изостудия 

	
	
	
	
	
	3. Худ.творчество: лепка/ апплик.
15.30 – 15.50


	Группа

изостудия 
	3.  Плавание

15.15 – 15.35 
	Бассейн

	
	

	Старшая «А»

«Грибочек»

	1. Познание: Формирование

цел. картины мира 
9.00 – 9.25
	Группа

	1. Познание: ФЭМП 9.00 - 9.25


	Группа
	1. Познание: Формирование цел. картины мира 
9.00 – 9.25
	Группа/

Зимний сад
	1. Познание:

Конструирование

9.00 – 9.25
	Группа 
	1. Чтение худ.лит 
9.00 - 9.25
	Группа/

медиатека


	
	2. Физическая культура
9.35 – 10.00
	Физк - ный

зал


	2. Музыка

9.35 – 10.00
	Муз.зал


	2. Физическая культура
9.35 – 10.00
	Физк - ный

зал
	2. Коммуникация

(грамота)

9.35 – 10.00
	Группа
	2. Музыка

 9.50 – 10.15

	Муз.зал



	
	3. Коммуникация
(развитие речи)

15.30 – 15.55
	Группа/

медиатека 
	3. Худ.творчество: лепка/ апплик.

15.30 – 15.55
	Группа

изостудия
	3. Худ.творчество: рисование

15.30 – 15.55
	Группа

изостудия
	3. Плавание

1 подг.11.10 – 11.35

2 подг. 11.45 – 12.10
	Бассейн

	3. Худ.творчество: худ.труд/дизайн 
15.30 – 15.55
	Группа/

изостудия

	Старшая «Б»

«Земляничка»

	1. Познание: Формирование цел. картины мира 
9.00 – 9.25
	Группа
	1. Познание: ФЭМП
9.00 - 9.25
	Группа/ 

Зимний сад
	1. Познание: Формирование цел. картины мира 
9.00 - 9.25
	Группа
	1. Познание:

Конструирование

9.00 – 9.25
	Группа
	1. Чтение худ.лит.

9.00 - 9.25
	Группа/

медиатека


	
	2. Физическая культура
10.25 – 10.50
	Физк - ный

зал
	2. Коммуникация

(развитие речи)

9.35 – 10.00
	Группа/

медиатека
	2. Плавание

1 подг. 11.10 – 11.35

2 подг. 11.45 – 12.10
	Бассейн
	2. Физическая культура
10.00 – 10.25
	Физк - ный

зал
	2. Худ.творчество: худ.труд/дизайн

9.35 – 10.00
	Группа/

изостудия



	
	3. Худ.творчество: лепка/ апплик.

15.30 – 15.55
	Группа

изостудия
	3. Музыка

 10.25 – 10.50


	Муз.зал
	3. Худ.творчество: рисование

15.30 – 15.55
	Группа

изостудия
	3.  Коммуникация

(грамота)

15.30 – 15.55
	Группа


	3. Музыка

 10.25 – 10.50

	Муз.зал



	Старшая «В»

«Солнышко»

(компенсирующей направленности для детей с нарушением речи)

	1. Коммуникация+ Познание: Формирование цел. картины мира 
 9.00 - 9.25
	Группа/ зимний сад 
	1. Логопедическое
 9.00 - 9.25
	Группа


	1. Познание: ФЭМП
9.00 - 9.25


	Группа


	1. Коммуникация

(грамота)

9.00 - 9.25


	Группа


	1. Логопедическое 
9.00 - 9.25
	Группа



	
	2. Музыка
11.50 – 12.15
	Муз.зал


	2. Физическая культура
9.55 – 10.20
	Физк - ный

зал


	2. Музыка

9.55 – 10.20

	Муз.зал


	2. Познание:

Конструирование

9.35 – 10.00
	Группа 

	2 Физическая культура
9.35 – 10.00
	Физк – ный зал

	
	3. Чтение худ.лит.
15.30 – 15.55
	Группа
	3. Худ.творчество: лепка/ апплик.

15.30 – 15.55
	Группа/

изостудия


	3. Плавание

15.10 – 15.35


	бассейн 


	3. Логоритмика 

16.00 - 16.25
	Муз.зал


	3.  Худ.творчество: рисование
15.30 – 15.55
	Группа/

изостудия



	Старшая

«Г» 

«Ромашка»

(компенсирующей направленности для слабовидящих детей, детей  с амблиопией и косоглазием)
	1. Познание:

Формирование цел. картины мира 
9.05 – 9.30
	Группа/ зимний сад

	1. Познание: ФЭМП 9.00 – 9.25


	Группа


	1. Познание:

Формирование цел. картины мира 
9.00– 9.25
	Группа/ зимний сад 
	1. Познание:

Конструирование

9.00 – 9.25
	Группа 


	1. Физическая культура
9.00 – 9.25
	Физк – ный зал

	
	2. Музыка
9.55 – 10.20

	Муз.зал


	3. Физическая культура
10.30 - 10.55
	Физк - ный

зал


	2. Коммуникация

(развитие речи)

9.35 – 10.00
	Группа/

медиатека

	2. Коммуникация
(грамота)

9.35- 10.00
	Группа 
	2. Чтение худ.лит 
9.35 – 10.00
	Группа/

медиатека


	
	3.  Плавание 
15.15 – 15.40


	бассейн 
	3. Худ.творчество: рисование

15.30 – 15.55
	Группа/

Изостудия


	3. Спортивная секция 

15.30 – 15.55
	Физк.зал
	  3. Музыка

15.30 – 15.55

	Муз.зал


	
	

	Подготовительная  «А»

«Цветик-Семицветик»

	1. Познание: Формирование цел. картины мира
 9.00 – 9.30
	Группа/

зимний сад 
	1.Познание: ФЭМП
9.00 – 9.30
	группа                                             


	1. Познание:

Конструирование

9.00 – 9.30
	группа 
	1. Познание: ФЭМП

9.00 – 9.30
	группа


	1. Коммуникация
(грамота)

9.00 - 9.30
	Группа



	
	2 Худ.творчество:

лепка/ апплик.

 9.40 – 10.10
	Группа/

Изостудия

	2. Коммуникация

(развитие речи)
9.40 – 10.10  
	Группа/

Медиатека


	2. Физическая культура 
10.05 – 10.35
	физк - ный

зал


	2. Музыка

  9.50 – 10.20
	Муз.зал


	2. Худ.творчество: худ.труд/дизайн
9.40 – 10.10
	Группа/

Изостудия/

	
	3. Плавание 

1 подг. 11.10 - 11.40

2 подг. 11.50 –12.20
	Бассейн

	3. Музыка

11.50 – 12.20
	Муз.зал


	3. Познание: Формирование цел. картины мира
15.40 - 16.10
	Группа/ зимний сад

	3. Худ.творчество: рисование

15.40 - 16.10


	группа
	3. Физическая культура 
10.30 - 11.00
	физк - ный

зал



	
	
	
	4. Чтение худ.лит 

15.40 - 16.10


	Группа/ медиатека

	
	
	
	
	4. Вокальная студия «Полянка»
15.40 - 16.10


	Муз.зал




Модель воспитательно-образовательного процесса
Годовой календарно-тематический план (по видам деятельности с учётом темы недели)
	месяц
	Тема
	задачи
	 Познавательно-исследовательская деятельность
	Чтение художественной литературы 
	Продуктивная

деятельность
	Музыкально-художественная деятельность
	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность

	сентябрь
	День знаний. Школа 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Я и моя семья.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ПДД. Транспорт
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Детский сад. День дошкольного работника.
	
	
	
	
	
	
	
	


Примерная структура  планирования воспитательно-образовательного процесса  (на день)

Возрастная группа__________________________

	День недели, дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителя-ми/ социальными партнера-ми (театрами, спортивными,  художественными школами,

общеобразовательными  учреждениями).

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	
	3
	4
	5
	6
	7

	
	Утро: игры, дежурство, индивид.  работа, поручения,  утр. гимнастика, КГН,
завтрак,          игры.


	Указываются образов. области, задачи которых  реализуются в данной деятельности и формах работы с детьми
	Бассейн, утр. гимнастика; дидактические игры, чтение худ. литературы; беседа; развивающие игры; артикуляционная и пальчиковая гимнастика


	Беседа; подража-тельные движения; обучающие игры. Закрепление пройденного по образовательным областям
	Объяснение, показ  личный пример, напоминание, ситуативный  разговор, напоминание.
	Обогащение предметно-развивающей среды в группе.

Активизация детей на самостоятельную деятельность в центрах: книги, природы,  худож. творчества; дежурства; сюжетно-ролевые игры; самообслуживание; моделирование; ведение календаря природы. 
	Беседы, консультации (индивидуальные, групповые, подгрупповые) Совместные праздники, досуги,  занятия.

Экскурсии, наблюдения, чтение. Совместное творчество.

Организация совместной трудовой деятельности (труд в природе, в группе) – субботники. Семейные творческие проекты, презентации, конкурсы, интеллектуальный марафон.

Родительские собрания, гостиные, работа родительских клубов, семинары, открытые просмотры, мастер-класс. Семинары-

практикумы. Игровые

образовательн. программы.

Анкетирование. Интерактивное  взаимодействие через сайт ДОУ. Оформление родительских уголков. Буклеты, информационные листы. Фотоальбомы.

Экскурсии с детьми. Чтение детям, заучивание наизусть.

Экскурсии в школу, дома творчества. Показ спектаклей кукольного театра.

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	
	(занятия по расписанию)

Указывается деятельность и краткое содержание занятий.


	

	
	Игры, подготовка к прогулке.

Прогулка:
игры,      наблюдения,

труд, индивидуальная работа, физкультурно-оздоровительная  работа.
	
	Подвижная игра, спортивные игры, физкультурное занятие на улице. Наблюдения за объектами живой и неживой природы.  Целевые прогулки, экскурсии. Труд на участке, в цветнике, огороде.


	Беседа; подражатель-ные движения; обучающие игры. Закрепление пройденного по образовательным областям.

Коррекция.
	Сюжетно-ролевая игра, наблюдение, экспериментирова-ние, исследоват. деятельность, конструирование, развивающие игры, рассказ, беседа, создание коллекций, проектная деятель-ность, проблемные ситуации, изготовле-

ние макетов, моделирование, сравнение, объяснение, показ, личный пример, ситуативный разговор.
	Обогащение предметно-развивающей среды в группе, на участке.

Сюжетно-ролевые, дидактические, настольно-печатные игры. Игры с песком (со снегом).

Экспериментирование (песок, вода, снег, ветер). Моделирование. Опыты. Продуктивная деятельность.
	

	
	Возвращение с прогулки, КГН, обед, работа перед сном
	
	Бассейн, чтение художественной литературы.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активн.
	
	Самостоятельная деятельность детей в различных центрах активности.
	

	
	Вечер: оздоровит. и закалив.  процедуры, КГН, полдник, игры

самост. деятельность детей, досуги, кружки инд. работа


	
	Бассейн, гимнастика после сна, закаливание. Кружки. Сюжетно-ролевые, дидактические, досуго-вые  игры. Чтение худ. литерату-ры, видео-просмотры. Викторины, конкурсы, КВН. Совместный труд детей. Выставки. Драматизации. Показ спектаклей.
	Беседа; подраж-тельные движения; обучающие игры. Закрепление пройденного по образовательным областям.

Коррекция.
	
	Обогащение предметно-развивающей среды в группе.

Игры-экспериментирования, сюжетные самодеятельные, дидактические, настольно-печ. игры. Самостоят. худож. деятельность, творческие задания; дежурство; ведение календаря природы. Работа в центрах: природы, книги, худож. тврчества. Опыты. Постройки для сюжетных игр. Продуктивная деят.
	

	
	Прогулка.
	
	Все мероприятия планируются  также как и в первую половину дня.
	


В рамках обеспечения качественного воспитательно-образовательного процесса, создания условий для благоприятного развития воспитанников все специалисты работают  в идеологии «команды», вместе с тем, каждый специалист выполняет  определенные цели и задачи в своей профессиональной области.
График взаимодействия специалистов, педагогов и воспитателей
	Специалист
	Задачи

	Периодичность
	Временной период



	Учитель-логопед
	1. Профилактика и коррекция речевых нарушений. 
	Ежедневно
	1 половина дня

	
	2. Оказание консультативной  помощи родителям.
	1 раз в неделю
	2 половина дня

	
	3. Оказание консультативной помощи воспитателям общеразвивающих групп.
	1 раз в месяц,
по запросу
	14.00 – 15.00

	Медсестра-офтальмологического кабинета
	1. Оказание консультативной помощи воспитателям общеразвивающих групп.
	1 раз в месяц,

по запросу
	12.30 – 13.30

	
	2. Оказание консультативной  помощи родителям по вопросам охраны зрения.
	1 раз в неделю
	2 половина дня

	Воспитатель
	1. Расширение кругозора воспитанников, формирование целостной картины мира.
	Ежедневно

                                                                                                                                 
	В течение дня

	
	2. Реализация рекомендаций специалистов.

	Ежедневно                                                                                                                                 
	В течение дня

	
	3. Повышение педагогической компетентности родителей.
	Ежедневно
	1, 2 половина дня

	Педагог-психолог
	1. Развитие высших психических функций (память, внимание, мышление, воображение).
	2 раза в неделю на коррекционно-развивающих занятиях,

индивидуальная работа
	1 половина дня

	
	2. Профилактика психоэмоционального напряжения.
	
	

	
	4.Коррекционно-развивающая работа.
	
	

	
	5. Оказание консультативной помощи воспитателям по вопросам развития и воспитания детей.
	1 раз в неделю,
по запросу
	13.00 – 14.00

	
	6. Оказание консультативной помощи воспитателям по вопросам развития и воспитания детей.
	1 раз в неделю, 

по запросу
	17.00 – 18.00

	Инструктор по физической культуре
	1. Развитие физических качеств, общей моторики и координации основных видов движений.


	3 раза в неделю на занятиях физической культурой
	1 половина дня

	
	2. Индивидуальная работа с детьми.
	1 раз в неделю 
	1 половина дня

	
	3. Оказание консультативной помощи воспитателям.
	1 раз в месяц,

по запросу
	12.30 – 13.00

	
	4. Оказание консультативной помощи родителям по вопросам развития и воспитания детей.
	1 раз в месяц,

по запросу
	15.30 – 16.00

	Музыкальный руководитель
	1. Развитие музыкальности воспитанников.
	2 раза в неделю на занятиях музыкой
	1 половина дня

	
	2. Индивидуальная работа с детьми.
	1 раз в неделю 
	1 половина дня

	
	3. Оказание консультативной помощи воспитателям.
	1 раз в месяц,

по запросу
	13.00 – 14.00

	
	4. Оказание консультативной помощи родителям по вопросам развития и воспитания детей.
	1 раз в месяц,

по запросу
	15.30 – 16.00


Сводный график посещения функциональных помещений 
	Группа 
	Понедельник
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	
	1 половина
	2 половина


	1 половина
	2 половина
	1 половина
	2 половина
	1 половина
	2 половина
	1 половина
	2 половина

	1младшая 
оздоровительная

«Колокольчик»
	10.25 – 10.55
	15.45-15.55
З
	10.25 – 10.55
	17.05 – 17.35
	10.25 – 10.55
	17.05 – 17.35
	10.25 – 10.55
	17.00 – 17.30


	09.00-09.10
З
	17.05 – 17.35

	
	
	17.00 – 17.30
	
	
	
	
	
	
	10.25 – 10.55
	

	1 младшая общеразвивающая

«Зайчонок»
	10.25 – 10.55
	17.00 – 17.30
	10.25 – 10.55
	17.05 – 17.35
З
	10.25 – 10.55
	17.05 – 17.35
	10.25 – 10.55
	17.00 – 17.30


	09.15 – 09.25
З
	17.05 – 17.35

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	10.25 – 10.55
	

	2 младшая

общеразвивающая

«Василек»
	11.00 – 11.30
	11.00 – 11.30


	11.00 – 11.30


	17.40 – 18.10
	9.25 - 9.55


	15.30 – 15.45

З
	9.30 - 9.45

З
	18.10-18.45
	09.00 - 09.15

З
	16.30-17.00

	
	15.50 – 16.05

З
	17.35 – 18.05


	15.15 – 15.55

Б
	17.40 – 18.10
	
	18.15 – 18.45
	11.05 – 11.35
	
	9.20 - 9.55
	

	
	
	
	
	
	
	16.30 – 17.00
	10.20 – 10.50
	
	
	

	2 младшая

общеразвивающая

«Гномики»
	9.35 - 9.55


	15.30 – 15.45

З
	9.25 - 9.55


	16.30 – 17.00
	09.05 – 9.20
З
	16.30 – 17.00
	9.05 - 9.20

З
	17.35 - 18.05
	11.00 – 11.30


	15.30 – 15.45
З

	
	10.15 -10.45  
	
	11.15 - 11.55
Б
	
	10.15 – 10.45
	
	9.35 - 9.55


	
	
	18.15 – 18.45

	
	
	18.10 – 18.45
	
	17.40 – 18.10
	11.00 – 11.30
	
	
	
	
	

	Средняя общеразвивающая

 «Березка»
	9.30 -  9.50
З
	17.05–17.35  
	9.30 - 9.50
З
	15.30 – 15.50
З
	9.30 -  9.50
З
	17.05–17.35  
	9.00 - 9.20
З
	15.30 – 15.50

З
	9.00 – 9.20
З
	11.10 – 12.00

Б

	
	11.30 – 12.00


	
	11.25 – 11.55
	
	11.10 – 11.35


	
	11.30 – 12.00


	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	16.30 –17.00

	Средняя общеразвивающая

 «Ягодка»
	9.00 – 9.20
З
	17.05–17.35  
	9.00 - 9.20

З
	15.30 – 15.50

З
	9.00 – 9.20
З
	17.05–17.35  
	9.30 - 9.50
З
	15.30 – 15.50
З
	9.00 – 9.20
З
	15.10 – 16.00

Б

	
	11.00 – 11.25
	
	11.00 – 11.25
	
	10.40 – 11.05
	
	10.55 – 11.25
	
	11.05 – 11.30
	16.40 – 17.05

	
	
	
	11.25 – 11.55
	
	11.25 – 11.55
	
	11.00 – 11.25
	17.10-17.35
	
	17.05 – 17.35

	Средняя общеразвивающая

 «Незабудка»
	9.00 – 9.20

З
	18.10 – 18.45
	9.00 – 9.20
З
	18.15-18.45
	9.00 – 9.20

З
	15.30 – 15.50
З
	11.40 -  12.10


	17.05 – 17.35
	9.30 – 9.50
З
	15.30 – 15.50
З

	
	10.50 – 11.20
	
	11.35 -  12.05
	
	9.30 – 9.50
З
	
	
	15.15 – 15.35

Б
	11.35 -  12.05
	

	
	11.35 -  12.05
	
	
	
	11.35 -  12.05
	18.15-18.45
	
	18.10 – 18.45
	
	18.15-18.45

	Старшая  общеразвивающая

«Грибочек»
	9.35 – 10.00
З
	17.45 – 18.10
	9.35 – 10.00
З
	16.30 – 17.00
	9.35 – 10.00
З
	15.30 – 15.55

З
	11.30 – 12.00
	16.30 –17.00  
	9.00 – 9.25
З
	17.10 – 17.35

	
	
	
	12.00 – 12.25


	
	10.50 – 11.20
	
	11.10 -12.10

Б
	
	9.50 – 10.15
З
	

	
	12.00 – 12.25
	
	
	17.10-17.35
	
	16.40 – 17.10
	
	18.10 -18.45
	10.30 – 11.00
	

	Группа
	Понедельник
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	
	1 половина
	2 половина


	1 половина
	2 половина
	1 половина
	2 половина
	1 половина
	2 половина
	1 половина
	2 половина

	Старшая  общеразвивающая

«Земляничка»
	10.25 – 10.55
З
	15.30 – 15.55

З
	10.25 – 10.50
З
	17.05 –17.35  
	11.10 – 11.35


	17.15 – 17.40
	10.00 – 10.25
З
	17.40 – 18.10  
	9.00 – 9.25

З
	17.40 – 18.05



	
	
	17.10 – 17.35
	
	
	11.10 – 12.10

Б
	
	11.30 – 11.55
	
	10.25 – 10.50
З
	

	
	
	17.40 – 18.10 
	12.00 – 12.25
	18.15 – 18.45


	
	17.40 – 18.10 
	
	
	11.05 – 11.35
	

	Старшая  компенсирующая

«Солнышко»
	11.25 – 11.50
	15.30 – 15.55
З
	9.55 – 10.20
З
	15.30 – 15.55

З
	9.55 – 10.20

З
	15.10 – 15.35

Б
	11.30 – 12.00
	17.40 – 18.05


	9.35 - 10.00
З
	15.30 – 15.55

З

	
	
	
	
	
	11.40 – 12.05
	
	
	
	
	17.40 – 18.05



	
	11.50 – 12.15
З
	16.40 – 17.05


	10.50 – 11.20  
	
	12.05 – 12.25  
	
	
	
	11.35 – 12.00


	

	Старшая  компенсирующая

«Ромашка»
	9.55 – 10.20

З
	15.15 – 15.40


	10.30 – 10.55
З
	16.40 – 17.05
	11.40 – 12.05
	16.40 – 17.10


	11.30 – 12.00
	15.30 – 15.55

З
	9.00 – 9.25
З
	15.30 – 15.55

З

	
	11.25 – 11.55
	16.40 – 17.05
Б
	
	
	
	
	
	
	9.35 – 10.00
З
	

	
	12.05 – 12.30


	
	10.55 – 11.20 
	
	12.05 – 12.25  
	
	
	17.40 – 18.05

	11.35 – 12.00
	17.40 – 18.05

	Подготовительная общеразвивающая

«Семицветик»
	9.40 – 10.10
З
	18.15 – 18.45
	11.50 – 12.20
З
	15.40 - 16.10
З
	10.05 - 10.3
З
	15.40 - 16.10
	  9.50 – 10.20

З
	12.00 – 12.25
	9.40 – 10.10
З
	18.10 -18.45

	
	11.10-12.20

Б
	
	
	
	12.10 – 12.35


	
	
	
	10.30 - 11.00
З
	

	
	
	
	
	17.45 – 18.10
	
	17.50 – 18.20


	12.05 – 12.35
	18.10 -18.45
	11.40 – 12.15
	


	
	Физкультурный
Зал
	
	Зимний сад
	
	Бассейн
	
	

	
	Музыкальный
зал
	
	Медиатека
	
	Спортивно-игровая веранда
	
	Мини-центр
«Сказка»


Система физкультурно-оздоровительных и лечебно-профилактических мероприятий в МБДОУ 
	№ п/п
	Мероприятия
	Возрастные группы
	Периодичность
	Ответственные

	I.
	Обследование

	1.
	Оценка уровня развития и состояния здоровья детей
	 все возрастные группы
	1  раз в год 


	Ст. м/с, ст.восп.

Воспитатели

Инструктор ФИЗО

	2.
	Диспансеризация 
	Средняя, старшая, подготовительная
	1 раз в год
	Врач, ст. м/с, поликлиника

	II.
	Двигательная активность
	
	
	

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все группы
	ежедневно
	Воспитатели,
Инструктор ФИЗО

	2.
	Физкультурное занятие:

- в зале

- на улице в летний период
	Все группы 


	2 раза в неделю
3 раза в неделю (летний период)
	Инструктор ФИЗО Воспитатели

	3.
	Обучение плаванию 
	2 младшая - подготовительная
	1 раз в неделю
	Инструктор ФИЗО

	4.
	Подвижные игры
	Все группы
	2 раза в день
	Воспитатели групп

	5.
	Упражнения на тренажерах
	Старшая, подготовительная
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	6.
	Гимнастика после дневного сна
	Все группы
	ежедневно
	Воспитатели групп

	7.
	Спортивные упражнения (велосипеды, самокаты и т.п.)
	Все группы
	2 раза в неделю

	Воспитатели групп

	8.
	Элементы спортивных игр
	Старшая, подготовительная
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	9.
	Активный отдых:

-спортивный досуг

-физкультурный досуг
	Младшая, старшая, подготовительная
	1 раз в м-ц
	Воспитатели групп, Инструктор ФИЗО

	10.
	Физкультурные праздники (зимний, летний)
	Все группы
	2 раза в год
	Инструктор ФИЗО, муз.руководитель,

Воспитатели групп

	11.
	День здоровья
	Все группы
	1 раз в квартал
	м/с,  воспитатели групп, психолог
Инструктор ФИЗО

	11.
	Детский туризм
	
	летний период
	м/с, воспитатели групп, психолог
инструктор ФИЗО

	15.
	«Неделя здоровья»
	Все группы
	1 раз в год (в дни школьных каникул)
	Все педагоги

	III.
	Лечебно-профилактические мероприятия
	
	
	

	1.
	Подготовительный период
	Все группы
	сентябрь-3-я декада октября
	

	1.1
	Адаптогены –элеуторококк 
	
	
	

	1.2.
	Витаминотерапия - поливитамины
	
	
	

	1.3.
	Лекарственная терапия - глюконат кальция
	
	
	Врач, м/с

	1.4.
	Натуропатия – сезонное питание, дыхательная гимнатиска
	
	
	

	1.5.
	Траволечение – полоскание настоем трав
	
	
	

	2.
	Период повышенной заболеваемости
	Все группы
	1-я декада ноября –
 2-я декада декабря
	

	2.1.
	Лекарственная терапия – оксолиновая мазь в нос, полоскание морской солью
	
	
	

	2.2.
	Физиолечение – ультразвуковые ингаляции, тубус-кварц, УФО
	
	
	

	2.3.
	Фитолечение – травяные чаи
	
	
	

	2.4.
	Натуропатия – чесночные бусы, чесночные гренки
	
	
	

	2.5.
	Адаптогены – настой женьшеня
	
	
	

	2.6.
	Санэпидемрежим – жесткий режим проветривания, влажной уборки, кварцевания.
	
	
	

	3- 4.
	Период реабилитации и подготовки к распространению гриппа
	Все группы
	3-я декада марта – 3-я декада февраля
	

	3-4.1.
	Адаптогены – шиповник
	
	
	

	3-4.2.
	Траволечение – травяные чаи
	
	
	

	5.
	Период гриппа
	Все группы
	1-я декада марта – 1-я декада апреля
	

	5.1.
	Адаптогены – настой женьшеня
	
	
	

	5.2.
	Физиолечение – ультразвуковые ингаляции, тубус-кварц, УФО
	
	
	

	5.3.
	Лекарственная терапия - глюконат кальция
	
	
	

	5.4.
	Натуропатия – чесночные бусы, чесночные гренки, дыхательная гимнастика
	
	
	

	5.5.
	Фитолечение – травяные чаи
	
	
	

	5.7.
	Санэпидемрежим – жесткий режим проветривания, влажной убрки, кварцевания.
	
	
	

	6.
	Период реабилитации и подготовки к новому повышению заболеваемости
	Все группы
	2-я декада апреля – 
1-я декада мая
	

	6.1.
	Адаптогены – элеуторококк
	
	
	

	6.2.
	Витаминотерапия - поливитамины
	
	
	

	6.3.
	Лекарственная терапия - глюконат кальция
	
	
	

	6.4.
	Натуропатия – сезонное питание, дыхательная гимнатиска
	
	
	

	6.5.
	Траволечение – полоскание настоем трав
	
	
	

	7.
	Период повышения заболеваемости
	Все группы
	2-я декада мая – 3-я декада мая
	

	7.1.
	Адаптогены – настой женьшеня
	
	
	

	7.2.
	Физиолечение – ультразвуковые ингаляции, тубус-кварц, УФО
	
	
	

	7.3.
	Лекарственная терапия - глюконат кальция
	
	
	

	7.4.
	Натуропатия –чесночные бусы, чесночные гренки, дыхательная гимнастика
	
	
	

	7.5.
	Фитолечение – травяные чаи
	
	
	

	7.6.
	Санэпидемрежим – жесткий режим проветривания, влажной убрки, кварцевания.
	
	
	

	8.
	Период летней оздоровительной работы
	Все группы
	июнь - август
	

	8.1.
	Использование естественных сил природы
	
	
	

	IV.
	Нетрадиционные методы оздоровления
	
	
	

	4.1.
	Музыкотерапия
	Все группы
	2 раза в день
	воспитатели групп

	4.2.
	Профилактика психоэмоционального напряжения с использованием оборудования  сенсорной комнаты
	Все группы
	В течение года
	Психолог

	4.3.
	Технология БОС – здоровое дыхание 
	Группы компенсирующей направленности
	В течение года
	Учитель-логопед

	4.4.
	Профилактика психоэмоционального напряжения (музыкальное сопровождение процесса сна)
	1 младшие группы, 

группы компенсирующей направленности
	постоянно
	воспитатели групп

	V. 
	Закаливание
	
	
	

	5.1.
	Контрастные воздушные ванны
	Все группы
	Перед дневным сном,

после дневного сна
	Воспитатели групп

	5.2.
	Ходьба босиком
	Все группы
	Вечерняя гимнастика
	Воспитатели групп

	5.3.
	Мытье рук, лица

	Все группы
	Несколько раз в день
	Воспитатели групп

	5.4.
	Контрастный душ после бассейна
	С младшей группы
	2 раза в неделю
	Инструктор по ФИЗО,

Воспитатели групп


1.3.
Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей

1.3.1. «Физическая культура»

Содержание образовательной области «физическая культура» направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:
Четвертый год жизни:
-формировать правильную осанку, гармоничное телосложение;
-развивать мелкую моторику;

-совершенствовать функциональные возможности детского организма;

-обогащать двигательный опыт разнообразными видами физических упражнений и подвижных игр;

-содействовать правильному выполнению движений по образцу взрослого (правильное положение тела, заданное направление)

-способствовать развитию произвольности выполнения двигательных действий;

-развивать умение выполнять знакомые движения легко и свободно, ритмично и согласованно, ориентируясь в пространстве и сохраняя равновесие.

Пятый год жизни:
-формировать умение правильно выполнять основные виды движения;
-развивать элементы произвольности во время выполнения двигательных заданий;
-способствовать развитию координации, ориентировки в пространстве, чувства равновесия, ритмичности, глазомера;
-воспитывать личностные качества (активность, самостоятельность, инициативу, творчество);
-стимулировать естественный процесс развития физических качеств- ловкости, быстроты, силы. гибкости, выносливости.
Шестой год жизни:
-формировать интерес к физической культуре, ежедневным занятиям и подвижным играм, знакомить со спортивными событиями в стране;
-содействовать постепенному освоению техники движений, формировать представления о разнообразных способах их выполнения;
-целенаправленно развивать физические качества (ловкость, быстроту, силу, гибкость, общую выносливость);
-воспитывать положительные черты характера, нравственные и волевые качества (настойчивость, самостоятельность, смелость, честность, взаимопомощь, трудолюбие)
-учить проявлять активность в разных видах двигательной деятельности (организованной и самостоятельной);
-учить чередовать подвижную деятельность с менее интенсивной и отдыхом.
Седьмой год жизни:
- совершенствовать технику выполнения движений;
- формировать умения осознанно использовать приобретенные двигательные навыки в различных условиях;

- продолжать целенаправленно развивать физические качества;

- способствовать развитию самоконтроля и самооценки в процессе организации разных форм двигательной активности;

- поддерживать стремление к улучшению результатов выполнения физических  упражнений.

Перечень программ, технологий, пособий
	Перечень программ и технологий
	1. Физическая культура.  М.А. Рунова.  М.: Мозаика-синтез, 2000.

2. Обучение плаванию в детском саду. Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, Т.Л. Богина. –  М.: Просвещение, 1991.

	Перечень пособий
	2. Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 2000.

3. Физкультурное и спортивно-игровое оборудование для дошкольных образовательных учреждений. Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 1999.

4. Игры на развитие ловкости. Е.А.Покровский. СПб.: ТЦ Сфера, 2010
5. Игры дома и на улице. Коллекция русских игр. Е.А.Покровский. СПб.: ТЦ Сфера, 2010

6.Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет.  Л.И. Пензулаева

7. Зимние виды спорта. Наглядно-дидактическое пособие. М: Мозаика-Синтез, 2003.

8. Летние виды спорта.  Наглядно-дидактическое пособие. М: Мозаика-Синтез, 2003. 

9. Раз, два, три, плыви. Методическое пособие для ДОУ. М.Рыбак, Г.Глушкова. М: Обруч, 2010.


Формы, приемы организации воспитательно-образовательного процесса по образовательной области  «Физическая культура»

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

c семьей

	Утро

Объяснение, показ, совместное выполнение, иллюстративный материал
	Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-традиционная (с предметами, без предметов)

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

Подражательные движения

Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

- классические 

- тренирующее

-по развитию элементов двигательной активности

(творчества)

- комплекс с предметами

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

Физкультурные минутки

Оздоровительные игры

Динамические паузы

Игровые (подводящие упражнения)

Упражнения на спортивных тренажерах
	Подвижная игра

Малоподвижная игра

Игровые упражнения

Подражательные движения

Элементы спортивных игр (серсо, дартс, твистер, бадминтон)
	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс



	Прогулка 

Объяснение, показ, совместное выполнение
	Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Занятие-поход

Упражнения с элементами спортивных игр 

Игровое упражнение 
Подражательные движения

Элементы спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, волейбол)

Катание на санках, ледянках, лыжах в зимний период

Катание на самокатах, велосипедах в летний период
	Подвижная игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения

Элементы спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, волейбол)


	

	Вечер, вечерняя прогулка

Объяснение, показ, иллюстративный материал
	Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

-корригирующие упражнения

-классические 

Оздоровительные игры

Физкультурные упражнения

Игровые упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Занятия по физическому воспитанию на улице
	Игровое упражнение

Игра

Подражательные движения

Элементы спортивных игр (серсо, дартс, твистер)



	


1.3.2. «Здоровье»

Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на достижение целей охраны здоровья и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:
Четвертый год жизни:

-содействовать охране и укреплению здоровья детей;

-осуществлять необходимые мероприятия, содействующие укреплению иммунной системы организма ребенка и предупреждению острых  респираторно- вирусных инфекций;

-создавать условия. способствующие устойчивой работоспособности и сопротивляемости организма утомлению;

-формировать предпосылки здорового образа жизни.

Пятый год жизни:

-продолжать развивать и совершенствовать культурно- гигиенические навыки;

-содействовать усвоению элементарных гигиенических знаний и основ здорового образа жизни;

-обеспечить возможность удовлетворения биологической потребности ребенка в двигательной активности.

Шестой год жизни:

-развивать умение регулировать свое поведение в соответствие  с принятыми нормами и правилами;

-формировать и закреплять полезные навыки, способствующие хорошему самочувствию, бодрому настроению и усвоению основ здорового образа жизни (заниматься гимнастикой, играть в подвижные игры, с удовольствием выполнять закаливающие процедуры и т.д.);

-содействовать самостоятельному и осознанному выполнению правил личной гигиены.

Седьмой год жизни:

-учить проявлять доброжелательность, эмоциональную отзывчивость в общении со взрослыми и сверстниками;

-формировать адаптивное поведение в коллективе;

-совершенствовать гигиенические навыки и знания;

-содействовать расширению знаний и представлений о здоровом образе жизни.

Перечень программ, технологий, пособий
	Перечень программ и технологий
	1. Программа «Здравствуй».  М.Л.Лазарев, «Академия здоровья»,  М.: Владос, 2002. 

2. Профилактика психоэмоционального напряжения у дошкольников. В.Алямовская.  М: ТЦ Сфера, 2004.

	Перечень пособий
	1. Ребенок за столом. В.Г.Алямовская. М: ТЦ Сфера, 2005. 

2. Воспитаем детей здоровыми. Ю.Ф.Змановский, М: Медицина, 1989.

3.Уроки Мойдодыра /  Г.Зайцев. – СПб.: Акцидент, 1997.

4. Здравствуй. Фырка и Здравик. Развивающее учебное пособие для детей дошкольного возраста. М.Л.Лазарев. М: Мнемозина, 2004

5. Здравствуй. Книга песен. Развивающее учебное пособие для детей дошкольного возраста. М.Л.Лазарев. М: Мнемозина, 2004

6. Здоровье – стиль жизни. Современные оздоровительные процедуры в детском саду. И.Куркина. М.: НИИ школьных технологий



Формы, приёмы  организации воспитательно-образовательного процесса по образовательной области  «Здоровье»

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

c семьей

	Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг
	занятия-развлечения

занятия, Дни здоровья, познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты), оздоровительные игры, оздоровительный бег, театрализованные игры


	Сюжетно-ролевые, дидактические игры,

рассматривание иллюстраций, энциклопедий


	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение


1.3.3. «Безопасность»

Содержание образовательной области «Безопасность»  направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:
Четвертый год жизни:

-формировать первоначальные умения беречь свое здоровье (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде, обращать внимание на свое самочувствие и пр.) воспитывать навыки личной гигиены;
- вырабатывать  осторожное поведение в опасных ситуациях
Пятый год жизни:

-формировать представления ребенка о том, что его здоровье зависит от его и действий состояния окружающей среды;

- учить обращать внимание на свое самочувствие и появление начальных признаков недомогания;

-приучать оберегать себя от возможных травм, ушибов, падений. следить за осанкой, оберегать зрение и слух;

- знакомить с правилами безопасного поведения в быту (действиям с опасными предметами, правилами поведения на улице при переходе дорог и перекрестков);

-учить проявлять осторожность при встрече с незнакомыми людьми;

-формировать  элементарные навыки  экологически безопасного и грамотного поведения как для самого ребенка, так и для окружающей среды.
Шестой год жизни:

-знакомить с доступными способами укрепления здоровья (соблюдение режима, необходимость ежедневной зарядки, закаливания, овладения разными видами движений и т.д.):

-учить соблюдать меры безопасности в быту, при обращении с острыми предметами, хрупкими вещами, электрическими приборами, оборудованием;

- знакомить с правилами, ограничивающие контакты с незнакомыми людьми;

-формировать начальные представления об экологически грамотном и безопасном поведении в природе (не бросать мусор, не разорять птичьи гнезда и муравейники, не рвать траву и т.д.):

- продолжать  учить правильному поведению в общественных местах. на дорогах, в транспорте, при переходе улиц.
Седьмой год жизни:

-формировать ценностное  отношение к здоровому образу жизни (желание заниматься физкультурой и спортом, закаляться, есть полезную пищу, прислушиваться к своему организму, иметь элементарные представления о строении человеческого тела, знать правила первой помощи);

-учить нормам безопасного поведения, знакомить с тем, как себя вести в сложных ситуациях- при пожаре, наводнении, землетрясении, как вызвать полицию, скорую помощь, как вести себя с незнакомыми людьми;

-развивать представления о существенных признаках благополучного состояния природы и правилах его сохранения;

-содействовать прочному усвоению правил поведения в общественных местах, на улице, в транспорте. при переходе дороги.
- формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах  поведения в них;

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода  пассажира транспортного средства;
- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
Перечень программ, технологий, пособий
	Перечень программ и технологий
	1.  Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007.

2. Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997. 

	Перечень пособий
	1. Безопасность. Рабочая тетрадь для детей дошкольного возраста. Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Детство-Пресс, 2003.

2. Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997.




Формы, приёмы  организации воспитательно-образовательного процесса по образовательной области  «Безопасность»

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

c семьей

	Обучение

Объяснение

 Показ

Напоминание

Личный пример

Похвала

Тематический досуг

Упражнения

Тренинги

Игры

Рассматривание иллюстраций


	Беседа

Чтение

Объяснение 

Обучение

Напоминание

Упражнения

Рассказ

Творческие задания

Дидактическая игра

Рассказ-пояснение

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций

Тренинг


	Игры  (сюжетно-ролевые, дидактические, театрализованные)

Самообслуживание

Похвала

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность


	Беседа

Личный пример

Рассказ

Чтение

Объяснение

Напоминание

Запреты

Упражнения

Тренинги

Похвала

Творческие задания

Собрания

Семинары

Досуг

Праздник

Выставка


1.3.4. «Социализация»
Содержание образовательной области «Социализация»  направлено на достижение целей  освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

- развитие игровой деятельности детей;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральными);

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. 
Четвертый год жизни:
- воспитывать интерес и доброжелательное отношение к окружающим;
- создавать условия для доверительного общения с другими;

- поддерживать потребность в общении со взрослым как источником раз​нообразной информации о мире;
-  приобщать к празднованию основных знаменательных дат государ​ства;
-  раскрывать мир чувств и переживаний людей (взрослых и сверстни​ков);
-  развивать стремление видеть и понимать, когда человек волнуется, сер​дится, радуется, грустит;
-  формировать умение играть и заниматься каким-либо делом (рисовать, конструировать, рассматривать книги) рядом с другими, поддерживать кратковременное взаимодействие и побуждать детей объединяться на основе интереса к игре, создавать обстановку, в которой дети легко всту​пают в контакт друг с другом:
-  воспитывать начала культурного общения (приветливо здороваться и про​щаться, называть сверстника по имени, доброжелательно обращаться с просьбой, предложением, благодарить за помощь, угощение, выражать от​каз, несогласие в приемлемой форме, не обижая другого);
-  приобщать к культуре поведения в быту, давать образец этически ценного поведения по отношению друг к другу, высказывая похвалу-одобрение, выражать свои чувства;
-  поддерживать высокую общую самооценку личности ребенка («Я хоро​ший!»);
- учить безопасному поведению (не дотрагиваться до горячих предметов, аккуратно обращаться с острыми предметами, не залезать на подоконник, не разговаривать с незнакомыми взрослыми).
Пятый год жизни:
- продолжать развивать и поддерживать интерес и внимание к окру​жающим взрослым и детям (в том числе членам своей семьи), побуж​дать проявлять доброту, заботу о другом человеке, участвовать в различных видах деятельности рядом и вместе с другими детьми, не ме​шая им;
- побуждать распознавать связь между эмоциональным состоянием чело​века и причиной, вызвавшей его;
- обогащать представления о сверстниках группы, их взаимоотношениях (кто с кем чаще общается, больше всего играет, рисует и почему, кто с кем дружит);
- воспитывать элементарные навыки вежливости (уметь здороваться, про​щаться, извиняться, предлагать свою помощь);
- помогать рассказывать о своих чувствах, подводить к необходимости при​нять правильное в данной ситуации решение, давать ребенку понять, что разрешается (можно и нужно);
- высказывать свое несогласие делать то, что сейчас не хочется делать или считается неправильным;
- при конфликте ребенка со сверстниками побуждать детей договаривать​ся и учить мириться;
- в конфликтных ситуациях с взрослыми стараться выслушать детей, по​нять их желания, потребности или затруднения, дать возможность сказать о своем желании или проблеме, вместе найти способ разрешения конф​ликта;
- поддерживать потребность в положительной самооценке, способствовать укреплению веры в себя, свои силы, развитию самостоятельности и ува​жения к себе;
- поддерживать положительную оценку собственных достижений в раз​личных видах деятельности (игровой, изобразительной, музыкальной и т.д.);
- способствовать совместному участию мальчиков и девочек в сюжетно-ролевых, театрализованных и других видах игр, выполнении отдельных просьб взрослого;
- учить следить за собственной опрятностью, мыть руки перед едой и пос​ле туалета, протирать обувь, причесываться, вытирать ноги перед входом в дом, смахивать снег с одежды;
- обеспечивать усвоение правил безопасного поведения в детском саду и на участке, в лесу (до чего можно и нельзя дотрагиваться, куда можно и нельзя залезать, какие предметы могут представлять собой опасность на улице).
Шестой год жизни:
- воспитывать доброжелательное отношение, доверие к близким взрослым и сверстникам;
- развивать умение общаться с разными детьми (младшими, старше себя, ровесниками, мальчиками, девочками), с новым ребенком в группе дет​ского сада и др.;

- создавать условия для формирования нравственной основы первоначаль​ных чувств патриотизма как общечеловеческой ценности (любви к своей семье, детскому саду, родному краю, стране, окружающим);
- воспитывать трудолюбие и ответственность (стремление включаться в совместные со взрослыми трудовые действия, в общий труд детей, дово​дить начатое дело до конца);
- обогащать представления о людях, их эмоциональных состояниях, дело​вых и личностных качествах, возможностях, характере взаимоотношений.
- создавать условия для эмоционально насыщенного содержательного об​щения взрослого с ребенком и детей друг с другом в разных видах дет​ской деятельности;
- обеспечивать право выбора роли, игрушки, материалов, возможность са​мостоятельного принятия решений;
- развивать умение наблюдать, сопоставлять, сравнивать, при оценках своих и чужих поступков выделять особенности другого человека и самого себя:
- подводить к пониманию последствий своих поступков, их влияния на эмоциональное состояние других людей;
- способствовать освоению норм и правил жизни в обществе, группе, выра​женных в понятиях: «можно», «нельзя», «хорошо», «плохо», «нужно»;
- помогать осознавать себя членом детского общества, усваивать правила, установленные самими детьми, которые выражаются в равенстве всех чле​нов группы при получении общих благ (участие в общем деле, пользова​ние игрушками, предметами, материалами), в праве на обособление в игре, выбор партнера, первенства на пользование игрушкой («Я первый взял эти кубики»), на собственность («Это моя кукла — я из дома принесла»), объяснить необратимость закона дарения, учить прислушиваться к пред​ложениям и советам других детей, уметь уступать;
- обучать элементарным правилам этикета, задавать этически ценные об​разцы общения («здравствуйте», «доброе утро», «добрый день», «до свида​ния», «до завтра», «благодарю вас», «спасибо», «будьте добры», «будьте лю​безны», «не могли бы вы...» и т.д.);
- поддерживать в ребенке уважение к себе, чувство собственного достоин​ства; способствовать проявлению доброты, отзывчивости и других благо​родных качеств, всем своим видом давать ребенку понять, что взрослый го​тов порадоваться его успехам, посочувствовать и помочь в случае неудачи.
Седьмой год жизни:
- способствовать воспитанию чувства патриотизма, осознанию ребенком себя как гражданина своей страны, уважительно и с гордостью относя​щегося к ее символике (флагу, гербу, гимну);
- воспитывать положительное отношение к окружающим, терпимость (то​лерантность) к детям и взрослым (независимо от их социального проис​хождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероиспове​дания, пола и возраста), уважение к чувствам, мнениям, желаниям, взгля​дам других людей, умение цивилизованно возражать, убеждать и т.д.;
- развивать инициативу в общении со взрослыми, расширять круг обще​ния, формировать способы контактов с малознакомыми людьми: персо​налом детского сада (воспитателем другой группы, заведующим, медсестрой и др.), гостями (например, учителями соседней школы), готовность разговаривать в доброжелательной форме, поддержать тему разговора, от​зываться на просьбу, предложение;
- помогать распознавать переживания близких взрослых и сверстников (ра​дость, восторг, грусть, печаль, спокойствие, страх, гнев, злость), понимать причину изменения настроения, видеть связь между поведением взрос​лых или детей и их эмоциональным состоянием;
- способствовать воспитанию отзывчивости, чуткости, доброты по отноше​нию к окружающим;
- развивать коммуникативные умения и социальные навыки, высказывая просьбы, предложения, давая поручения, называть другого человека по имени, смотреть в лицо;
- быть способным принять точку зрения другого человека, посмотреть на себя со стороны, выбрать приемлемую в данной ситуации линию поведения;
- обучать налаживанию отношений со сверстниками в соответствии с пра​вилами и нормами, принятыми в обществе и данной группе детского сада: разрешать возникающие конфликты путем переговоров, искать кон​структивные выходы из затруднительных ситуаций;
- воспитывать умение прислушиваться к себе: собственным переживани​ям, эмоциональным состояниям («Я рад», «Мне весело», «Я огорчен», «Мне страшно» и т.д.);
- учить использовать социально приемлемые способы выражения нега​тивных эмоций;
- чувствовать отношение к себе окружающих;
- воспитывать уважение к себе, чувство собственного достоинства, поддер​живать уверенность в себе («Я могу!»), потребность в признании окружа​ющими людьми («Я хороший!») и в проявлении самостоятельности;
- помогать ребенку анализировать и адекватно оценивать свои возможно​сти в различных видах деятельности;
- способствовать овладению элементарными правилами безопасного по​ведения дома (знать, к каким вещам в доме запрещено прикасаться), на улице, в общественных местах, знать, как вести себя в экстремальных си​туациях (при пожаре, если гроза застанет на улице, как и в каких случаях звонить по телефону в службу спасения).
Перечень программ, технологий, пособий
	Перечень программ и технологий
	1. «Я-ты-мы». О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина- М: Просвещение, 2008.

Технологии по игровой деятельности:

2. Организация сюжетной игры в детском саду. Н. Михайленко, Н.Короткова. М: Линка-Пресс,2009



	Перечень пособий
	1.Шишел-мышел, взял да вышел. Настольная книжка воспитателя по социо-игровым технологиям. В.Букатов. С-Пб: НИИ школьных технологий, 2008. 

2. Социальное развитие детей в ДОУ. Методическое пособие. М: ТЦ Сфера, 2008.

3. Понимание грамотности. Е.Е.Шулешко. М: Мозаика-Синтез, 2001

4. Считалки, дразнилки, мирилки. О.Н.Козак. СПб: Союз, 1999.

5. Воспитатель и дети.  Буре Р., Островская Л. М: Ювента, 2001.

Пособия по игровой деятельности:

6.  Сюжетно-ролевые игры для старших дошкольников. Н.А.Виноградова, Н.В.Позднякова. М: Айрис-Пресс,2009

7. Развитие игровой деятельности дошкольников. А.В.Калиниченко, Ю.В.Микляева. М: Айрис-Пресс,2004


Формы, приёмы  организации воспитательно-образовательного процесса по образовательной области  «Социализация»

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

c семьей

	Индивидуальная работа

Обучение

Объяснение

 Напоминание

Личный пример

Похвала

Тематический досуг

Упражнения

Тренинги

Игры

Рассматривание иллюстраций

Труд

Дежурство

Наблюдение


	Занятия

Экскурсии

Наблюдения

Чтение художественной литературы

Просмотр видеофильмов

Досуги

Музыкальные досуги

Развлечения

Праздники

Дидактические игры

Беседа

Проблемные ситуации

Поисково-творческие задания 
Театрализованные постановки 

Творческие задания
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1.3.5. «Труд»

Содержание образовательной области «Труд»  направлено на достижение целей формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

- развитие трудовой деятельности;

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 
Четвертый год жизни:

- продолжать формировать привычку к опрятности, умения и навыки самообслуживания;

- развивать потребность в самостоятельности, стремление к чистоте и порядку;

- Воспитывать уважительное, бережное отношение к труду других людей (аккуратно обращаться с игрушками, книгами, не ломать, не рвать, не мять их);

- формировать первые представления о труде взрослых, (помощник воспитателя, шофер, дворник и др.);

- воспитывать отзывчивость к трудностям и огорчениям других людей;

- побуждать оказывать помощь окружающим взрослым и сверстникам, по мере сил;

- приобщать к посильной разнообразной деятельности в уголке природы, на участке, огороде, оказанию помощи зимующим птицам.

Пятый год жизни:

- продолжать развивать самостоятельность в самообслуживании;

- воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться;

- развивать стремление быть полезным для окружающих, замечать их нужды, оказывать посильную помощь, участвовать в выполнении коллективных поручений, понимать значение своего труда для других;

- формировать элементарные способы сотрудничества: договариваться, действовать согласованно, помогать друг другу, заботиться своевременном завершении совместного задания;

- воспитывать чувство ответственности за порученное дело, результат которого важен для других людей (взрослых и сверстников), стремление доводить дело до конца;

- формировать первоначальные представления о домашней хозяйственной деятельности взрослых (ходят в магазин, убирают квартиру, выбрасывают мусор, следят за порядком, участвуют в благоустройстве прилегающей к дому территории и т.д.);

- продолжать знакомить с профессиями работников дошкольного образовательного учреждения; профессиональной деятельностью родителей и членов семей воспитанников, трудом взрослых ближайшего социального окружения (магазин, больница, почта, парикмахерская и т.д.);

- приобщать к разнообразной  природоохранной деятельности (посадке растений на территории участка, изготовлению кормушек);

- развивать заботливое отношение к животным во время зимней подкормки птиц, при  подготовке скворечников весной;

- продолжать формировать бережное отношение к объектам природы, объяснять некоторые правила поведения в природной и созданной человеком среде (что можно и чего нельзя делать на отдыхе, почему нужно выключать за собой свет, не разбрасывать мусор и выбрасывать его только в определенных местах).

    Шестой год жизни:

- развивать желание и умение трудиться, быть полезным окружающим;

- продолжать формировать элементарные способы сотрудничества (договариваться, действовать согласованно, помогать друг другу, заботиться о своевременном завершении совместного задания);

- воспитывать чувство ответственности за порученное дело, результат которого важен для других (взрослых и сверстников), стремление доводить дело до конца; 

- формировать представления о профессиях, профессиональных принадлежностях и занятиях людей;

- воспитывать интерес к труду взрослых и стремление ценить его общественную значимость, беречь результаты труда, включаться в совместные со взрослыми трудовые действия;

- продолжать воспитывать бережное отношение к вещам, игрушкам, книгам, приобщать к аккуратности в спальне (заправлять постель, красиво расстилать покрывало и т.д.);

- знакомить с правильными способами ведения домашнего хозяйства, учить пользоваться средствами и инструментами поддержания чистоты, красоты, порядка;

- прививать желание жить бережливо, эстетически целостно;

- формировать элементарные навыкам ресурсосбережения (вовремя выключать воду в кране, свет, экономить тепло -в холодное время года закрывать за собою дверь и т.д.);
- развивать чувство ответственности в процессе ухода за животными и растениями и первоначальные умения учитывать при организации труда экологические, биологические, географические особенности живых объектов (одни растения требуют обильного полива, другие довольствуются небольшим количеством воды, у каждого животного свой ритм жизни);

- формировать ответственность за состояние ближайшего окружения (стремление сделать территорию детского сада красивой и чистой, помогать зимой птицам и т.д.).

Седьмой год жизни:

- приобщать к сотрудничеству с окружающими взрослыми и детьми, помогать понимать необходимость людей друг в друге, что работа взрослых, помощь детей и общее благополучие взаимосвязаны;

- учить планировать совместную деятельность, согласовывать свои действия с партнерами, стараться учитывать их интересы и потребности, способствовать развитию чувства ответственности за общее дело;

- продолжать формировать представления о профессиях, профессиональных принадлежностях и занятиях людей, о характере взаимоотношений между людьми в процессе труда;

- формировать первоначальные представления о правильных  способах ведения домашнего хозяйства, учить пользоваться средствами и инструментами поддержания чистоты, красоты, порядка;

- учить заботиться о бытовых предметах, понимать, что для поддержания порядка в доме эти предметы нуждаются в чистке и ремонте;

- воспитывать бережное отношение к природе, умение ответственно ухаживать за растениями уголка природы, участка детского сада;

- применять во время ухода за растениями знания, полученные во время познавательно-исследовательской деятельности (результаты наблюдений  за ростом растений и т.д.);

- формировать представление о том, что труд человека должен учитывать закономерности развития природы. 

     Перечень программ, технологий, пособий
	Перечень программ и технологий
	1. «Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет. Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.

	Перечень пособий
	1. Нравственно-трудовое воспитание ребенка-дошкольника. Л.В.Куцакова. М.:  Владос, 2004.

2. Дошкольник и труд. Пособие для педагогов дошкольных учреждений.   Р.С.Буре. М: Мозаика-Синтез, 2011.

3. Понимание грамотности. Е.Е.Шулешко. М: Мозаика-Синтез, 2001

Пособия по игровой деятельности:

4.  Сюжетно-ролевые игры для старших дошкольников. Н.А.Виноградова, Н.В.Позднякова. М: Айрис-Пресс,2009

5. Развитие игровой деятельности дошкольников. А.В.Калиниченко, Ю.В.Микляева. М: Айрис-Пресс,2004
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1.3.6. «Познание»


Содержание образовательной области «Познание»  направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

- сенсорное развитие;

- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 
Сенсорное развитие
Четвёртый год жизни

-  учить различать и выделять в предметах и объектах семь цветов спектра (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый) и их оттенки (розовый, светло-зеленый);
-  пять геометрических форм (круг, квадрат, треугольник, овал, прямоуголь​ник) и четыре фигуры (куб, кирпичик, пластина, призма);
-  параметры величины (длина, ширина, высота) и их сравнение (длинный — короче — короткий, широкий — уже — узкий, высокий — ниже — низкий);
-  развивать действия по использованию эталонов: устанавливать тожде​ство какого-либо качества воспринимаемого объекта эталону;
-  соотносить с эталоном предмет, свойство которого не точно такое же, как эталон, но может быть отнесено к нему;
-  вести целостно-расчлененный анализ объектов с учетом эталонных ха​рактеристик обследования (выделение целого, затем его частей, деталей, их пространственного расположения по отношению друг к другу и опять объекта в целом), формировать обобщенный способ обследования объекта;
-  выделять в объектах цвет, форму, величину и группировать их по одному признаку;
-  пользоваться приемами наложения и приложения одного предмета к дру​гому для определения их равенства или неравенства по величине и тож​дественности по форме;
-  выстраивать или раскладывать в ряды (в возрастающем или убывающем порядке) предметы (3—7) со значительной разницей (2—3 см) в пара​метрах величины (длина, ширина, высота) по одному признаку;
-  экспериментировать с цветом, формой, величиной;
- способствовать сенсорному развитию детей в процессе исследования раз​личного природного материала (потрогать камешки, раковины, листья, на​звать знакомый цвет лепестков и т.д.).

Пятый год жизни:
-  учить различать девять цветов (красный, оранжевый, желтый, зеленый, си​ний, фиолетовый, коричневый, черный, белый) и их светлые и темные оттенки (Циемно-красный, светло-желтый, серый и т.д.);
-  шесть геометрических форм (круг, полукруг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник) и десять фигур (куб, шар, полушар, кирпичик, брусок, пластина, призма, конус, цилиндр, полуцилиндр);
-  параметры величины (длина, ширина, высота) и использовать их для срав​нения объектов (длинный — короче — еще короче — самый короткий);
-  продолжать развивать действия по использованию сеясорных эталонов: выделять в объектах и называть цвет, форму и параметры величины (вы​соту, длину, ширину);
-  сравнивать предметы, находить в них сходство и различие, систематизи​ровать и группировать объекты по разным основаниям (цвету, форме, величине);
-  сравнивать предметы по параметрам величины (длине, ширине, высоте); выстраивать их в ряды, раскладывать предметы (5—7), со значительной и небольшой разницей в размере, в возрастающем или убывающем порядке;
-  вести целостно-расчлененный анализ объектов: выдедЩгие целого, затем его частей, затем деталей, соответствующих усвоенным эталонным пред​ставлениям, и их пространственному расположению и опять объекта в целом, формировать обобщенный способ обследования;
-  пользоваться приемами наложения и приложения одного предмета (или группы предметов) к другому (другой группе предметов) для определе​ния их равенства или неравенства по величине и тождественности по форме;
-  экспериментировать с цветом, формой, величиной, получать новые цвета путем смешивания краски» преобразовывать лист бумаги квадратной фор​мы в треугольник, изменять конструкцию в высоту, длину, ширину на основе сформированных представлений о величине объекта;
- способствовать сенсорному развитию детей в процессе изучения приро​ды (предоставлять возможность играть с шишками, палочками, обращать внимание на характер поверхности разных природных объектов — глад​кие, шершавые, на клумбе растут цветы разного цвета и т.д.).
Шестой год жизни
Развивать действия по использованию эталонов:
—  выделять в предметах цвет и делать его объектом специального рассмот​рения: располагать цвета по степени интенсивности, по их порядку в радуге (5—9 цветов), кругом (соблюдая переходы от одного цвета к друго​му), комбинировать цвета и создавать новые, находить определенные со​четания цветов для создания выразительного образа, отображать один объект с помощью нескольких цветов или оттенков одного цвета, выби​рать цвет материала (краски, карандаша, природного материала и др.) для создания художественного образа;
—  выделять форму в объектах (конструкциях, деталях строительного материа​ла, геометрических узорах), анализировать форму с разных сторон одного и того же объемного объекта, подбирать материал определенной формы для создания выразительного образа, преобразовывать плоскостной материал в объемные формы (квадрат и прямоугольник — в цилиндр, круг — в конус);
—  выделять в предметах величину и делать их объектом специального рас​смотрения: сравнивать предметы по параметрам величины (длине, ши​рине, высоте) и выстраивать их в ряды, раскладывать предметы (7—15) с небольшой разницей в размере, в возрастающем или убывающем поряд​ке, выстраивать их в ряды;
—  вести целостно-расчлененный анализ объектов: выделение целого, затем его частей, деталей, их пространственного расположения и далее объекта в целом, формировать обобщенные способы обследования;
—  группировать объекты по цвету, форме, величине;
—  экспериментировать с цветом, формой, величиной.
Седьмой год жизни
Развивать действия по использованию эталонов в игре, продуктивных видах деятельности, движении:
—  формировать обобщенные способы обследования с целью их воспроиз​ведения в разных видах деятельности;
—  самостоятельно вести целостно-расчлененный анализ объектов: выделе​ние целого, затем его частей, деталей, соответствующих усвоенным эта​лонным представлениям, их пространственного расположения и далее объекта в целом;
—  экспериментировать с цветом, формой, величиной.
—  самостоятельно строить практическую деятельность с опорой на уже сфор​мированные сенсорные эталоны и действия с ними: изменять конструк​цию в высоту, длину, ширину, преобразовывать плоскостной материал в объемные формы (квадрат, прямоугольник — в цилиндр, круг и полу​круг — в конус, квадрат — в куб), объединять различные геометрические формы в одну (квадрат, прямоугольник, многоугольник);
—  создавать художественный образ реальной действительности из разных материалов, узнаваемый по форме, цвету и пропорциям, с опорой на свой​ства материала (его цвет, форму, фактуру и др.);
—  учить исследовать и воспринимать природу с помощью всех органов чувстЕ (слушать ее звуки, чувствовать запахи, наслаждаться ее красками и т.д.).
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
Четвертый год жизни:

-  развивать представления об устройстве человеческого жилья, предметах домашнего обихода;
- формировать первичные представления о труде взрослых;
- знакомить с отдельными, предметами мебели, одежды, утвари;
- развивать интерес ко всему живому, природе в целом, объектам живой и неживой природы, наиболее ярко выраженным сезонным явлениям;
- воспитывать эмоционально-положительное, бережное отношение к при​роде, способность любоваться ее красотой.
Пятый год жизни:
-  продолжать развивать представления об устройстве человеческого жилья (в городе и деревне), предметах домашнего обихода;
- формировать первичные представления о труде взрослых, хозяйственной деятельности (в доме, на улице, городе, деревне);
- более расширенно и углубленно знакомить с предметами мебели, одеж​дой, домашней утварью, транспортом и учить правильному поведению на улице;

-  развивать элементарные представления о вежливом поведении (уметь здороваться, прощаться, извиняться, предлагать свою помощь);
-  воспитывать стремление узнавать новое, задавать вопросы об устройстве и назначении различных приспособлений, сделанных руками человека;
- развивать и поддерживать интерес к природе как первоначальную осно​ву экологического образования;
-  формировать первые представления о целостности природы и о связи человека с ней;
-  показывать, как человек приспособился жить в разных климатических зонах, как использует свои изобретения для защиты от погодных условий, поддержания жизни;
-  учить замечать происходящие в природе суточные и сезонные измене​ния, явления (дождь, распускание листьев, цветков, появление первоцве​тов, красота капелек дождя на листьях или деревья в инее, прилетают или улетают птицы), в группе, живом уголке - изменения во внешнем виде растений и поведении животных, выделять интересные объекты;
- формировать представления о самых простых природных взаимосвязях (одни животные и растения обитают в лесу, другие — в озерах, третьи — на лугу), помогать устанавливать элементарные причинно-следственные связи в при​роде: между явлениями природы («С первым теплом появляются растения, насекомые, прилетают птицы, осенью птицы улетают на юг, так как им нече​го есть зимой», «Чтобы сохранить животных, нужно беречь их места обита​ния»), между состоянием объектов природы и окружающей среды («Расте​ниям нужны вода, свет, почва, животным — вода, пища» и т.д.);
- инициировать проявления эмоционально-положительного отношения к окружающему, стремление поделиться своими впечатлениями со взрос​лыми и другими детьми, способность любоваться красотой природы, со​переживать живым существам;
-  воспитывать бережное отношение к природе, предметам, сделанным че​ловеческими руками, не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы и ресурсы зря, выключать свет;
-  формировать элементарные умения предвидеть положительные и отри​цательные последствия своего поведения по отношению к объектам при​роды («Если вовремя не покормить птичку, рыбку, они могут погибнуть», «Если не полить растение — оно завянет» и т.д.).
Шестой год жизни
—  знакомить с отдельными, понятными процессами производства и потреб​ления продуктов питания, одежды, бытовых предметов, образцов приклад​ного искусства;
—  приобщать к прошлому и настоящему своей и мировой культур (в и> историческом и географическом аспектах);
—  дать представление о национальных праздниках;
—  знакомить с символикой родного города и государства (флаг, герб, гимн».
—  воспитывать чувство любви к своей Родине, уважительное и доброжела​тельное отношение к другим национальностям;
—  способствовать овладению элементарной этикой межнациональных от​ношений;
—  формировать представления о мире и дружбе между людьми;
—  учить следить за собственным поведением, оценивать его с точки зрения спо​соба достижения цели, результата, этики (хороший или плохой поступок);
—  развивать элементарные представления о целостности природы и взаи​мозависимости ее компонентов, взаимосвязях живых организмов со сре​дой обитания (особенности внешнего вида, поведения животных, связь растений со средой обитания), взаимосвязи человека и природы;
—  развивать обобщенные представления о сезонных изменениях в природе по существенным признакам;
—  знакомить с наиболее часто встречающимися растениями, животными, грибами, природными материалами;
—  формировать чувство патриотизма и любви к природе родного края;
—  продолжать формировать основы экологически грамотного поведения, экологической культуры, навыки ресурсосбережения;
—  учить бережно относиться к живой и неживой природе;
—  приучать экономно расходовать воду, бумагу, пластилин, глину, продукты.
Седьмой год жизни
—  продолжать знакомить с отдельными процессами производства и потреб​ления продуктов питания, одежды, бытовых предметов, гигиены, предме​тами промышленного и ремесленного производства;
—  продолжать изучать символику родного города и государства (флаг, герб, гимн), других городов, стран, способствовать осознанию принадлежности к своему народу и человечеству в целом;
—  рассказывать о прошлом и настоящем нашей Родины, где расположена наша страна, с кем граничит, какова российская природа, какие климати​ческие зоны есть на земном шаре, как живут люди в других странах, чем знамениты другие страны;
—  знакомить с достопримечательностями своего города, села, России в це​лом, народными промыслами, национальной кухней народов России;
—  приучать радоваться успехам российских спортсменов, удачным выступлени​ям российских певцов и музыкантов на международных конкурсах, но под​держивать и выдающиеся достижения спортсменов и артистов других стран;
—  учить следить за своим поведением, оценивать его по способу достиже​ния цели, результата, этичности (хороший или плохой поступок с точки зрения состояния окружающей среды, расхода материалов, влияния на других людей);
—  показывать, из какого материала сделаны окружающие предметы, откуда эти материалы появились, кто и где их добыл, как обработал, сколько сил и времени на это затратил, как будет использовать в дальнейшем, как усовершенствовать расход материалов, как чинить, восстанавливать, вто​рично использовать сырье;
—  знакомить с разными способами добычи и применения энергии в самых общих чертах;
—  учить бережно относиться к живой и неживой природе, заранее предви​деть положительные и отрицательные последствия своего вмешательства в естественные природные и хозяйственные циклы, формировать ресур​сосберегающее отношение к ней;
—  формировать первые навыки рационального природопользования;
—  продолжать развивать представления о целостности природы и взаимо​связях ее компонентов — о взаимодействии живых организмов между собой и с различными средами (воздушной, наземно-воздушной, водной, почвенной) в ближайшем окружении и в других природных зонах (жи​вотные и растения тундры, тайги, степи, пустыни и т.д.), о том, что в раз​ных регионах Земли обитают как разные, так и сходные живые организ​мы, о приспособленности животных и растений к разным условиям мес​тообитания, взаимоотношениях человека и природы;
—  формировать элементарные представления о круговороте воды в природе:
—  прививать бережное отношение к природе, понимать ее ценность, разви​вать экологическую культуру; навыки ресурсосбережения;
—  помогать видеть красоту и разнообразие природы (богатство ее форм, красок, запахов), получать удовольствие от общения с ней.
Познавательно-исследовательская деятельность
Четвертый год жизни:
-  развивать естественное любопытство и интерес к экспериментированию с предметами окружающего мира и познанию их свойств;
- формировать элементарные представлдаия о материалах, из которых из​готовлены предметы, учить пользоваться предметами в соответствии с их назначением;
-  поощрять самостоятельные «открытия» детьми свойств природных объек​тов, знакомить с некоторыми свойствами воды, песка, глины, камешков, особенностями растений, животных, аквариумных рыбок.
Пятый год жизни:
- продолжать развивать естественное любопытство и интерес к экспери​ментированию с предметами окружающего мира и познанию их свойств;                             

- формировать элементарные представления о материалах, из которых из​готовлены предметы, учить обобщать их возможности, развивать умение устанавливать связи между назначением предмета и его формой, структу​рой, материалом, из которого он сделан;
- учить пользоваться предметами в соответствии с их назначением и при​спосабливать их для разных нужд («Из ленты можно сделать красивый бантик, ею можно завязать волосы или пакет с подарком, с ее помощью можно связать (соединить) разные предметы, например, цветы в букете, держа за ленту, привязанную к машине или другой игрушке на колесах, их можно возить» и т.д.);
- поддерживать интерес детей к объектам и явлениям живой и неживой природы (растениям, животным, камням, снегу, временам года);
-  формировать навыки наблюдений за животными, растениями. Поощрять самостоятельные «открытия» детьми свойств природных объектов («Ка​мешки тонут в воде, песок сыплется, глина лепится, птицы летают, весной у растений сначала появляются листочки, а затем цветки, бабочки чаще летают там, где много цветков»):
- учить обобщать предметы по определенным признакам («Деревья, фрук​ты, овощи, домашние и дикие животные, одежда, посуда, мебель, транспорт могут плавать, тонуть, замерзать, таять, летать» и т.д.).
Шестой год жизни
Развивать общие познавательные способности детей (наблюдать, описывать, сравнивать, строить предположения и предлагать способы их проверки):
- учить называть признаки используемых предметов (острый, тупой, зазуб​ренный, зубчатый и др.), выявлять принадлежность или соотнесенность одних предметов с другими (например, столяру нужны пила, доски, руба​нок, отвертка, клещи, напильник, гвозди, винты, шурупы, клей и др.);
- находить причины и следствия событий, сравнивать свой образ жизни с образом жизни других людей, выделять общее и частное в поведении людей и явлениях культуры и т.д.;
- развивать символическую функцию мышления в процессе овладения эле​ментами традиционной системы составления карт (условными обозна​чениями), умение создавать систему знаков и применять ее, понимать планы-карты, считывать маршруты, придумывать символы или знаки со​бытий или мест (пиктограммы);
- поддерживать и развивать интерес к природе, ее живым и неживым объек​там и явлениям, побуждать к наблюдениям за поведением животных, к выделению характерных особенностей их внешнего вида, способов пере​движения, питания, приспособления и к наблюдениям за развитием рас​тений, их различиями и особенностями;
- учить классифицировать объекты по характерным признакам (плоды, жи​вотные, растения, грибы, наземный, воздушный и водный транспорт, посу​да кухонная, столовая, чайная и т.д.).
Седьмой год жизни
Продолжать развивать общие познавательные способности (выявлять об​щее и различное, обобщать, прослеживать закономерности, классифицировать предметы по разным признакам (внешним и функциональным):
- учить устанавливать простые связи между явлениями и предметами, пред​сказывать изменения предметов в результате воздействия на них, про​гнозировать эффект от своих действий;
- учить находить причины и следствия событий, происходящих в истор;-:-ко-географическом пространстве, сравнивать свой образ жизни с обра​зом жизни других людей, живших в другом времени или в другой геогра​фической области, выделять общее и частное в поведении людей и яате-ниях культуры, классифицировать материальные свидетельства в хронологическом и функциональном порядке и т.д.;
- систематизировать группы предметов по заданным и самостоятельно ос-наруженным свойствам, описывать словами, что именно было сделано;
- продолжать развивать символическую функцию мышления в процессг использования элементов традиционной системы составления карт (ус​ловных обозначений), умение создавать систему знаков и применять, строить и понимать планы-карты, прокладывать и считывать маршруты, придумывать символы или знаки событий или мест (пиктограммы), выполнять опыты и наблюдения по моделям и схемам, составлять природо​охранные знаки с использованием различных символов;
- узнавать профессии, изучать особенности взаимодействия людей друг с дру​гом в трудовом коллективе ради достижения общей цели (например, дирек​тор завода, инженер, рабочий — все работают над выпуском автомобиля);
- знакомить с ростом, развитием и размножением живых организмов, их потребностью в пище, свете, тепле, воде и других экологических факторах, со свойствами объектов неживой природы (песка, глины, камней, воздуха, воды), с разными состояниями вещества (вода, снег, лед, пар), причинно-следственными связями (густая шерсть и толстый слой жира помогают выжить животным в условиях холода, растения с толстыми мясистыми листьями, как правило, встречаются в условиях отсутствия влаги, загряз​нение водоемов, вырубка леса приводят к гибели их обитателей);
- поддерживать самостоятельную поисково-исследовательскую деятельность (проведение опытов, наблюдений, поиск информации в литературе), побуж​дать наблюдать за поведением животных, выделять характерные особеннос​ти их внешнего вида, способов передвижения, питания, приспособления;
- формировать на основе исследовательской деятельности природоохран​ные навыки поведения в природных условиях и населенных пунктах (по​чему нужно забирать мусор с собой после отдыха или бросать в урны, не пугать животных в парках, на природе).
Конструирование
Четвертый год жизни
Конструирование из строительного материала и крупных деталей конструк​тора типа Лего:
-  учить различать цвета, формы, величины детелей (кубик, кирпичик, плас​тина, призма) в процессе создания простейших построек;
-  ставить сюжетно-игровые задачи, инициирующие конструирование объек​тов с учетом их функциональности (строить кроватки для укладывания кукол спать, делать дорогу, чтобы по ней ездили машины и др.);
-  учить изменять поделки путем замены мелких деталей на более крупные;
-  знакомить с конструктивными свойствами деталей строительного мате​риала (устойчивостью);
-  формировать первые технические умения работы с деталями и простей​шие способы соединения и размещения их в пространстве по горизонта​ли (дорожки разной длины и ширины, заборы разной высоты и формы) и вертикали (башенка, лесенка);
-  учить самостоятельно строить простейшие конструкции (дом, поезд, ма​шина, горка и др.), как по образцу, условиям (словесно и наглядно обо​значенным требованиям: «Построй такой же дом, но высокий»), так и по собственному замыслу.
Конструирование из бумаги:
-  помогать детям создавать различные образы для общей композиции, пользуясь уже знакомыми способами — сминание и разрывание (напри​мер, травку, одуванчики, птичек и т.д. — «Лето»; оранжевые листочки раз​ной конфигурации, облака, травинки и т.д. — «Осень»), а также овладевать новым способом — скручивание («Волшебное дерево», «Корзиночка»);

-  активизировать включение в речь детей предлогов (наверху, внизу, над, под);
-  обращать внимание на подбор цвета материала и соответствие формы содержанию композиции;
-  поощрять первую ориентировку на большом листе бумаги.
Пятый год жизни
Конструирование из строительного материала:
-  формировать обобщенные представления о конструируемых объектах пу​тем представления одной темы несколькими постепенно усложняющи​мися конструкциями (например, 5—6 домиков, 4—5 трамвайчиков и др.), осваивать эти конструкции как по образцам, так и в процессе их само​стоятельного преобразования детьми по заданным условиям («Построй такой же, но высокий» или «Такой же, но длинный» и т.д.);
- подводить к различению пространственных характеристик объектов — протяженности (высоты, ширины), установлению месторасположения ча​стей и деталей (сверху, снизу, над, под и др.), учить анализировать объекты (части, детали, объект в целом);
-  поддерживать стремление детей к конструированию по собственному за​мыслу;
-  приобщать к самостоятельному складыванию строительных деталей в ко​робки, ориентируя детей на выделение формы.
Конструирование из деталей конструктора:
-  обеспечивать возможности в ходе экспериментирования с новым мате​риалом (типа Лего) самим открывать способы крепления и создавать простейшие постройки для игры;
-  использовать совместно с детьми складывание деталей в коробку для освоения разных форм и воспитания аккуратности.
Конструирование из бумаги:
-  закреплять представления детей о свойствах разной бумаги (одна хоро​шо намокает, легко рвется, режется и склеивается, а другая (ватман, кар​тон) с трудом поддается деформированию и т.д.) и создавать простые поделки, опираясь на эти представления (открытки, султанчики, фонта​ны и разные композиции), обеспечивая возможность практически это опробовать;
-  помогать овладевать двумя новыми способами конструирования — скла​дыванием квадратного листа бумаги по диагонали и пополам с совмеще​нием противоположных сторон и углов;
-  учить изготавливать простые поделки на основе этих способов, а на ос​нове одного и того же способа — делать разные поделки.
Конструирование из природного материала:
-  приобщать к богатству естественных цветовых оттенков, фактуры и форм материала;
-  учить рассматривать материал с целью обнаружения в разлохмаченной шишке, корнях и ветках причудливой формы какого-то образа (змея му​равей и т.д.);
-  совместно достраивать образ способом опредмечивания: путем дополне​ния основы (веток, шишек, корней) разными деталями;
-  развивать воображение, элементарное творчество.

Шестой год жизни 

Конструирование из строительного материала: 
- учить преобразовывать образцы в соответствии с заданными условиями
(машины для разных грузов, гаражи для разных машин, горки разной
высоты с одним скатом и двумя и т.д.);
- подводить к пониманию зависимости структуры конструкции от ее прак​тического использования;
- поощрять конструирование по собственному замыслу (индивидуально​му и коллективному).
Конструирование из деталей конструктора:
—  поддерживать создание на основе самостоятельного экспериментирова​ния с деталями конструктора простых конструкций по собственному замыслу;                            
—  учить создавать разные поделки на одной основе;
—  развивать воображение и творчество, умение использовать свои конст​рукции в игре.
Конструирование из бумаги:
—  формировать обобщенные способы формообразования: закручивание пря​моугольника в цилиндр, круга в тупой конус, учить создавать выразитель​ные поделки на основе каждого из них, а также использовать уже знако​мые способы, в том числе и очень простые (разрывание, скручивание, сминание и др.);
—  поощрять творческие проявления и инициативы в поиске сочетаний цвета, бумаги с другими материалами, места своей поделки в общей компози​ции.
Конструирование из природного материала:
—  формировать создание художественного образа с опорой на материал (его форму, фактуру, цвет) и свой опыт, учить видеть материал с точки зрения возможностей его использования в конструировании;
—  развивать сенсорные и умственные способности;
—  помогать овладевать анализом природного материала как основы для получения выразительных образов;
—  осваивать такие приемы, как изменение пространственного положения основы, дополнение ее и извлечение лишнего;
—  формировать воображение и творчество;
—  поддерживать желание рассказать о своей поделке;
—  воспитывать бережное отношение к природе.
Седьмой год жизни
Конструирование из строительного материала:
—  развивать умения анализировать условия функционирования будущей конструкции, устанавливать последовательность их выполнения и на ос​нове этого создавать ее образ;
—  формировать умение создавать варианты одного и того же объекта в со​ответствии с постепенно усложняющимися условиями;
—  учить конструировать знакомые объекты по фотографии, рисунку, схеме а также по собственному замыслу;
—  организовывать коллективное конструирование на основе создания общего замысла и распределения операций его исполнения, формировать умение договариваться и строить совместную деятельность, способствовать развер​тыванию детских игр с использованием полученных конструкций.
Конструирование из деталей конструктора:
—  развивать творчество, воображение, интеллектуальную активность, спо​собствовать созданию разных оригинальных конструкций на одной . той же основе;
—  организовывать конструирование по собственному замыслу без опорн на рисунки и схемы сборки моделей;
—  учить встраивать в свои конструкции механические элементы (подвиж​ные колеса, вращающееся основание подъемного крана и т.д.), использо​вать созданные конструкции в играх;
—  формировать коллективную деятельность.
Конструирование из бумаги:
-  развивать творческое мышление и воображение, умение преобразовы​вать плоскостной материал в объемные формы;
-  способствовать овладению способами закручивания полукруга в острый конус и преобразования квадрата в куб, плетения;
- учить использованию одних и тех же способов формообразования для создания разных поделок, поощрять деятельность в этом направлении;
- развивать у детей самостоятельное конструирование в соответствии с интересами и потребностями (например, для изготовления кукольной одежды и т.д.);
-  формировать коллективное сюжетное конструирование. 

Конструирование из природного материала:
-   развивать творческое воображение, умение строить выразительный об​раз с опорой на наглядность (природный материал) и собственные пред​ставления;
-  учить использовать один и тот же материал и как основу, и как деталь образа;
-  самостоятельно применять уже знакомые приемы (изменение простран​ственного положения основы, дополнение ее и извлечение лишнего) в разных условиях;
-  поощрять сюжетное конструирование в разных условиях (детском саду, на участке с использованием снега, камней, песка, бревен);
-  развивать инициативную речь (описание своих героев, включение их в общий сюжет и придумывание рассказа, сказки, создание на этой основе книжек с иллюстрациями);
-  организовывать выставки детских работ, украшать ими интерьеры дет​ского сада.
Формирование элементарных математических представлений
Четвертый год жизни 

Количество и счет:
—  учить различать количественные группы предметов и определять слова​ми (один — много, много — мало — один);
—  учить находить, каких предметов в комнате много, а каких по одному;
—  показывать, как следует сравнивать две группы предметов и выяснять (определять) количественные отношения (больше, меньше, поровну, оди​наково) без счета и называния числа;
—  пользоваться при определении количественных отношений приемами наложения и приложения: последовательно накладывать один предмет на другой (или прикладывать один к другому).

Величина: учить определять величину предметов контрастных размеров (длин​ный — короткий, высокий — низкий, широкий — узкий, легкий — тяжелый, большой — маленький).
Форма: знакомить с формой предметов (обследовать форму треугольника, круга, прямоугольника осязательно — двигательным и зрительным путем).
Ориентировка в пространстве: учить различать пространственные направления в непосредственной близости от себя (спереди — сзади, далеко — близко и др.).
Ориентировка во времени: учить понимать контрастные части суток (утро — вечер, день — ночь).
Пятый год жизни
Количество и счет:
—  учить считать до 5—10 (и в больших пределах в зависимости от успехов детей группы);
—  показывать, как образовывать разные количественные группы предметов, называя их тем или иным числительным;
—  учить при пересчете согласовывать в роде, числе и падеже существитель​ное с числительным (два гриба, две елочки, четыре медвежонка) и отно​сить последнее числительное ко всей пересчитанной группе;
—  учить отсчитывать предметы из большего количества по образцу и на​званному числу, считать по осязанию, на слух.
Величина: учить выстраивать сериационные ряды, выкладывая предметы в ряд по длине, высоте и ширине в возрастающем (от самого меньшего до самого большого) и убывающем (от самого большого к самому меньшему) порядке, сначала на 3—4 предметах и со значительной разницей в размере (1—2 см), а затем на большем количестве (5—7 и т.д.) и с небольшой разницей в размере (0,5 см).
Форма:
—  учить различать и называть круг, овал, а также треугольник, квадрат, пря​моугольник, шар, куб;
—  выделять и обозначать словом форму реальных предметов (мяч — это шар, блюдо — овальное, тарелка — круглая, картина — прямоугольная) и частей человеческого тела (голова круглая, глаза овальные, зрачки круг​лые, уши овальные, а у некоторых животных треугольные).
Ориентировка в пространстве: различать не только направления (вперед — назад, вверх — вниз, направо — налево), но и двигаться в указанном направле​нии, определять положение того или иного предмета в комнате по отношению к себе («Слева от меня мяч, справа от меня Саша», «Дерево далеко, карандаш близко»).
Ориентировка во времени: учить различать части суток и ориентироваться в последовательности названий ближайших дней (сегодня, завтра, вчера), вспо​миная, что было вчера, что происходит сегодня и что будет завтра.
Шестой год жизни
Количество и счет:
—  учить считать до 10, различать количественный и порядковый счет, отве​чать на вопросы («Сколько всего?», «Какой, который по счету?»), опреде​лять числа-«соседи», отсчитывать по образцу и названному числу;
—  определять равное количество в группах разных предметов («Здесь по 3 мяча, кораблика, матрешки, грибочка» и т.д.);
—  помогать самостоятельно устанавливать равенство групп предметов дву​мя способами (либо убирая от большей, либо прибавляя к меньшей);
—  помогать определять состав чисел до 5 (включительно) из отдельных единиц и двух меньших чисел;
—  уточнять независимость числа от размера считаемых предметов, расстоя​ния между ними, цвета, формы, расположения и от направления счета: слева направо или справа налево;
—  учить делить предметы (складывая лист бумаги, ленту и т.д.) на две и четыре равные части, сравнивать часть и целое, находить часть от целого и к целому находить его части.
Величина:
—  учить систематизировать предметы по выделенным признакам (высоте, ширине, длине, толщине), продолжать выстраивать сериационные ряды из 10 и более предметов с незначительной (до 0,5 см) разницей в размерах;
—  определять величину предмета, сопоставляя ее с величиной известных ребенку вещей (толщиной в 2 пальца, длиной в 3 шага и т.д.).

Форма: учить различать и называть уже знакомые формы предметов и нахо-шть их в ближайшем окружении, определять словом форму тех или иных пред​метов (картина прямоугольная, плафон шарообразный, портрет квадратный, лоднос овальный и т.д.).
Ориентировка в пространстве:
—  учить определять положение того или иного предмета не только по от​ношению к себе, но и к другому предмету, двигаться в заданном направ​лении, меняя его по сигналу (словесному или звуковому);
—  уточнять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов («Я стою за Мишей, позади меня паровозик, около меня Сережа»).
Ориентировка во времени:
—  вспоминать вместе с детьми, что было вчера, сегодня, предполагать, что может быть завтра;
—  учить называть дни недели.
Седьмой год жизни
Количество и счет:
—  подводить к пониманию того, как образуются числа второго десятка;
—  знакомить с цифрами от 0 до 9;
—  учить определять предыдущее и последующее к названному числу, опреде​лять отношения между числами (равенство, неравенство, больше, меньше);
—  пользоваться знаками: «=» (равно), «ф» (неравно), «>» (больше), «<» (меньше);
—  составлять и решать несложные задачи на сложение и вычитание (в пре​делах 10), пользуясь цифрами и знаками «+», «—», «=»;
—  определять состав чисел до 10 из двух меньших;
—  учить считать по понятийной мерке (глядя на предметы разного цвета и формы, определять, сколько разных цветов на столе, сколько разных форм, не пересчитывая при этом сами предметы).
Величина:
—  учить измерять длину, ширину, высоту предметов, сравнивать их по весу, определять объем жидких и сыпучих тел с помощью условной мерки;
—  демонстрировать, что при измерении условной меркой результат (число) зависит от ее величины (чем больше мерка, тем меньшее число раз она уложится, и наоборот);
—  учить считать по заданной мерке (счет со сменой основания), когда за единицу принимается не один, а несколько предметов или часть предмета;
—  делить предметы на несколько равных частей (на 2, 4, 6, 8 и т.д.) путем сгиба​ния (бумаги, ткани, шнура и др.) и с помощью измерения условной меркой;
—  устанавливать отношение «часть — целое».
Форма: на основе знаний, полученных в предыдущих группах, помогать объединять соответствующие геометрические формы в четырехугольники, мно​гоугольники, находить стороны, углы, вершины, изменять форму по виду и площади.
Ориентировка в пространстве и времени:
—  помогать овладевать ориентировкой в пространстве (используя планы, схемы), в том числе на листе бумаги, альбома, странице книги;
—  описывать расположение объекта в пространстве и на плоскости;
—  учить называть дни недели, текущий месяц, времена года;

—  определять время по часам с точностью до получаса;
—  развивать единый темп и ритм в видах общегрупповой работы, где необ​ходимо согласование действий и сопровождающей их речи;
—  развивать координацию движений.
Дидактическая игра

Четвертый год жизни:
—  развивать сенсорные способности детей, умение узнавать и называть цвет, величину, форму предметов (красный кубик, большая машина, круглое яблоко);
—  обучать умению находить сходство и различие в предметах, группировать их по выделенным свойствам и назначению (кубики красного цвета, раз​ные машины, игрушки, зверушки);
—  уточнять представления об окружающем (предметах быта, растительном и животном мире);
—  развивать умение сравнивать две группы по количеству входящих в них предметов;
—  приобщать к самостоятельным играм с дидактическими материалами.
Пятый год жизни:
—  формировать умения находить общее и различное в предметах, сравни​вать и группировать их по выделенным свойствам и назначению;
—  развивать умение систематизировать предметы, различные по размеру;
—  выявлять представления об основных эталонах формы и цвета;
—  расширять и уточнять представления о количественных (равенстве — нера​венстве групп предметов с помощью счета) и пространственных отноше​ниях (далеко — близко, вверху — внизу, сзади — спереди, слева — справа);
—  обогащать и активизировать словарный запас и речевое общение;
—  приобщать к действиям в соответствии с правилами игр;
—  воспитывать интерес к самостоятельным дидактическим играм.
Шестой год жизни:
— развивать умение систематизировать предметы, различные по размеру, в прямом и обратном порядке;
—  совершенствовать умение объединять предметы по 2—3 признакам и на основе общих понятий (мебель, посуда, одежда, обувь, овощи, фрукты);
—  закреплять элементарные представления о взаимодействии и взаимосвя​зях живых организмов со средой обитания;
—  продолжать развивать элементарные представления о сохранении коли​чества (количество предметов не зависит от их величины, расстояния между ними, пространственного расположения и направления счета);
—  формировать представления о целом и части, уметь создавать целое из частей;
—  закреплять умение определять форму окружающих предметов и их поло​жение в пространстве;
—  помогать овладению действиями моделирования как способом опосре​дованного решения познавательных задач (установления количествен​ных и пространственных отношений);
—  расширять словарный запас, активизировать грамматические формы и речевое общение;
—  формировать умение участвовать в совместных дидактических играх на основе общих правил и правил взаимодействия.
Седьмой год жизни:
—  развивать способность систематизировать объекты с различными свой​ствами и давать двойную характеристику одного объекта как принадле​жащего двум группам (классам);
—  закреплять представления о существенных признаках, лежащих в основе родовых обобщений (животные, птицы, насекомые, рыбы, посуда, одежда, обувь и др.);
—  понимать взаимосвязи в типичных экологических системах (в лесу, водо​еме, парке, огороде, на лугу и др.);
—  расширять представления о средствах связи и передвижения в разных сферах (на земле, под землей, в воде, в воздухе);
—  закреплять представления о соотношении целого и части (целое больше части, а часть меньше целого), сохранении количества;
—  совершенствовать умение использовать моделирование в качестве сред​ства познания скрытых связей и отношений, использовать планы-схе​мы для прохождения простых маршрутов (в группе, на участке детского сада);
—  обогащать и активизировать словарь, грамматические формы и речевое общение;
—  воспитывать умение строить взаимодействие и взаимоотношения между собой в самостоятельных дидактических играх на основе правил и эмо​циональной ориентировки на выигрыш.
1.3.7. «Коммуникация»


Содержание образовательной области «Коммуникация»  направлено на достижение целей  овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

- развитие свободного общения с взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического стоя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами речи. 
Четвёртый год жизни

Речевое общение:

- налаживать общение на разнообразные темы, в том числе выходящие за пределы наглядно представленной ситуации, о событиях из жизни ребёнка, об интересующих его предметах и явлениях, объектах живой и неживой природы;

-стимулировать инициативные высказывания, обращения к взрослому с просьбами и предложениями;

-учить отвечать на вопросы воспитателя при рассматривании предметов, игрушек, картин, иллюстраций;

-привлекать к драматизации отрывков из знакомых сказок;

-строить высказывания, состоящие из 2-3 предложений;

-помогать налаживать игровое взаимодействие со сверстниками, в ходе которого дети комментируют свои игровые действия, обозначают словм игрушки, предметы заместители, условные действия.

Словарь:

-обогащать словарь в связи с расширением ориентировки в окружающем;

-пополнять словарь словами, относящимся к разным частямречи(существительными, глаголами, прилагательными, наречиями), обоющающими словами (игрушки, животные, овощи);

-активизировать антонимы- слова с противоположным значением(большой- маленький), хороший- плохой, далеко – близко);

-активизировать глаголы, придающие речи динамизм, организующие синтаксическую структуру предложения и создающие основу для коротких текстов повествовательного характера.

Грамматический строй речи:

-учить грамматически правильно изменятьновые названия предметов и игрушек, образуя отдельные трудные формы слов;

-развивать понимание употребления предлогов (В, НА, ЗА, ПОД)

-побуждать образовывать уменьшительно – ласкательные наименования, глаголы совершенного и несовершенного вида;

-учить понимать и соотносить с игрушками картинками названия животных и их детёнышей в единственном и множественном числе (утка-утки, утёнок- утята);

-содействовать построению предложений разной грамматической структуры.

Звуковая культура речи:

-учить говорить громко, не торопясь, чётко произносить слова;

-формировать умение вслушиваться в звучание слов;

- учить правильно и чётко произносить все гласные звуки, простые согласные и свистящие звуки, совершенствовать артикуляцию;

-готовить к правильному произношению шипящих звуков;

-побуждать правильно пользоваться интонацией, протяжно и плавно производить выдох через рот.

Пятый год жизни

Речевое общение

- формировать умение общаться с взрослыми на темы, выходящие за пределы непосредственно воспринимаемой ситуации, и способность к налаживанию с помощью речи, взаимодействия со сверстниками в самодеятельной сюжетно – ролевой игре;

- учить поддерживать беседу, вести содержательный разговор, инициативно высказываться, задавать вопросы, обобщать в речи свои знания и представления об окружающем, внимательно слушать партнёра в игре и других видах деятельности;

- при рассматривании картин, игрушек, предметов поощрять вопросы об интересующем ребёнка явлении, высказывания и суждения в форме небольшого текста-описания или повествования (3-4 предложения), вовлекать в инсценирование коротких сказок.

Словарь:

-обогащать и активизировать словарь в процессе расширения представлений об окружающем мире и обогащения тематики общения детей со взрослыми и сверстниками, организуя речевые ситуации, словесные игры, наблюдения, рассматривание картин, предметов и т.д.;

- пополнять словарь точными глаголами, меткими прилагательными, обобщающими наименованиями (игрушки, посуда, овощи, фрукты, мебель), наречиями  (высоко – низко, далеко – близко), антонимами  (добрый – злой, хороший – плохой);

- учить оперировать словарём, не опираясь на наглядно представленную ситуацию;

- поощрять многочисленные детские вопросы о предметах и явлениях, их связях и отношениях;

-поддерживать побуждение лингвистического отношения к слову(игры со звуками, рифмами, словотворчество), подводить к пониманию слов: «слово», «звук», 2 предложение».

Грамматический строй речи:

- совершенствовать грамматический строй речи в связи с обогащением словаря и расширением ситуаций общения (рассказы из своего опыта, по картинке, игрушке, набору игрушек и др.);

- побуждать, грамматически изменять новые слова, согласовывать их в предложении по аналогии с известными словами,  образовывать некоторые трудные формы: родительный падеж множественного числа существительных (носков, гольфов, варежек), повелительное наклонение глаголов (нарисуй, спой, поскачи), формы глаголов (хотеть, лежать, ехать, бежать);

- упражнять в правильном использовании предлогов (под, около, между);

- активизировать словообразование названий детёнышей животных, предметов посуды и др., обращать внимание на разные способы образования слов (сахарница, молочник, маслёнка);

- совершенствовать структуру простого предложения, способствовать использованию сложносочинённых и сложноподчинённых предложений, предложений с прямой и косвенной речью.

Звуковая культура речи:

- совершенствовать восприятие речи и её произносительную сторону в тесной взаимосвязи с развитием общения, стремления ребёнка быть услышанным и понятым;

- совершенствовать речевой слух и фонематическое восприятие (умение слышать одинаковые звуки в ряду из 3-4 слов, подбирать 2-3 слова с заданным звуком, слышать выделенный звук);

- уточнять и закреплять правильное произношение гласных и согласных   звуков, добиваться правильного произношения всех звуков родного языка (включая свистящие, шипящие и сонорные);

- совершенствовать дикцию (отчётливое произнесение слов и словосочетаний);

- развивать голосовой аппарат, интонационную выразительность речи, учить произвольно регулировать темп речи, силу голоса, речевое дыхание.

Шестой год жизни

Речевое общение

- обогащать содержание  общения со взрослыми и сверстниками; 

-содействовать налаживанию диалогического общения общения со сверстниками в совместных играх и на занятиях, учить пользоваться разнообразными средствами общения (словесными, мимическими, пантомимическими) с учётом конкретной ситуации; 

- поддерживать зарождение в недрах диалогического общения новой формы речи – монолога (короткого рассказа),  возникающего вследствие желания ребёнка поделиться своими мыслями, чувствами, возросшими знаниями об окружающем (интнресная встреча в природе, покупка новой игрушки, смешное поведение младшего братишки, поездка в деревню и т. д.);

- поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе или предложению взрослого, учить передавать словесно содержание сказки, рассказа, картинки, впечатлений из личного опыта.

Словарь:

-обеспечивать количественный рост и качественное  совершенствование словаря (понимание и активное использование в речи антонимов, синонимов, многозначных слов); 

- активизировать образные слова, сравнения, эпитеты, точные глаголы, учить употреблять наиболее подходящие по смыслу слова при обозначении предметов, действий , качеств, понимать образные выражения в загадках, пословицах и поговорках;

- на основе сравнения функций предметов формировать обобщающие наименования (дикие и домашние животные, столовая и чайная посуда, наземный, водный, воздушный транспорт);

- поддерживать интерес к звучащему слову, проявляющийся в спонтанном  словотворчестве, играх со звуками и рифмами, своеобразном экспериментировании со словами;

- развивать  элементарное осознание языковой действительности, знакомить с терминами «звук»,  «слово», «предложение», «слог».

Грамматический строй речи:

- поощрять стремление к грамматической правильности речи, формировать её в тесной связи с усвоением способов построения связной речи (средств связи предложений, структуры рассказа, типов речи  - описания, повествования, рассуждения);

- содействовать освоению трудных случаев словоизменения (именительного и родительного падежа, множественного числа существительных, неизменяемых существительных, форм повелительного наклонения глаголов);

- формировать способы словообразования глаголов, существительных, прилагательных;

- совершенствовать структуру предложений, содействовать активному использованию разных типов предложений – простых (нераспространённых и распространённых) и сложных  (сложносочинённых и сложноподчинённых, с прямой речью);

- в проблемных речевых ситуациях (письменной речи, когда ребёнок диктует, а взрослый записывает рассказ, совместного сочинения, когда взрослый начинает предложение, а ребёнок заканчивает, а процессе моделирования структуры предложения в игре «Живые слова») учить строить предложения разной структуры, произвольно корректировать речь.

Звуковая культура речи:

- совершенствовать слуховое восприятие,  правильное произношение, интонационную выразительность речи;

- учить различать смешиваемые звуки на слух (твёрдые и мягкие согласные, свистящие и шипящие, звонкие и глухие согласные, звуки [Л] и [Р] );

- побуждать правильно произносить слова, шутки – чистоговорки, скороговорки, содержащие смешиваемые звуки («Шла Саша по шоссе и сосала сушку» и др.), укреплять и развивать артикуляционный и голосовой аппараты (учить чётко и внятно произносить слова и фразы (совершенствовать дикцию));

- тренировать в произношении слов и предложений в разном темпе, с разной силой голоса, интонацией.
Седьмой год жизни

Речевое общение

- развивать общение с взрослыми и сверстниками, организуя словесные игры и занятия, жизнь и быт детей, являясь приятным собеседником, источником интересной познавательной информации;

-обсуждать нравственные проблемы, темы, связанные с понятием о том, что такое хорошо и что такое плохо (вообще и в конкретной ситуации);

- уделять внимание общению со сверстниками, перерастающему в дружбу, учить способам диалогического взаимодействия (соблюдению очерёдности, вежливому обращению друг к другу по имени, умению аргументировано отстаивать свою точку зрения, координировать высказывания с партнёром);

- способствовать налаживанию скоординированного диалогического общения со сверстниками в совместных сюжетно – ролевых, театрализованных, настольно – печатных играх и деятельности кооперативного типа(коллективный труд, конструирование, рисование), развивать диалогическое общение в процессе коллективных бесед, совместного рассказывания, сочинения;

- побуждать к словесному творчеству и рассказыванию с использованием игрушек, картинок, потешек, скороговорок, настольного театра, развивать умение высказываться в форме небольшого рассказа- повествования, описания, рассуждения, в форме пересказа.

Словарь:

-расширять словарный запас в ходе формирования представлений  и знаний об окружающем, развивать словарь в связи с уточнением знаний слов, с элементарным осознанием детьми семантических связей и отношений слов, закреплять знание терминов «звук», «слово», «предложение», «слог»;

- в повседневном общении и специальных лексических играх и упражнениях развивать интерес к слову, умение называть существенные признаки, качества, действия точным метким словом, уточнять и закреплять понимание и употребление обобщающих наименований (хвойные и лиственные деревья, садовые и лесные ягоды, наземный, водный и воздушный транспорт), антонимов, синонимов;

- на конкретных примерах знакомить с разными значениями одного и того же слова (вести дочку, разговор, беседу, автобус), формировать правильное понимание переносного смысла в загадках, пословицах, словосочетаниях («На всякого Егорку есть поговорка» - на все случаи жизни, «золотые руки» - умелые руки,  «золотая осень» - красивая осень).

Грамматический строй речи:

- формировать грамматическую правильность речи, поддерживать желание говорить правильно, которое начинает проявляться во всех сферах грамматики – в морфологии (точном формообразовании, усвоении традиционных форм), словообразовании, синтаксисе (преодолении конструкций разговорной речи: формальной сочинительной связи с помощью повторения слов «и», «потом», смешения прямой и косвенной речи, удвоения подлежащего и др.)

- развивать морфологическую сторону, обогащать её грамматическими формами, знакомить с некоторыми грамматическими нормами (например, «Слово пальто не изменяется», «Одеть – кого?», «Надеть – что?» и др.), закреплять умения правильно изменять и согласовывать слова в предложениях, упражнять в образовании трудных грамматических  форм существительных, прилагательных, глаголов;

- учить образовывать одноструктурные существительные, прилагательные, глаголы (учитель, строитель, писатель, земляника, черника, голубика, чирикать, куковать, рычать, мычать), однокоренные слова (лес, лесок, лесной, лесник, лесовичок);

- активизировать в речи сложные (союзные и бессоюзные) предложения, в разнообразных словесных играх и упражнениях побуждать произвольно строить предложения разной грамматической структуры.

Звуковая культура речи:

- совершенствовать все стороны звуковой культуры речи (фонематическое восприятие, звукопроизношение и дикцию, интонационную сторону речи);

- упражнять в дифференциации звуков на слух и в произношении (твёрдых и мягких согласных, свистящих и шипящих, звонких и глухих согласных, звуков [Л] и [Р] );

- устранять ошибки звукопроизношения, учить произносить слова согласно нормам литературного языка, укреплять и развивать артикуляционный  и голосовой аппараты (чётко и внятно произносить слова и фразы (совершенствовать дикцию));

- развивать речевое дыхание, формировать умение менять силу и высоту голоса, темп речи в соответствии с конкретными условиями речевого общения, учить, правильно пользоваться интонационными средствами выразительности.
Перечень программ, технологий, пособий
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4.Развивающие занятия с детьми 6-7 лет.  Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

5.Экологическое образование в детском саду. Н.А.Рыжова. М: Карапуз, 2001.

6. Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет.  Под ред. О.М. Дьяченко. – М.: Просвещение, 1991.
7. Прогулки с детьми и изучение всего на свете. А.Русаков. СПб: ТЦ Сфера, 2011.

8. Познание окружающего мира с детьми 3-7 лет. Протасова Е.Ю., Родина Н.М.  М., 2009.
9. Наглядно-дидактические пособия: «Водный транспорт», «Автомобильный транспорт», «Времена года», «Профессии» и др. М: Мозаика-Синтез, 2009

	ФЭМП
	1. Математика для детей 3-4 лет. Е.В.Колесникова. М: ТЦ Сфера, 2008г. 

2. Математика для детей 4-5 лет. Е.В.Колесникова. М: ТЦ Сфера, 2008г. 

3. Математика для детей 5-6 лет. Е.В.Колесникова. М: ТЦ Сфера, 2008г. 

4. Математика для детей 6-7 лет. Е.В.Колесникова. М: ТЦ Сфера, 2008г. 

5. Программа «Математические ступеньки». Е.В.Колесникова. М: ТЦ Сфера, 2010. 

6. Демонстрационный материал (3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет). Е.В.Колесникова. М: ТЦ Сфера, 2010. 

	Конструирование
	1. Развивающие занятия с детьми 2-3, 3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет. Л.А. Парамонова , 2009.
2.  Истоки: Базисная программа развития ребенка-дошкольника / науч. ред. Л.А.Парамонова, А.Н.Давидчук, К.В.Тарасова и др.- М., 1997. 

3.  Теория и методика творческого конструирования в детском саду: Учебное пособие для студентов высших педагогических заведений.  Парамонова Л.А.  М., 2002.


Формы, приемы организации воспитательно-образовательного процесса по образовательной области  «Познание»
	Режимные моменты
	Совместная деятельность

с педагогом
	Самостоятельная деятельность

детей
	Совместная

деятельность с семьей

	Напоминание,

Объяснение,

Обследование,

Наблюдение,

Труд в уголке природы,

Развивающие игры,

Игра-экспериментирование, 

Проблемные ситуации, 

Игровые упражнения,

Рассматривание чертежей и схем, 

Моделирование. 


	Показ,

Наблюдение,

Беседа,

Занятия,

Экспериментирование,

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среды,

- Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования,

- Игровые упражнения,

- Игры (дидактические, подвижные),

- Тематическая прогулка, 

- Экскурсии,

- Посещение сенсорной комнаты,

- Проектная деятельность,

- Опыты, 

- Конкурсы, 

- КВН, 

- Труд,

- Продуктивная деятельность, 

- Выставки, 

- Проблемно-поисковые ситуации, 

- Мини-музеи.
	- Игры (дидактические, развивающие, подвижные),

- Игры-экспериментирования, 

- Игры с использованием автодидактических материалов, 

- Наблюдение, 

- Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую),

- Опыты, 

- Труд в уголке природы,

 - Игры со строительным материалом,

- Продуктивная деятельность.
	Опрос,

Анкетирование,

Информационные листы,

Мастер-класс для детей и взрослых,

Семинары,

Семинары-практикумы,

Ситуативное обучение,

Упражнения,

Консультации,

Досуг,

Коллекционирование,

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ,

Просмотр видео, Беседа, Консультативные встречи, 

Прогулки, 

Домашнее экспериментирование,

Презентации, 

Уход за животными и растениями, 

Совместные постройки,

Совместное конструктивное творчество.


1.3.8. «Чтение художественной литературы»

Содержание образовательной области «Чтение художественной литературы»  направлено на достижение цели  формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг  через решение следующих задач:

- формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

- развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. 

Четвертый год жизни:

- Формировать привычку к книге как постоянному элементу жизни, источнику ярких эмоций и поводу к позитивно окрашенному общению со взрослым;

- Развивать эмоциональную отзывчивость на литературные произведения и интерес к художественному слову, желание участвовать в соответствующих игровых действиях, отвечать на простые вопросы, высказывать своё отношение к персонажам, вступать в ролевой диалог;

- Вырабатывать умение слушать вместе с группой сверстников выразительное чтение или рассказы воспитателя.

- Учить следить за развитием действия в коротких стихотворениях, потешках, сказках с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, действия), передавать словами, действиями, жестами содержание произведения;

- Поддерживать стремление повторять ритмически организованные строки и воспроизводить небольшие стихотворения;

- Помогать узнавать героев литературных произведений и их действия при многократном  чтении и рассказывании, драматизации, в иллюстрациях в знакомых и незнакомых книгах, игрушках (колобок, волк, козлята, Маша, медведь, лиса и др.)

Пятый  год жизни:

- Развивать способность слушать литературные произведения различных жанров и тематики – сказку, рассказ, стихотворение, малые формы поэтического фольклора, эмоционально реагировать на их содержание;
- Расширять и обогащать мир ребенка представлениями о близком и далёком, сказочных героях и их характерах, реалистических событиях, поступках взрослых и детей, задавать вопросы на понимание прочитанного и обсуждать его;
- Знакомить как с разнообразием отдельных произведений, так и с циклами, объединёнными одними и теми же героями;
- Привлекать к участию в совместном с воспитателем рассказывании знакомых произведений, их полной или частичной драматизации, выражению смысла художественного текста во внешних действиях;
- Создавать благоприятную атмосферу для детского словотворчества, игровых и юмористических вариациях стихотворных текстов, в частности произведений поэтического фольклора, различных импровизаций на основе литературных произведений;
- С помощью высокохудожественных иллюстраций учить следить за развитием действия, понимать и воспроизводить текст, представлять ребёнку некоторые произведения без зрительной опоры с целью развития его воображения;
- Развивать умение слушать и воспринимать художественную речь;
- Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность, конструирование и др.;
- Вырабатывать отношение к книге как к произведению эстетической культуры – бережное обращение, стремление самостоятельно и повторно рассматривать иллюстрации, желание повторно послушать именно эту книгу.
Шестой год жизни:

- приобщать к художественной литературе, формировать запас литературных впечатлений;

- развивать эстетический вкус, отношение к книге как к произведению эстетической культуры, индивидуальные литературные предпочтения;

- формировать интерес и потребность в постоянном чтении книг и их обсуждении со взрослыми и сверстниками;

- расширять представления о природе, праздничных датах, современных событиях, мире людей, типах взаимоотношений между ними, обогащая понятия доброты, дружбы, любви, хитрости, жадности и других ценных представлениях, подбирать произведения, по-разному рассказывающие о сходных событиях;

- формировать представления о характерной структуре, типичных персонажах и сюжетно-тематических единицах литературных произведений и способы их творческого применения;

- формировать динамичные представления о развитии и изменении художественного образа, его многогранности и многосвязности. Через различные виды активного проживания помогать осмысливать литературные образы (например, образ дождя из стихов, сказок, загадок может ожить в движениях, звуках, коллективных рисунках, песенках-импровизациях);

- развивать чуткость к художественному слову, эпитетам, описаниям, образным словам, обеспечивающим красоту и выразительность русского языка;

- учить эмоционально и выразительно передавать содержание небольших прозаических текстов и читать наизусть короткие стихотворения, участвовать в драматизации известных литературных произведений;

- создавать условия для проявления детского словотворчества, элементарного сочинительства (рассказы по скороговорке, потешке, прибаутке, прибаутке с опорой на наглядно представленный материал);

- развивать чувство юмора.

Седьмой год жизни:

- развивать через чтение представления о мире, в котором они живут, деятельности взрослых и жизни детей в разных частях света, местных и общероссийских традициях, об отношениях между людьми, личностных и речевых характеристиках героев;

- расширять круг детского чтения изданиями познавательного, энциклопедического характера;

- продолжать развивать отношение к книге как к произведению эстетической культуры, поддерживать заинтересованное отношение к чтению, ожидание приятного переживания;

- развивать стремление понять прочитанное, оценить действия и поступки героев, придумать свои версии происходящего, разыгрывать знакомые истории;

- учить эмоционально и выразительно передавать содержание небольших прозаических текстов и читать наизусть короткие стихотворения, участвовать в драматизации известных литературных произведений;

 - формировать представления о характерной структуре, типичных персонажах и сюжетно-тематических единицах литературных произведений и способы их творческого применения, знакомить с основными признаками сказки, рассказа, стихотворения;

- развивать формы воображения, в основе которых лежит интерпретация литературного образа;

- формировать динамичные представления о развитии и изменении художественного образа, его многогранности и многосвязности;

- погружать в стихию грамотного литературного языка, обогащать их словарный запас, обращать внимание на образное и переносное значение слов;

- развивать выразительную литературную речь, приобщать к словесному искусству, стимулируя проявления детьми собственного литературного опыта (словотворчество, сочинение рассказов, сказок, попытки рифмовать слова), сохраняя при этом основные особенности стиля и жанра;

- развивать чувство юмора.
Перечень программ, технологий, пособий

	Перечень программ, технологий
	1. Знакомим дошкольников с литературой. О.С.Ушакова  М.: Сфера, 1998.

2. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. О.С.Ушакова, Н.В.Гавриш. М: ТЦ Сфера, 2009.

3. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. О.С.Ушакова, Н.В.Гавриш. М: ТЦ Сфера, 2009.



	Пособия
	1. Портреты детских писателей. М.: Мозаика-Синтез, 2009
2. Любимое чтение. Хрестоматия для детей от 4 до 5 лет. М: Астрель, 2002

3. Сказки русских классиков. М.: Росмэн, 2004
4. Стихи для детского сада. Т.Бокова. М.: Росмэн, 2004

5. Стихи, сказки и загадки для детского сада. Т.Бокова. М.: Росмэн, 2003

6. Детям о художниках-иллюстраторах. М: Мозаика-Синтез, 2005
7. Лучшие сказки мира. П.П.Ершов. Росмэн, 2002

8. Лучшие сказки мира. А.Толстой. Росмэн, 2004
9. Аудиозаписи детских произведений (сказки, стихи).


Формы, приемы организации воспитательно-образовательного процесса по образовательной области  «Чтение художественной литературы»

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	1. Беседа

2. Рассказ

3. Чтение

4. Дидактические, настольно-печатные игры

5.  Досуги

6. Игры-драматизации. 


	1. Рассказывание по иллюстрациям

2. Творческие задания

3. Заучивание

4. Чтение художественной и познавательной литературы

5. Рассказ

6. Пересказ

7. Экскурсии

8. Объяснения

9. Творческие задания

10. Литературные викторины

11. Праздники, досуги

12. Презентации проектов
	1. Игровая деятельность

2. Досуги

3. Рассматривание иллюстраций 

4. Театрализованная деятельность

5. Игры-драматизации, игры-инсценировки

6. Беседы

7. Словотворчество 
	1. Посещение театра, музея,  выставок

2. Беседы

3. Рассказы

4. Чтение

5. Прослушивание аудиозаписей

6. Творческие задания




1.3.9. «Художественное творчество»


Содержание образовательной области «Художественное творчество»  направлено на достижение цели  формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворения  потребности детей в самовыражении  через решение следующих задач:

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

- развитие детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству. 
Четвертый год жизни:
· развивать эстетическое восприятие объектов и явлений природы (смена времен года, погода), произведений декоративно-прикладного искусства и книжной графики (иллюстрации Е. Чарушина, Ю. Васнецова);

· учить находить в объемном или плоскостном изображении черты знако​мых предметов, персонажей, явлений и называть их;

· в рисовании поощрять собственный выбор цвета материала, размера и фона листа бумаги, способа рисования для создания яркого образа (маз​ками, пятнами, штрихами, линиями);

· учить лепить из комка глины, соленого теста, пластилина, раскатывать комок между ладонями и на плоскости доски прямыми и круговыми движениями, создавать образ способом отщипывания, отрывания, сплю​щивания, вытягивания соединять готовые части;

· в аппликации учить приемам создания образа — расположению и после​дующему наклеиванию готовых частей предметов, в том числе геометри​ческих и растительных форм для украшения салфеток, ковриков и др. на белом или цветном фоне листа, соблюдать последовательность наклеива​ния элементов, ориентируясь на цвет и форму;

· создавать выразительные образы с помощью интеграции рисования, леп​ки, аппликации, используя приобретенные навыки и умения;

· учить оценивать результаты своего изобразительного творчества.

· Пятый год жизни:
· знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (дымков​ская, филимоновская, богородская игрушка, семеновская или полхов-майданская матрешка), произведениями разных видов изобразительного ис​кусства (живопись, графика, скульптура);

· объяснять значение слов: «художник», «музей», «выставка», «картина» и др., поощрять интерес к изобразительной деятельности;

· расширять тематику детских работ, учить самостоятельно находить сю​жеты для своих работ в окружающем мире и художественной литературе;

· учить передавать характерные особенности предметов, явлений природы;

· знакомить с цветовой гаммой, вариантами композиций и разным распо​ложением предметов и персонажей на листе бумаги;

· в рисовании учить создавать с натуры или по представлению образы знако​мых предметов, передавать их характерные признаки (цвет, форму, величину), создавать многофигурные композиции пейзажного и сказочного характера;

· в лепке создавать образы персонажей, передавать их настроение, обучать приемам зрительного и тактильного обследования формы, учить само​стоятельно находить способы соединения частей материала; расписы​вать вылепленные из глины игрушки;

· в аппликации составлять композиции из готовых или самостоятельно вырезанных элементов, использовать приемы обрывной аппликации, ак​куратно пользоваться ножницами;

· сочетать различные техники для создания выразительных образов в индивидуальных и коллективных композициях;

· проявлять интерес и бережно относиться к результатам детского изобразительного творчества.

Шестой год жизни:

- знакомить с произведениями разных видов искусства (живопись, графика, народное и декоративно-прикладное искусство, архитектура) для обогащения зрительных впечатлений, формирования эстетических чувств и оценок;

- обращать внимание на образную выразительность разных объектов в ис​кусстве, природном и бытовом окружении, учить воспринимать художе​ственные образы в картине, скульптуре, графике;

- формировать представления о художественных ремеслах (резьба и рос​пись по дереву, гончарное дело, ткачество, ковроделие и т.д.); 

- обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами других образовательных областей, стимулировать самостоятель​ный выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, бытовых, обществен​ных и природных явлениях;

- учить создавать выразительные художественные образы в рисунке, лепке, аппликации, передавать характерные признаки предметов и явлений, на​строение персонажей;

- совершенствовать изобразительные умения (передавать выразительность формы изображаемых объектов, пропорции и взаимное расположение их частей, характеры и простые движения персонажей), создавать многофи​гурные композиции на всем листе, используя фризовую и линейную ком​позиции, располагая предметы выше — ниже, ближе — дальше; 

 - совершенствовать технику рисования гуашью, смешивая цвета и исполь​зуя плотность цветового пятна, возможности передачи контраста цветов путем наложения одного на другой, учить рисовать акварельными крас​ками, используя влажную поверхность листа для передачи различных цве​товых сочетаний (воздушность, легкость), знакомить с приемами рисова​ния цветными мелками, углем, сангиной;

- показывать приемы скульптурной лепки и из целого куска путем вытя​гивания и моделирования частей, использовать стеку для передачи ха​рактерных черт;

- в аппликации показывать новые способы создания образов (симметрич​ное, силуэтное вырезание, накладная и обрывная аппликация), коллек​тивно создавать орнаментальные аппликации (панно, фризы, коллажи); 

- поддерживать стремление самостоятельно комбинировать знакомые тех​ники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения (рисунок и аппликация);

-  учить планировать этапы аппликации и рационально использовать мате​риалы;

- использовать приобретенные изобразительные навыки и умения в ди​дактических и сюжетно-ролевых играх.

Седьмой год жизни: 

- продолжать знакомить с изобразительным искусством, учить самостоя​тельно различать его виды и жанры по средствам художественной выра​зительности, тематике, сюжету, поощрять самостоятельную оценку произ​ведений;

- расширять, систематизировать и детализировать содержание изобрази​тельной деятельности, активизировать самостоятельный выбор сюжетов, поощрять интерес к изображению человека (портрет, автопортрет), жи​вотных, природных явлений в разное время года, учить передавать исто​рические образы посредством изображения характерных предметов быта, интерьеров, костюмов;

- различать реальные и сказочные образы, самостоятельно создавать ком​позиции сказочного характера, передавать доступными выразительными средствами настроение и характер образа;

-совершенствовать умения во всех видах изобразительной деятельности;

-развивать чувство композиции (размещать объекты в соответствии с осо​бенностями их формы, величины, протяженности), создавать компози​цию в зависимости от сюжета, выделять в ней основные действующие лица, предметы, окружающую обстановку, знакомить со способами пла​нирования сюжета или узора (предварительный эскиз, набросок, компо​зиционная схема);

- совершенствовать технику рисования гуашью и акварелью (свободно экс​периментировать, смешивая разные краски для получения задуманных цве​тов и оттенков), самостоятельно выбирать художественные материалы для создания выразительного образа (для пейзажных рисунков использовать акварель или пастель, для декоративного панно — гуашь, для предвари​тельных набросков или эскизов — уголь или простой карандаш);

- в лепке побуждать создавать динамичные выразительные образы и кол​лективные сюжетные композиции, самостоятельно выбирая тему, мате​риал, способы лепки, приемы декорирования образа;

-  предоставлять детям самостоятельный выбор способов аппликации (об​рывание, выщипывание или сминание бумажной формы для передачи фактуры, вырезание симметричное, силуэтное, модульная аппликация, сво​бодное сочетание разных техник);

- способствовать сотрудничеству детей при выполнении коллективных сю​жетных и декоративных композиций, поощрять их стремление использо​вать разные материалы и техники;

- создавать условия для самостоятельной художественной деятельности вне занятий, активизировать их участие в организации выставок рисунков, лепки, аппликативных работ.
Перечень программ, технологий, пособий

	Перечень программ и технологий
	1. «Музей и дети». Пантелеева Л.В. М: Карапуз-Дидактика, 2005
2. Детский дизайн. Г.Н.Пантелеев. М: Карапуз-Дидактика, 2006

3. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». Лыкова И.А.  М.: Карапуз-дидактика, 2007.

	Перечень пособий
	1. Детям о народном искусстве. Грибовская А.А.

2. Аппликация в детском саду (в 2-х частях). Грибовская А.А.  

3. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре.  Грибовская А.А.  М.  МИПКРО, 2001.
4. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; Знакомство с пейзажной живописью. Курочкина Н.А.  СПб.: Детство-Пресс, 2003.

5. Дошкольникам об искусстве. Доронова Т.Н.  М., 2002.

6. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.
7. Лыкова И.А.художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.
8. Мини-музей в детском саду. Н.Рыжова, Л.Логинова. М: Линка-пресс, 2008.

9. Прогулки по Третьяковской галерее с поэтом А.Усачевым. М.: Дрофа, 2008


Формы, приёмы  организации воспитательно-образовательного процесса 

по образовательной области  «Художественное творчество»

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей

	Наблюдение

Рассматривание

Беседа 

Труд

Рассматривание интерьера

Обсуждение
	Обучение

Опыты

Дид. игра 

Занимательные показы

Индивидуальная работа 

Наблюдение

Рассматривание

Чтение

Обыгрывание незавершённого рисунка 

Коллективная работа 

Обучение

Индивидуальная работа, 

Создание условий для выбора

Интегрированное занятие

Беседа

Продуктивная деятельность Тематический досуг

Творческие задания
	Самост. деят. с мат.

Проблемная ситуация 

С.-р. Игра

Сам. худ. деят.

Игра

Наблюдение

Рассматривание

Сам. худ. деят.

Сбор материала для украшения

Экспериментирование с материалами

Рассматривание 

предметов искусства


	Консультации

Мастер-класс 

Открытые занятия

Конкурсы 

Беседа

Рассматривание

Участие в кол. работе

Выставка работ 

Наблюдение 

Рассказы

Выставки детских работ

Экскурсии

Ситуативное обучение 

Чтение


1.3.10. Содержание образовательной области «Музыка»


Содержание образовательной области «Музыка»  направлено на достижение цели  развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку  через решение следующих задач:

- развитие музыкально-художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству;

-развитие музыкальности и способности эмоционально воспринимать музыку. 
Четвертый год жизни
Слушание музыки:
- приучать внимательно слушать от начала до конца небольшие музыкальные пьесы или фрагменты более крупных сочинений;
- учить определять общее настроение музыки и ее первичные жанры (марш, песня, танец);

-различать средства музыкальной выразительности (низкий и высокий регистры, темп, динамику);

-вызывать эмоциональный отклик на музыку, двигательную импровизацию под нее (самостоятельно или в сотворчестве с воспитателем), отдавая предпочтение небольшим, интонационно ярким программным пьесам с преобладанием изобразительности;

-начинать знакомить со звучанием отдельных инструментов (фортепиано, скрипка);

- регулярно включать музыку для слушания в структуру музыкальных занятий; проводить интегрированные музыкальные занятия с использованием специально подобранных произведений художественной литературы и изобразительного искусства, соответствующих музыке по настроению и способствующих ее эмоциональному восприятию и пониманию.

Музыкальное движение:
-дать почувствовать многообразие музыки, которую можно воплотить в движении;
-познакомить с разнообразием и выразительным значением основных естественных движений (ходьбы, бега, прыжков), элементарными танцевальными движениями, не добиваясь пока качественного их исполнения;

-развивать ориентировку в пространстве (помочь ребенку увидеть себя среди детей, в большом пространстве зала, помочь уйти от «стайки»), учить двигаться в разных направлениях;

-обучая элементарным танцам, начинать с танца «стайкой», переходить к парным танцам врассыпную и только потом по кругу; предлагать музыкально-двигательные сюжетные этюды и игры, развивающие эмоциональность и выразительность, музыкально-двигательное творчество («Зайчики идут в гости», «Котята играют с кошкой» и др.).

Пение:
-беречь детский певческий и речевой голос, не допуская громкого пения и форсированного звучания речи, учить сначала подпевать, а затем петь легко и звонко;
-приучать правильно стоять во время пения, легко вдыхать, «нюхая цветок»;

-начинать специальную работу над интонированием мелодии голосом, не добиваясь пока ее чистого воспроизведения.

Игра на детских музыкальных инструментах:
-учить играть на дерево-, металлозвучных и других ударных инструментах, опираясь на тембровый слух;
-поощрять ориентировочно-тембровый этап развития инструментальной импровизации, на котором ребенок исследует клавиатуру инструмента, прислушиваясь к тембрам его звучания;

-предоставлять возможность воспроизводить на детских музыкальных инструментах не только контрастные степени громкости (форте и пиано), но и переходы между ними;

-развивать чувство темпа, учить воспроизводить равномерную метрическую пульсацию и простейшие ритмические рисунки с помощью хлопков, притопов и других движений, а также на различных детских ударных инструментах.

Музыкальная игра-драматизация:
-
использовать в музыкальной игре-драматизации движение, игру на детских музыкальных инструментах, художественное слово, мимику и пантомиму;

-начинать с игр-драматизаций, не включающих песен, и, сводя к минимуму словесный текст, в полной мере использовать движения, поручать в этих играх 1—2 роли взрослому;

-предлагать несложные, понятные и интересные сюжеты игры-драматизации, музыкальный текст, яркий и высокохудожественный, доступный для воплощения детьми в движении, пении.

Театрализованная игра:
-включать в театрализованную игру музыкальные игры-драматизации, разыгрывание несложных сценок из жизни кукольных персонажей (различные, в том числе доступные самим детям «техники вождения» кукол);

-приобщать к совместной согласованной игре, включающей индивидуальные реплики, эмоциональное представление персонажей;

-обращать внимание на реакцию зрителей, побуждать к сочувствию персонажам игры драматизации или кукольного спектакля;

-использовать эти игры для воспитания потребности в интересном досуге, приобщать к культурным формам досуга.

Пятый год жизни
Слушание музыки:
-поддерживать желание и развивать умение слушать музыку, побуждать говорить о ее возможном содержании, делиться своими впечатлениями;

-знакомить с одним из главных средств музыкальной выразительности — мелодией и составляющими ее интонациями, используя яркие мелодичные пьесы (В. Калинников «Грустная песенка», П. Чайковский «Колыбельная в бурю» и др.);

-продолжать знакомить с музыкальными инструментами и их звучанием (кларнет, флейта).

Музыкальное движение:
-учить воспроизводить в движениях характер менее контрастной двух- и трехчастной музыки, самостоятельно определять жанры марша и танца и выбирать соответствующие движения;

-продолжать развивать музыкальное восприятие средствами музыкального движения: воспроизводить в движениях более широкий спектр средств музыкальной выразительности (тембровые, динамические и темповые изменения, элементарные ритмические рисунки);

-особое внимание уделять основным естественным движениям (ходьбе, бегу, прыжкам), работая над их легкостью, пружинностью, координацией, развивать свободу и выразительную пластику рук;

-продолжать развивать ориентировку в пространстве (овладение общим пространством зала и его частями (центр, углы) в процессе движения всей группы и подгрупп);

-начинать знакомить с языком танцевальных движений как средством общения и выражения эмоций в различных танцах (подзадоривание, утверждающие притопы и др.);

развивать музыкально-двигательное творчество, учить использовать элементарные мимические и пантомимические средства выразительности в музыкально-двигательных сюжетных этюдах и играх.

Пение:
-формировать певческие навыки, используя игровые приемы и известные детям образы;

-продолжать учить петь музыкально, интонационно чисто и выразительно;

-определив природные типы певческого голоса (высокий, средний, низкий), распевки и песни петь по голосам, следить за положением корпуса и головы ребенка во время пения, работать над дыханием;

-работать над каждым типом голоса в примерном диапазоне, укреплять его, не «тянуть» голос вверх;

-следить за тем, чтобы в окружении звучала нефорсированная, негромкая речь детей и взрослых, и за тем, чтобы пение детей было таким же негромким и свободным.

Игра на детских музыкальных инструментах:
-учить играть в ударном оркестре эмоционально и музыкально, развивать чувство ансамбля;

-продолжать развивать тембровый и динамический слух в игре на ударных и звуковысотных инструментах;

-добиваться овладения метрической пульсацией как основой ритмического рисунка и организующим началом музыкальной импровизации;

-знакомить со строением звуковысотных детских музыкальных инструментов и способами игры на них.

Музыкальная игра-драматизация:
-поддерживать желание участвовать в музыкальной игре-драматизации, решать игровые задачи, учить следить за развитием сюжета и вовремя
включаться в действие, привлекать к изготовлению декораций и элементов костюмов;
-предлагать воплощать каждый образ в движениях, обсуждать варианты исполнения (медведь — угрюмый, любопытный, задумчивый и т.д.), помогать выбрать вариант, в наибольшей степени соответствующий характеру образа и содержанию сказки, поддерживать каждую творческую находку ребенка;

-поддерживать проявления индивидуальности и элементы импровизации в ролевом поведении, музыкальном движении, речевом интонировании.

Театрализованная игра:
-использовать в театрализованной игре элементы музыкальной игры-драматизации;

-поощрять самостоятельные решения простых игровых задач, индивидуальное и творческое исполнение своей роли, выразительный ролевой диалог;

-поддерживать инициативу участников, воспитателю оставлять за собой «режиссерскую» функцию;

-поддерживать активное участие в кукольных представлениях, вождение некоторых кукол, освоение простых техник кукловождения;

-помогать переносить элементы игровой драматизации в игры празднично-карнавального типа, а также в самостоятельные сюжетно-ролевые игры.

Шестой год жизни
Слушание музыки:
· поддерживать интерес к слушанию музыки, эмоциональный отклик на нее, побуждать самостоятельно определять настроение, характер музыкального произведения, вести разговор о музыке в форме диалога, побуждать к ее интерпретации;

· дать понятие «жанра» музыкального искусства: инструментальная и вокальная музыка, марш, песня, танец (русская плясовая, вальс, полька и др.), учить определять его, узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов, отгадывать пьесы, включенные в музыкальную викторину;

· работать над развитием интонационно-мелодического слышания музыки, лежащего в основе понимания ее содержания.

Музыкальное движение:
-на основе слышания в музыке не только ее общего настроения, но и темпа, динамики, яркого ритмического рисунка, формы, поощрять ее выразительное воплощение в движениях;

-формировать легкость, пружинность и ловкость исполнения основных естественных движений (различных видов шага, бега, прыжков);

-продолжать развивать чувство музыкального ритма, ориентировку в пространстве;

-работать над техникой исполнения танцевальных движений, покомпонентно отрабатывая их сложные варианты;

-учить народным и бальным танцам (полька, галоп), продолжать работать над эмоциональным общением в них;

-поддерживать индивидуальные творческие проявления в работе над музыкально- вигательными сюжетными этюдами.

Пение:
-учить петь выразительно, музыкально, интонационно чисто;
-строить певческую работу с учетом природных типов голосов (высокий, средний, низкий), продолжать работать над голосом, главным образом в примерном диапазоне и нижнем регистре, постепенно и осторожно расширяя диапазон вверх;

петь звонко, легко, «проливать» дыхание, ощущать его резонирование, четко, но легко произносить слова в распевках и песнях;

-
следить за положением корпуса и головы ребенка во время пения, обращать внимание на свободу нижней челюсти;
-
слушать красиво звучащие сольные и хоровые вокальные произведения. 

Игра на детских музыкальных инструментах:
-развивать звуковысотный слух, обучая подбору по слуху образцов-интонаций, построенных на интервальной основе, и мелодий на звуковысотных инструментах;
-продолжать развивать тембровый и динамический слух в процессе игры на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах;

-развивать чувство музыкального ритма, предлагая для освоения постепенно усложняющиеся ритмические структуры;

-продолжать формировать детское инструментальное творчество, музыкальную импровизацию.

Музыкальная игра-драматизация:
-предлагать игры-драматизации с разнохарактерными персонажами, ролевая палитра которых включает не только движение, но и слово, пение, игру на детских музыкальных инструментах;
-подготавливать музыкальную игру системой музыкально-двигательных этюдов;

-вести от коллективных к индивидуальным действиям различных персонажей;

-учить разбираться в особенностях персонажей игры и самостоятельно находить для них выразительные пантомимические, мимические и интонационные характеристики, развивать творческие способности;

-развивать умение использовать в игре предметы-заместители, воображаемые предметы, входить в образ и оставаться в нем до конца игры.

Театрализованная игра:
-проводить театрализованную игру и как музыкальную игру-драматизацию, и как собственно театральную постановку;
-помогать подчиняться замыслу воспитателя-режиссера, а также самостоятельно и выразительно вести свою роль (партию) в спектакле;

-придавать игре форму художественной театральной деятельности (дети могут принимать участие в подготовке спектакля как актеры, оформители сцены), что повышает интерес к игре.

Седьмой год жизни
Слушание музыки:
-предлагать задачи на повторение и обобщение музыкального материала и знаний о музыке;
-дать представление о форме музыкального произведения (одно-, двух-, трехчастная);

-формировать умение слышать в произведении развитие музыкального образа;

-продолжать знакомить с музыкальными инструментами (арфа, фагот, гобой); продолжать формировать умение слышать мелодию и ориентироваться на нее при определении настроения музыкального произведения;
-
поддерживать желание и умение воплощать в творческом движении настроение музыки и развитие музыкального образа.
Музыкальное движение:
-пополнять запас основных и танцевальных движений, продолжать работать над техникой и качеством их исполнения (пружинностью, легкостью, координацией);
-продолжать учить народным и бальным танцам (галоп, вальс), развивать эмоциональное общение в них;

-учить выражать в свободных, естественных пантомимических движениях динамику развития музыкального образа;

-продолжать работать над развитием ориентировки в пространстве, предлагая детям роли ведущих, организующих передвижение в зале;

-развивать музыкально-двигательную импровизацию в сюжетных этюдах, стимулировать создание развернутых творческих композиций.

Пение:
-учить петь выразительно и музыкально;

-работать с певческими голосами, не допуская форсирования звука и утомления голоса;

-продолжать работу над формированием певческих навыков (дыханием, резонированием голоса, артикуляцией), добиваясь у всех детей позиционно высокого, а значит звонкого и полетного звучания;

-укрепляя примарный диапазон и нижний регистр всех типов голосов, учить постепенно овладевать верхним регистром;

-продолжать работать над интонированием мелодии голосом, использовать пение без аккомпанемента.

Игра на детских музыкальных инструментах:
-работать в оркестре и ансамблях детских музыкальных инструментов, закреплять навыки совместной игры, развивать чувство ансамбля;

-учить воспроизводить в совместном музицировании общий характер, настроение музыкального произведения, тембровые и динамические краски, ритмическую и мелодическую структуры;

-продолжать формировать представления о форме музыкального произведения (одно-, двух-, трехчастная), учить ее чувствовать;

-развивать творческую активность, мышление и воображение в процессе инструментальной импровизации.

Музыкальная игра-драматизация:
-включать в музыкальные игры-драматизации хоровое, малогрупповое и сольное пение, учитывая при этом голосовые особенности и возможности;

-формировать на занятиях сценическую речь (выразительную и дикционно четкую) и сценическое движение, учить пользоваться интонациями, выражающими не только ярко контрастные, но и более тонкие и разнообразные эмоциональные состояния (произносить текст или петь удивленно, восхищенно, жалобно, тревожно, осуждающе);

-учить взаимодействовать между собой в диалогах, чутко реагировать на реплики и изменения в сценической ситуации, подчиняться замыслу режиссера-постановщика спектакля;

на всех этапах подготовки игры-драматизации предлагать творческие задания, создавать условия для свободного самовыражения

Театрализованная игра:
-относиться к театрализованной игре как к виду досутовых игр, включать в нее музыкальные игры-драматизации и другие формы детского самодеятельного театра;

-организовывать участие в постановке спектаклей как исполнителей определенных ролей, музыкантов, сопровождающих спектакль, и его оформителей (дети рисуют, размещают декорации, предлагают свои дизайнерские идеи костюмов);

-быть для детей партнером и равноправным участником творческой деятельности.

Перечень программ, технологий, пособий 

	Перечень программ и технологий
	1. Петрова В.А. «Малыш». Программа развития музыкальности у детей раннего возраста (третий год жизни).  М.: «Виоланта», 1998. 

3. «Театр- творчество – дети». Программа развития творческих способностей средствами театрального искусства. Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г.  М.: МИПКРО, 1995.  

	Перечень пособий
	1. Петрова В.А. Музыка-малышам.  М.: Мозаика-Синтез, 2001. 

2. Петрова В.А., Мы танцуем и поем.  М.: Карапуз, 2003. 

3. Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. – М.: Мозаика-синтез, 2001. 

4. Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для педагогов дополнительного образования, работающих с дошкольниками: Программ.-метод. Пособие / под ред. С. И. Мерзляковой.  М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: ил. – (Воспитание и доп. Образование детей) 

5. Методическое обеспечение программы В.А. Петровой «Малыш»: 
- В.А. Петрова МУЗЫКА-МАЛЫШАМ. М.: Мозаика-Синтез, 2001.
 - В.А. Петрова «Мы танцуем и поем».  М.: «Карапуз», 1998. 

Пособия для педагогов 

6. Методическое обеспечение программы К.В. Тарасовой «Синтез»: 
- «Хрестоматия музыкального репертуара». Пятый год жизни. М.: Центр «Гармония», 1993. 
 - «Хрестоматия музыкального репертуара». Шестой год жизни. М.: «Виоланта», 1998. 

Пособия для педагогов 

7. Аудиокассеты с записями произведений камерной и оперной музыки, классической музыки.  Пятый год жизни. М.: Центр «Гармония», 1993. 
8. Портреты известных композиторов.М: Мозаика-Синтез, 2009.


Формы, приёмы организации воспитательно-образовательного процесса по образовательной области «Музыка»
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Использование музыки:
-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на занятиях (познавательного цикла, художественно-эстетического цикла)

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- в компьютерных играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	Занятия 
Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни:

-Другие занятия

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

- Беседы с детьми о музыке;

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторов


	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО
Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор»

Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, ТСО.

Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации в пении, движении, музицировании

Импровизация мелодий на собственные слова, придумывание песенок

Придумывание простейших танцевальных движений

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца

Импровизация на инструментах

Музыкально-дидактические игры

Игры-драматизации

Аккомпанемент в пении, танце и др.

Детский ансамбль, оркестр 

Игры в «концерт», «спектакль», «музыкальные занятия», «оркестр», «телевизор».
	Консультации для родителей
Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, оркестр)

Открытые музыкальные занятия для родителей

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

Посещения музеев, выставок, детских музыкальных театров

Прослушивание аудиозаписей, 

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов

Просмотр видеофильмов


 Пути интеграции образовательных областей 
	Направление реализации программы
	Образовательная область
	Задачи

	Физическое развитие 
	Здоровье
	- сохранять и укреплять здоровье детей;

- формировать и закреплять  навыки, способствующие хорошему самочувствию, бодрому настроению и усвоению основ здорового образа жизни (заниматься гимнастикой, играть в подвижные игры, с удоволь​ствием выполнять закаливающие процедуры и т.д.)

	
	Физическая культура
	- развивать физические качества, обогащать двигательный опыт детей.

	
	Безопасность 
	- формировать ценностное отношение к здоровому образу жизни (жела​ние заниматься физкультурой и спортом, закаляться).

	
	Социализация
	- развивать умение регулировать свое поведение в соответствии с приня​тыми нормами и правилами;

- учить проявлять доброжелательность, эмоциональную отзывчивость в об​щении со взрослыми и сверстниками.

	Социально-личностное развитие
	Здоровье
	- формировать культурно-гигиенические навыки

	
	Физическая культура
	- формировать интерес к занятиям физической культурой

	
	Социализация
	- развитие игровой деятельности детей, приобщение к нормам и правилам взаимоотношений  со сверстниками и взрослыми, формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, толерантности; воспитание  уважения к себе, чувства собственного достоинства.

	
	Коммуникация
	- развивать общение со взрослыми и сверстниками.

	
	Познание
	- формирование целостной картины мира (приобщать к прошлому и настоящему своей и мировой культур, воспитывать чувство любви к своей Родине; уважительное и доброжела​тельное отношение к другим национальностям; учить следить за своим поведением, оценивать его по способу достиже​ния цели, результата, этичности)

	
	Чтение художественной литературы
	- развивать через чтение представления о мире, в котором они живут, дея​тельности взрослых и жизни детей в разных частях света, местных и об​щероссийских традициях, об отношениях между людьми

	
	Труд
	- продолжать формировать элементарные способы сотрудничества (дого​
ать
ях
иро, действовать согласованно, помогать друг другу);

- воспитывать ценностное отношение к труду (своему, других людей)

	
	Художественное творчество
	- формировать  эстетические чувства  и оценки, ценностные представления;

- знакомить с произведениями прикладного искусства, образцами народ​ной игрушки (вятская, филимоновская, абашевская), передавать детям свое отношение к традициям народного искусства.

	Познавательно-речевое развитие
	Здоровье
	- формировать начальные представления о здоровом образе жизни.

	
	Безопасность
	-  учить нормам безопасного поведения;

- содействовать прочному усвоению правил поведения в общественных местах, на улице, в транспорте, при переходе дороги.

	
	Труд
	- формировать представления о профессиях, профессиональ​ных принадлежностях и занятиях людей;

- формировать элементарные навыки ресурсосбережения

	
	Познание
	- формирование целостной картины мира;

- сенсорное развитие;

- формирование элементарных математических представлений;

- развитие познавательно-исследовательской деятельности.

	
	Коммуникация
	- развивать все компоненты речи

	
	Чтение художественной литературы
	- развивать через чтение представления о мире;

- расширять круг детского чтения изданиями познавательного, энцикло​педического характера.

	Художественно-эстетическое развитие
	Чтение художественной литературы
	- развивать эстетический вкус, отношение к книге как к произведению эстетической культуры, индивидуальные литературные предпочтения

	
	Познание 
	- развивать познавательно-исследовательскую и конструктивную деятельность

	
	Художественное творчество
	- развивать продуктивные виды деятельности (рисование, лепка, аппликация); детское творчество. 

	
	Музыка 
	- приобщать к музыкальному искусству;

- развивать интерес к музыкально-художественной деятельности.

	
	Социализация
	- способствовать сотрудничеству детей при выполнении коллективных сю​жетных и декоративных композиций.


1.4.   Содержание  коррекционной работы

В соответствии  со статусом дошкольного учреждения (детский сад комбинированного вида), усилен блок коррекционно-развивающей работы. 
Система  комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья обеспечивает:

- выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;

- мониторинг динамики развития детей, мониторинг коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии, их успешности в освоении ООП ДОУ;

-осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

- возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья ООП ДОУ и их интеграции в образовательном учреждении.
Эффективность воспитательно-образовательной и коррекционно-развивающей работы определяется системой взаимодействия специалистов, педагогов и родителей. В дошкольном учреждении такой системой является психолого-медико-педагогический консилиум, цель которого -  обеспечение диагностико-коррекционного, психолого-медико-педагогического сопровождения воспитанников с ограниченными возможностями здоровья и/или состоянии декомпенсации,  исходя из реальных возможностей МБДОУ и в соот​ветствии со специальными образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием со​матического и нервно-психического здоровья воспитанников.

Основными задачами ПМПк  МБДОУ  являются:

- выявление и ранняя (с первых дней пребывания воспи​танника в МБДОУ) диагностика отклонений в развитии и/ или состояний декомпенсации;

- профилактика физических, интеллектуальных и эмоциональ​но-личностных перегрузок и срывов;

-    выявление резервных возможностей  развития  воспитанника;

- определение характера, продолжительности и эффективно​сти специальной (коррекционной) помощи в рамках имеющихся в МБДОУ возможностей;

- подготовка и ведение документации, отражающей актуаль​
ат развитие воспитанника, динамику его состояния, перспективное планирование коррекционно-развивающей работы, оценку ее эффективности;

- разработка рекомендаций воспитателям, родителям для обеспечения индивидуального подхода в процессе коррекционно-развивающего сопровождения.

Коррекционно-развивающая деятельность ПМПк на данном этапе представляет собой систему, целью которой является обеспечение психолого-медико-педагогического сопровождения ребёнка. Структура ПМПк  сформирована из взаимосвязанных блоков: медицинский, психологический, педагогический, логопедический. 
	Направление


	Специалист
	Область деятельности

	1. Медицинский блок
	старшая медицинская сестра
	обеспечение санитарно-гигиенического режима, ежедневный контроль за соматическим здоровьем воспитанников, работа с родителями

	
	медицинская сестра
	внедрение  оздоравливающих и здоровьесберегающих технологий, проведение лечебно- профилактических мероприятий, работа с родителями

	2. Психологический блок
	педагог-психолог
	мониторинг уровня развития,  контроль за объемом образовательной нагрузки, участие в составлении  рационального режима  дня каждой возрастной группы, психокоррекция, консультирование педагогов и родителей, оформление рекомендаций по  организации работы с ребенком с учетом данных диагностики

	3. Логопедический блок
	Учитель-логопед
	Логопедическая диагностика, коррекция и развитие речи, разработка рекомендаций другим специалистам по  использованию  логопедических приемов в работе с ребенком, работа с родителями

	4. Педагогический блок
	воспитатель
	Определение уровня развития разных видов деятельности ребенка, коммуникативных навыков, усвоения образовательной программы, реализация рекомендаций специалистов (развивающая и коррекционная работа)

	
	Музыкальный руководитель
	Реализация программы музыкального воспитания, индивидуальная работа, коррекционная работа 

	
	Инструктор по физической культуре
	Реализация программы физического воспитания, индивидуальная работа, коррекционная работа, работа с родителями


 Весь списочный состав дошкольников  разделен на 3 группы:

· дети, не имеющие предпосылок к возникновению проблем и не имеющие проблемы в развитии в данный момент;

· дети, имеющие предпосылки (социальные, психолого-педагогические, факторы риска) к возникновению тех или иных проблем в развитии;

· дети, имеющие проблемы в развитии на данный момент («группа риска»).

Для  детей, относящихся к 2  группе,  разработан цикл профилактических занятий  в условиях сенсорной комнаты по профилактике психоэмоционального напряжения. В рамках сопровождения детей «группы риска», специалистами ДОУ составляется индивидуальный маршрут сопровождения, для детей-инвалидов реализуются индивидуальные программы реабилитации. В случае невозможности комплексного усвоения воспитанником ООП ДОУ из-за тяжести физических и (или) психических нарушений, подтвержденных в установленном порядке психолого-медико-педагогической комиссией, содержание коррекционно-образовательного процесса формируется с акцентом на социализацию воспитанника и формирование практически-ориентированных навыков.
Общий объем обязательной части ООП ДОУ для детей с ограниченными возможностями здоровья рассчитывается с учетом направленности программы, в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на:

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;

- образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных моментов;     
  - самостоятельную деятельность детей;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья.

Во всех группах ДОУ при участии учителя-логопеда и медсестры ортоптистки организована пропедевтическая работа по раннему выявлению нарушений зрения, нарушений речи,  разработан и реализуется комплекс игр и упражнений по развитию речи, профилактике нарушений зрения, осуществляется дифференцированный подход при выборе заданий и материала на занятиях.
 В течение учебного года педагогом-психологом в группах компенсирующей направленности проводится профилактическая работа, направленная на снятие психоэмоционального напряжения – занятия в сенсорной комнате, коммуникативные тренинги; коррекционно-развивающая работа по развитию психических функций – восприятия, внимания, памяти. По итогам коррекционно-развивающей работы проводится диагностика. 

1.4.1. Организация деятельности группы компенсирующей направленности для детей с амблиопией и косоглазием. 
Группа комплектуется из числа слабовидящих детей, детей с  амблиопией и косоглазием, получивших справку врача – офтальмолога МБУЗ «ГП» с рекомендациями о посещении группы для детей с амблиопией и косоглазием.

Детей с  амблиопией и косоглазием, посещающих ДОУ отличает нарушение зрительно-пространственной и зрительно-моторной координации. У большинства из них недоразвитие всех компонентов речи,  нарушение протекания психических процессов, У них недостаточно сформированы  представления об окружающем мире, снижен объем сенсорных впечатлений. Такие дети быстро утомляются, часто избегают участия в коллективных играх, стремятся к уединению, становятся замкнутыми, быстро утомляются. 

Содержание коррекционной работы в группе для детей с нарушением зрения:

· осуществляется в соответствии с ООП ДОУ;

· строится в соответствии с педагогическими технологиями, обеспечивающими коррекцию и компенсацию отклонений в развитии детей, имеющих нарушения зрения, учитывающими возрастные и психофизиологические особенности детей дошкольного возраста;

·  определяется индивидуальными (картами развития) планами работы на каждого воспитанника. В планах (картах развития) отражаются индивидуально ориентированные коррекционные мероприятия, обеспечивающие удовлетворение особых образовательных потребностей детей, имеющих нарушение зрения, их интеграцию в МБДОУ.

Индивидуальный план коррекционной  работы
для детей с амблиопией и косоглазием по  назначению врача – офтальмолога

Ноябрь, 1 неделя
Ф.И. ребенка ___________________

	Раздел работы
	Выполняемые упражнения

	1
	Предаппаратная подготовка 

а) локализатор – корректор

б) синоптофор

в) мускулотренер
	а) занятия с крупой, мозаикой  обводка по контуру;

б) вырезание разных объектов, аналогичным на синоптофоре;

в) сопровождение взором движения предмета справа – налево,  слева – направо, вверх, вниз

	2
	Упражнения для укрепления бинокулярного зрения


	Упражнение.  Возьмите в руки карандаш и поместите его на расстоянии 30-40 см от глаз. Посмотрев на него, вы увидите один карандаш. Теперь устремите взор вдаль, как бы за карандаш. Вашему взору представятся два карандаша. Повторите это упражнение несколько раз. Проделайте это упражнение медленно, чтобы карандаш раздваивался, и его изображения раздвигались не мгновенно.

	3
	 Специальные тренировочные 

упражнений для глаз


	Упражнение  Часы

 Представьте, что Вы стоите близко к большим настенным часам, центр которых расположен прямо перед Вашими глазами. В начале упражнения взгляд устремлен в центральную точку. Затем, не поворачивая головы, бросьте взгляд на любую из цифр на циферблате, а затем так же  быстро вернитесь в центр. Теперь бросьте взгляд на  следующую цифру и вернитесь в центр. В целом,  необходимо «обойти» по данной методике весь циферблат соответственно по и против часовой стрелки.   

	4
	Работа на ПФП 

(перифовеолярная пенализация)
	а) рассматривание рисунков вблизи, вниз при  расходящемся косоглазии 

б) рассматривание рисунков вдаль при  сходящемся косоглазии.



	5
	 Развитие общей моторики

	 «Садовник», «Яблоня» 



	6
	 Развитие мелкой моторики
	  «Компот», «Апельсин»


  За счет  рациональной регламентации, содержания, объема, интенсивности и содержания деятельности, в  группе обеспечивается индивидуальный щадящий  режим,  условия психологического комфорта для каждого ребенка. Коррекционная работа в группе для детей с нарушением зрения проводится по рекомендациям врача-офтальмолога лечебно-профилактического учреждения, с учетом режима работы МБДОУ, с учетом  максимально допустимого объема недельной образовательной нагрузки.

В группах компенсирующей направленности для детей с амблиопией и косоглазием организация коррекционного процесса предусматривает наличие двух блоков: 

- лечебно-восстановительный блок. Врач-офтальмолог осуществляет отслеживание динамики коррекции нарушения зрения у детей. В кабинете офтальмологии ДОУ медсестра ортоптистка осуществляет лечебную работу в соответствии с назначением врача  на специальных аппаратах:  синоптофоре,  макулотестере, цветотесте, монобиноскопе и других, способствующих  повышению остроты зрения и лечение косоглазия и амблиопии у детей – в соответствии с планом проведения индивидуальных процедур на аппаратах по осуществлению медицинской помощи по офтальмологии.  По результатам лечения даются рекомендации воспитателям и родителям.  

- коррекционно – развивающий блок. Ежедневно в целях обеспечения оптимального лечебно-восстановительного процесса в индивидуальном порядке воспитателями группы проводится подготовка зрительного анализатора к аппаратному лечению  – сенсорные тренировки на развитие восприятия, а также  тренировка зрительных функций через коррекционную работу с пинализаторами. Все назначения фиксируются в индивидуальном плане коррекционной работы.
Проводимые коррекционные мероприятия фиксируются  в  тетради окклюзий. 
В конце учебного года врачом-офтальмологом и медсестрой офтальмологического кабинета проводится обследование детей. Оценка эффективности лечебной и коррекционной работы проводится индивидуально для каждого ребенка по   следующим показателям: увеличение остроты зрения, уменьшение угла косоглазия, появление бинокулярного зрения. По результатам обследования составляется отчет, информация о результатах лечебно-восстановительной и коррекционно-развивающей работы выносится на итоговый педсовет.
Тетрадь  окклюзий

старшей группы компенсирующей направленности для детей с амблиопией и косоглазием
	№

п/п
	Ф.И. ребенка
	Вид 

косоглазия
	Окклюзия
	№

тренировочного материала
	Индивидуальная работа
	Дни недели

(декабрь)

	
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

	1.
	 
	сходящееся


	5:2
	7
	сенсорные тренировки


	п
	п
	п
	л
	л
	п
	п
	п
	п
	п
	л
	л
	п
	п
	п
	п

	2.
	
	сходящееся
	1:1
	5
	сенсорные тренировки
	л
	п
	л
	п
	л
	п
	л
	п
	л
	п
	л
	п
	п
	п
	л
	п

	3.
	
	расходящееся


	1:1
	5
	сенсорные тренировки
	л
	п
	л
	п
	л
	п
	л
	п
	л
	п
	л
	п
	л
	п
	л
	п


Результаты лечебной работы групп компенсирующей  направленности для детей с нарушением зрения  за _____  год

	№

п/п
	Наименование
заболеваний
	Сост.на

 начало

года
	Поступило 

в течении

года
	Сняты
	
	Состояние на конец

года 

	
	
	
	
	всего
	выздоровление
	улучшение
	Без перемен
	ухудшение
	

	1
	Косоглазие
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Амблиопия
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Р-во бинок. Зрения без косоглазия
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Прочие
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Итого (по заболеваниям)
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	К-во детей в 2009-2010 г.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Эффективность лечения

	
	Количество детей
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	В % от количества детей, закончивших лечение
	
	
	
	
	
	
	
	


Взаимодействие специалистов в  реализации коррекционных мероприятий
	Специалист
	Коррекционные мероприятия


	Периодичность
	Временной период



	Врач-офтальмолог
	1. Назначение лечебных и восстановительных процедур.

2. Наблюдение за динамикой коррекции нарушений зрения. 
	2 раза в неделю


	1 половина дня

	
	2. Оказание консультативной  помощи родителям.
	1 раз в неделю


	2 половина дня

	Медсестра-офтальмологического кабинета
	1. Выполнение лечебных и восстановительных процедур (аппаратное лечение)
	ежедневно
	1 половина дня

2 половина дня

	
	2. Консультирование воспитателей по вопросам организации коррекционной работы в группе.
	Ежедневно
	12.30 – 13.00

	Воспитатель
	1. Соблюдение зрительного режима во время занятий и в режимных моментах.

2. Развитие мелкой моторики.

3. Индивидуальная работа по назначению медсестры офтальмологического кабинета.

4. Предаппаратная подготовка (работа с пинализаторами).
	Ежедневно

                                                                                                                                 
	В течение дня

	Педагог-психолог
	1. Развитие высших психических функций (память, внимание, мышление, воображение).

2. Профилактика психоэмоционального напряжения.

3. Формирование коммуникативных навыков.
	2 раза в неделю на коррекционно-развивающих занятиях,

индивидуальная работа
	1 половина дня

	
	3. Оказание консультативной помощи воспитателям по вопросам развития и воспитания детей.
	2 раза в неделю
	13.00 – 14.00

	Инструктор по физической культуре
	1. Развитие общей моторики и координации основных видов движений.

2. Развитие зрительно-пространственной  ориентировки.
3. Формирование личностных качеств: взаимовыручки, решительности, настойчивости, уверенности в собственных силах
	3 раза в неделю на занятиях физической культурой,

1 раз в неделю индивидуальная работа
	1 половина дня

	Музыкальный руководитель
	1. Развитие чувства ритма, фонематического слуха.

2. Автоматизация звуков.
	2 раза в неделю на занятиях музыкой,

1 раз в неделю индивидуальная работа
	1 половина дня

2 половина дня


Формы и  приемы организации коррекционно-образовательного процесса
	Режимные моменты

	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей
	Коррекционная работа

	Напоминание

Объяснение

Проговаривание

Труд в уголке природы

Наблюдение

Развивающие игры

Игра-экспериментирование

Игровые упражнения

Обсуждение

Гимнастика:

- дыхательная 

- зрительная, 
- пальчиковая

Оздоровительные игры


	Показ

Наблюдение

Беседа

Рассматривание иллюстраций

Экспериментирование

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования
Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Тематическая прогулка 

Экскурсия

Проектная деятельность

Опыты

Конкурсы

КВН 

Трудовые поручения

Продуктивная деятельность

Выставки

Проблемно-поисковые ситуации, 

Моделирование

Мини-музей
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные, сюжетно-ролевые),

Игры-экспериментирования, 

Наблюдения 

Опыты

Труд в уголке природы

Игры со строительным материалом

Игры со спортивными атрибутами

Игры-драматизации (пальчиковый, настольный, перчаточный, масочный и др.виды театра)

Продуктивная деятельность (лепка, аппликация, рисование)


	Опрос, анкетирование,

Информационные листы,

Мастер-класс для родителей,

Семинары,

Семинары-практикумы, Ситуативное обучение,

Упражнения,

Консультации,

Досуг,

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ,

Просмотр видео,

Беседа,

Прогулки, 

Презентации, 

Совместное  творчество

Открытые занятия

Конкурсы 

 «Центр практической помощи для родителей»

	Занятия с учителем-логопедом (индивидуальные)
Игры и упражнения  в условиях специально оборудованной полифункциональной  среды (сенсорная комната) под руководством педагога-психолога
Занятия по технологии БОС  (обучение навыкам диафрагмально-релаксационного типа дыхания)
Занятия в кабинете коррекции зрения на офтальмологических тренажерах, «темной комнате»

Сенсорные тренировки

Индивидуальная работа с пинализаторами

Игры с использованием автодидактических материалов (мозаика, шнуровки, нанизывание бус и др.) 

Упражнения на зрительных тренажерах

Игры с песком,  в сухом бассейне 


Перечень программ, технологий, пособий 

	Перечень программ и технологий
	1. Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Под редакцией Л.И.Плаксиной. М: Экзамен, 2003.
 2 Коррекционная работа в детском саду для детей с нарушением зрения. Л.А.Дружинина. М: Экзамен, 2006.

	Пособия
	1. Игра и творчество в развитии общения старших дошкольников с нарушениями зрения. Методическое пособие для воспитателей дошкольных учреждений и родителей. И.Г.Корнилова. М: Экзамен, 2004
2. Нарушения зрения у дошкольников. Развитие пространственной ориентировки. Т.И.Нагаева. Ростов н/Д: Феникс, 2008

3. Детское зрение. Практические советы по профилактике близорукости.  Г.Демирчоглян. М: Рипол-классик, 1998


1.4.2. Организация деятельности группы компенсирующей   направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи. 
В группу зачисляются воспитанники МБДОУ,  с нормальным слухом, сохранным интеллектом, имеющие нарушения в развитии устной речи (ОНР первого, второго, третьего уровней, алалия, дизартрия, ринолалия). Прием воспитанников МБДОУ в группу для детей с  тяжелыми нарушениями речи осуществляется в соответствии с заявлением родителя (законного представителя), на основании выписки из протокола обследования территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК).
Дети с речевой патологией в ДОУ составляют довольно неоднородную группу. У большинства из них недоразвитие всех компонентов речи сопровождается «малыми неврологическими дисфункциями», такими как недостаточная регуляция мышечного тонуса, неточность двигательных дифференцировок.  Речевые расстройства ограничивают познавательные возможности детей, порождают эмоционально – волевую  незрелость, слабую  регуляцию произвольной деятельности, выраженную моторную неловкость.  У многих детей  страдают коммуникативные способности. Они не могут самостоятельно входить в контакт с окружающими, так как свободное общение затруднено. У всех детей этой группы крайне низкая работоспособность. Организация деятельности группы:

· осуществляется в соответствии с ООП ДОУ;
· строится в соответствии с педагогическими технологиями, обеспечивающими коррекцию речи детей, с учетом особенностей психофизического развития детей; календарным планом индивидуальных и подгрупповых занятий с воспитанниками группы для детей с ОНР учителя-логопеда.
         Воспитатели реализуют основную общеобразовательную программу и задачи коррекционной программы в соответствии с рекомендациями учителя-логопеда через различные формы взаимодействия с детьми: занятия, индивидуальную работу, различные виды детской деятельности. В конце учебного года проводится итоговая педагогическая диагностика, составляется аналитическая справка. Отчет о результатах коррекционно-развивающей работы выносится на итоговый педсовет.
Интеграция образовательных областей и задач примерной основной общеобразовательной программы  «Истоки» и «Программы логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей»
	Образовательные области
	Интегрированные задачи



	Формирование целостной картины мира
	Шестой год жизни:
· Знакомить с процессами производства и потребле​ния продуктов питания, одежды, предметов домашнего хо​зяйства, парфюмерии и косметики, промышленного и ремес​ленного производства, предметами искусства. 

· Учить детей бережно относиться к живой и неживой природе, заранее предвидеть положительные и отрицательные последствия своего вмешательства в естественные природные и хозяйст​венные циклы, формировать непотребительское отношение к природе.

· Показывать детям правильные способы ведения домашне​го хозяйства, учить пользоваться средствами и инструмента​ми поддержания чистоты, красоты, порядка.

·  Прививать же​лание жить скромно, бережливо, эстетически целостно, не расходовать зря природные ресурсы.

· Учить быть внимательными к собственному поведению, оценивать его с точки зрения цели, процесса, способа до​стижения цели, результата.

· Формировать первые навыки рационального природо​пользования.

· Знакомить с затратами труда и материалов на изготовле​ние необходимых для жизни человека вещей, с переработ​кой отходов и мусора, приучать экономно расходовать воду, бумагу, пластилин, глину. Знакомить с разными способами добычи и применения энергии в самых общих чертах.

· Развивать общие познавательные способности детей: на​блюдать, описывать, строить предположения и предлагать способы их проверки:

— учить называть признаки используемых предметов (на​пример, острый, тупой, зазубренный, зубчатый и др.), выяв​лять принадлежность или соотнесенность одних предметов с другими (например, столяру нужны пила, доски, рубанок, от​вертка, клещи, напильник, гвозди, винты, шурупы, клей и др.);

1.
учить устанавливать простые связи между явлениями и между предметами, предсказывать изменения предметов результате воздействия на них, прогнозировать эффект от своих действий;

2.
находить причины и следствия событий, происходя​щих в историко-географическом пространстве; сравнивать свой образ жизни с образом жизни других людей, живших в другом времени или живущих в другой географической об​ласти; выделять общее и частное в поведении людей и явлениях культуры; классифицировать материальные свиде​тельства   в   хронологическом   и   функциональном   порядке и т. д.

· Развивать символическую функцию мышления в процес​се овладения элементами традиционной системы составле​ния карт (условными обозначениями), умение создавать си​стему знаков и применять ее, строить и понимать планкар​ты, прокладывать и считывать маршруты, придумывать символы или знаки событий или мест (пиктограммы).

· Приобщать детей к прошлому и настоящему своей куль​туры, а также к явлениям других культур (в их историче​ском и географическом аспектах).

· Воспитывать представление о событиях, связанных с празднованием Дня города, 9 Мая, Дня космонавтики и т. д.


· Воспитывать у детей чувство любви к своей Родине; уважительное и доброжелательное отношение к людям другой национальности; способствовать овладению детьми элемен​тарной этикой межнациональных отношений; формировать у детей представления о том, что люди на Земле могут жить в мире и дружбе.

· Знакомить с основной символикой родного города и го​сударства (флаг, герб, гимн), развивать осознание детьми принадлежности к своему народу.
Седьмой год жизни:
-  продолжать знакомить с отдельными процессами производства и потреб​ления продуктов питания, одежды, бытовых предметов, гигиены, предме​тами промышленного и ремесленного производства;
- продолжать изучать символику родного города и государства (флаг, герб, гимн), других городов, стран, способствовать осознанию принадлежности к своему народу и человечеству в целом;
-  рассказывать о прошлом и настоящем нашей Родины, где расположена наша страна, с кем граничит, какова российская природа, какие климати​ческие зоны есть на земном шаре, как живут люди в других странах, чем знамениты другие страны;
- знакомить с достопримечательностями своего города, села, России в це​лом, народными промыслами, национальной кухней народов России;
-  приучать радоваться успехам российских спортсменов, удачным выступлени​ям российских певцов и музыкантов на международных конкурсах, но под​держивать и выдающиеся достижения спортсменов и артистов других стран;
-  учить следить за своим поведением, оценивать его по способу достиже​ния цели, результата, этичности (хороший или плохой поступок с точки зрения состояния окружающей среды, расхода материалов, влияния на других людей);
-  показывать, из какого материала сделаны окружающие предметы, откуда эти материалы появились, кто и где их добыл, как обработал, сколько сил и времени на это затратил, как будет использовать в дальнейшем, как усовершенствовать расход материалов, как чинить, восстанавливать, вто​рично использовать сырье;
-  знакомить с разными способами добычи и применения энергии в самых общих чертах;
-  учить бережно относиться к живой и неживой природе, заранее предви​деть положительные и отрицательные последствия своего вмешательства в естественные природные и хозяйственные циклы, формировать ресур​сосберегающее отношение к ней;
- формировать первые навыки рационального природопользования;
-  продолжать развивать представления о целостности природы и взаимо​связях ее компонентов — о взаимодействии живых организмов между собой и с различными средами (воздушной, наземно-воздушной, водной, почвенной) в ближайшем окружении и в других природных зонах (жи​вотные и растения тундры, тайги, степи, пустыни и т.д.), о том, что в раз​ных регионах Земли обитают как разные, так и сходные живые организ​мы, о приспособленности животных и растений к разным условиям мес​тообитания, взаимоотношениях человека и природы;
-  прививать бережное отношение к природе, понимать ее ценность, разви​вать экологическую культуру; навыки ресурсосбережения;
- помогать видеть красоту и разнообразие природы (богатство ее форм, красок, запахов), получать удовольствие от общения с ней.

	Коммуникация
	Шестой год жизни
Речевое общение:
-  обогащать содержание общения детей со взрослыми и сверстниками;
- содействовать налаживанию диологического общения детей со сверст​никами в совместных играх и на занятиях, учить пользоваться разнооб​разными средствами общения (словесными, мимическими, пантомими​ческими) с учетом конкретной ситуации;
-  поддерживать зарождение в недрах диалогического общения новой фор​мы речи — монолога (короткого рассказа), возникающего вследствие же​лания ребенка поделиться своими мыслями, чувствами, возросшими зна​ниями об окружающем (интересная встреча в природе, покупка новой иг​рушки, смешное поведение младшего братишки, поездка в деревню и т.д. I
-  поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе или предложению взрослого, учить передавать словесно содержание сказки, рассказа, картинки, впечатлений из личного опыта.
Словарь:
- Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экс​прессивной речи некоторых форм словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и множественном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с простыми предлогами; окончаний глаголов настоящего време​ни, глаголов мужского и женского рода прошедшего времени. Обеспечить практическое усвоение некоторых способов слово​образования и на этой основе использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с уменьшительно-лас​кательными суффиксами, существительных с суффиксами -онок, -енок, -am, -ят, глаголов с различными приставками.
- Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и притяжательные прилагательные.

- Сформировать умение пользоваться несклоняемыми суще​ствительными.

- Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с существительными в роде, числе, падеже.

- Совершенствовать умение составлять простые предложе​ния по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, распространять их однородными членами.

- Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, сложносочиненные и сложнопод​чиненные предложения.

- Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа простого двусоставного предложе​ния из двух-трех слов (без предлога).

Грамматический строй речи:
- Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экс​прессивной речи некоторых форм словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и множественном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с простыми предлогами; окончаний глаголов настоящего време​ни, глаголов мужского и женского рода прошедшего времени. Обеспечить практическое усвоение некоторых способов слово​образования и на этой основе использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с уменьшительно-лас​кательными суффиксами, существительных с суффиксами -онок, -енок, -am, -ят, глаголов с различными приставками.
- Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и притяжательные прилагательные.

- Сформировать умение пользоваться несклоняемыми суще​ствительными.

- Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с существительными в роде, числе, падеже.

- Совершенствовать умение составлять простые предложе​ния по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, распространять их однородными членами.

- Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, сложносочиненные и сложнопод​чиненные предложения.

- Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа простого двусоставного предложе​ния из двух-трех слов (без предлога).

Звуковая культура речи:
1. Развитие просодической стороны речи
-  Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох.

- Закрепить навык мягкого голосоведения.

- Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педа​гогу и в упражнениях на координацию речи с движением.

- Развивать ритмичность речи, ее интонационную вырази​тельность, модуляцию голоса.

2. Коррекция произносительной стороны речи
- Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной речевой деятельности.

- Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех групп.

- Сформировать правильные уклады аффрикат, йотирован​ных и сонорных звуков, автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности.

3.Работа над слоговой структурой слова
-  Совершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек сло​гов со стечением согласных.

- Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной звукослоговой структуры.

- Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного слога, трех слогов.

Закрепить понятие слог и умение оперировать им.

4. Совершенствование фонематического восприятия, развитие навыков звукового анализа и синтеза
- Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки.
- Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их

отличительных признаках. Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные глас​ные и согласные звуки.

- Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным признакам: в ряду звуков, сло​гов, слов, в предложениях, в свободной игровой и речевой деятельности.

- Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда зву​ков, гласных из начала слова, согласных из конца и начала слова.
- Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношением).

- Формировать навык различения согласных звуков по при​знакам: глухой—звонкий, твердый—мягкий.

- Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук.
- Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой со​гласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный звук.
Седьмой год жизни
Речевое общение:
-  развивать общение со взрослыми и сверстниками, организуя словесные игры и занятия, жизнь и быт детей, являясь приятным собеседником, ис​точником интересной познавательной информации;
- обсуждать нравственные проблемы, темы, связанные с понятиями о том, что такое хорошо и что такое плохо (вообще и в конкретной ситуации);
-  уделять внимание общению со сверстниками, перерастающему в дружбу, учить способам диалогического взаимодействия (соблюдению очередно​сти, вежливому обращению друг к другу по имени, умению аргументированно                                   
отстаивать свою точку зрения, координировать высказывания с партнером);
-  способствовать налаживанию скоординированного диалогического обще​ния со сверстниками в совместных сюжетно-ролевых, театрализованных, на-стольно-печатных играх и деятельности кооперативного типа (коллектив​ный труд, конструирование, рисование), развивать диалогическое общение в процессе коллективных бесед, совместного рассказывания, сочинения;
-  побуждать к словесному творчеству и рассказыванию с использованием игрушек, картинок, потешек, скороговорок, настольного театра, развивать умение высказываться в форме небольшого рассказа-повествования, опи​сания, рассуждения, в форме пересказа.
Словарь:
-  расширять словарный запас в ходе формирования представлений и зна​ний об окружающем, развивать словарь в связи с уточнением значений слов, с элементарным осознанием детьми семантических связей и отноше​ний слов, закреплять знание терминов «звук», «слово», «предложение», «слог»;
- в повседневном общении и специальных лексических играх и упражне​ниях развивать интерес к слову, умение называть существенные призна​ки, качества, действия точным метким словом, уточнять и закреплять по​нимание и употребление обобщающих наименований (хвойные и ли​ственные деревья, садовые и лесные ягоды, наземный, водный и воздушный транспорт), антонимов, синонимов;
-  на конкретных примерах знакомить с разными значениями одного и того же слова (вести дочку, разговор, беседу, автобус), формировать пра​вильное понимание переносного смысла в загадках, пословицах, словосо​четаниях («На всякого Егорку есть поговорка» — на все случаи жизни, «золотые руки» — умелые руки, «золотая осень» — красивая осень).
Грамматический строй речи:
- Совершенствовать умение употреблять имена существи​тельные единственного и множественного числа в именитель​ном падеже и в косвенных падежах как в беспредложных кон​струкциях, так и в конструкциях с предлогами.
- Совершенствовать умение образовывать и использовать имена существительные и имена прилагательные с уменьши​тельными суффиксами.

- Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с увеличительными суффиксами и суффик​сами единичности.

- Закрепить умение согласовывать прилагательные и числи​тельные с существительными в роде, числе и падеже; подби​рать однородные определения к существительным.
- Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную степень имен прилагатель​ных.

- Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных временных формах, в том числе в форме будущего простого и будущего сложного времени.
- Совершенствовать навыки составления простых предло​жений по вопросам, по демонстрации действия, по картине; распространения простых предложений однородными чле​нами.

- Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных предложений с противопоставлением и сложноподчиненных предложений с придаточными времени, следствия, причины.

- Закрепить навыки анализа простых двусоставных распро​страненных предложений без предлогов. Сформировать навы​ки анализа предложений с простыми предлогами и навыки составления графических схем таких предложений.

Звуковая культура речи:
Развитие просодической стороны речи
Продолжить работу по развитию речевого дыхания, фор​мированию правильной голосоподачи и плавности речи. Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирова​ния голоса, крика.

Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, умеренно громко, тихо, шепотом.

Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять высоту тона в играх.

Учить говорить в спокойном темпе.

Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи.

Коррекция произносительной стороны речи
1. Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата.
2. Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ], [р], [р'], [л], [л'] в слогах, словах, предложениях, небольших текстах, в игровой и свободной речевой деятельности.
3. Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в свободной речевой деятельности.
Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анализа и синтеза
Продолжить работу над трехсложными словами со стече​нием согласных и закрытыми слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения.

Работать над односложными словами со стечением соглас​ных в начале и конце слов (слон, мост) и над двусложными словами с двумя стечениями согласных {планка) и введением их в предложения.

Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звукослоговой структурой (динозавр, градусник, пере​кресток, температура) и введением их в предложения.

Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, со​стоящих из одного, двух, трех слогов.

Совершенствование фонематических представлений, развитие навыков звукового анализа и синтеза
Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и со​гласные звуки.

Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных звуков. Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по месту об​разования.

Познакомить со звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л'], [р], [р']. Сформировать умение выделять эти звуки на фоне слова, под​бирать слова с этими звуками.

Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков.



Успех коррекционной работы в группе компенсирующей направленности для детей  с тяжелыми нарушениями речи определяется строгой, продуманной системой, суть которой заключается в логопедизации всего воспитательно-образовательного процесса, всей жизни и деятельности воспитанников.   Такой подход возможен  при условии интеграции задач основной общеобразовательной программы и коррекционной программы, а также тесного взаимодействия учителя-логопеда и специалистов ДОУ, при разных функциональных задачах и методах коррекционной работы.
Взаимодействие специалистов в реализации коррекционных мероприятий
	Специалист
	Коррекционные мероприятия

	Периодичность
	Временной период



	Учитель-логопед
	1. Коррекция речевых нарушений. 


	Ежедневно


	1 половина дня

	
	2. Оказание консультативной  помощи родителям.
	1 раз в неделю,

 по запросу
	2 половина дня

	
	3. Оказание консультативной помощи воспитателям
	Ежедневно


	12.30 – 13.00

	Воспитатель
	1. Соблюдение единого речевого режима во время занятий и в режимных моментах.

2. Развитие мелкой моторики.

3. Индивидуальная работа по заданию учителя-логопеда.

4. Расширение кругозора воспитанников.
	Ежедневно

                                                                                                                                 
	В течение дня

	Педагог-психолог
	1. Развитие высших психических функций (память, внимание, мышление, воображение).

2. Профилактика психоэмоционального напряжения.

3. Формирование коммуникативных навыков.
	2 раза в неделю на коррекционно-развивающих занятиях,

индивидуальная работа
	1 половина дня

	
	3. Оказание консультативной помощи воспитателям по вопросам развития и воспитания детей.
	2 раза в неделю
	13.00 – 14.00

	Инструктор по физической культуре
	1. Развитие общей моторики и координации основных видов движений.

2. Развитие ориентировки в пространстве.

3. Формирование личностных качеств: взаимовыручки, решительности, настойчивости, уверенности в собственных силах
	3 раза в неделю на занятиях физической культурой,

1 раз в неделю индивидуальная работа
	1 половина дня

	Музыкальный руоводитель
	1. Развитие дыхания, темпа и плавности речи,  чувства ритма, фонематического слуха.

2. Автоматизация звуков.
	2 раза в неделю на занятиях музыкой,

1 раз в неделю на занятиях логоритмикой, 

1 раз в неделю индивидуальная работа
	1 половина дня
2 половина дня


Мониторинг динамики  развития речи воспитанников группы  компенсирующей   направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи осуществляется учителем – логопедом  с использованием «Карт логопедического обследования детей дошкольного возраста c тяжелыми нарушениями речи»,  разработанных Городским методическим объединением учителей-логопедов муниципальных бюджетных дошкольных образовательных учреждений города Норильска и утвержденных решением научно-методического Совета Управления общего и дошкольного образования Администрации города Норильска. В качестве основного наглядного диагностического материала используется «Альбом для логопеда» О.Б. Иншаковой. Карты составлены с учетом разделов программы Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной «Коррекционное обучение и воспитание детей с ОНР»: лексика, грамматика, связная речь.   Полностью отражают качественную  и количественную характеристику состояния речевых процессов, обеспечивают анализ результатов диагностики, отслеживание динамики речевого развития (начало - конец учебного года), своевременную  корректировку содержания логопедической работы. Позволяют накапливать сведения об особенностях развития ребенка на протяжении двух-трех лет логопедической работы.
В конце учебного года проводится итоговое обследование детей, составляется аналитическая справка. Отчет о результатах коррекционно-развивающей работы выносится на итоговый педсовет.

Ежегодно с сентября по ноябрь учителем-логопедом проводится профилактическое обследование речи  детей с 4 до 7 лет в общеразвивающих группах, составляется речевой профиль группы, воспитателям даются рекомендации по коррекции речи воспитанников группы. По запросу педагогов и родителей осуществляется диагностика нарушений речи у детей с 2 до 4 лет, что позволяет своевременно оказывать раннюю квалифицированную помощь ребенку в устранении дефекта.  Результаты диагностики речевого  развития и рекомендации по коррекции речи воспитанников МБДОУ фиксируются  в журнале мониторинга речевого  развития.  
Журнал мониторинга речевого развития воспитанников МБДОУ
	№

п/п
	Дата обсле-дования
	Ф.И.

ребенка
	группа
	Состояние речи
	Умственное развитие
	Логопе

дическое заключение
	Рекомен

дации

	
	
	
	
	Звукопроизношение
	Фонематическое  восприятие


	Словарный запас
	Грамматический строй
	Слоговая структура речи
	Связная речь
	Просодическая организация речи
	Счет
	Форма
	Цвет
	Классификация
	
	


Перечень программ, технологий, пособий 
	Перечень программ и технологий
	1. «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей».  Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина, М. «Просвещение», 2008. 

	Пособия
	1.Бабина Г.В, Сафонкина Н.Ю.  «Слоговая структура слова: Обследование и формирование у детей с недоразвитием речи», М. «Книголюб», 2005.

2.Волкова Г.А «Логопедическая ритмика», М.,2005.

3.Волкова Л.С. «Логопедия», М., 2003.

4.Ефименкова Л.Н. «Формирование речи у дошкольников» М.,1985

5.Жукова Н.С. Мастюкова, Е.М.Филичева Т.Б. «Логопедия». М., 2003.

6.Каше Г.А. «Подготовка к школе детей с недостатками речи»

7.Кузнецова Е.В, Тихонова И.А «Ступеньки к школе. Обучение грамоте детей с нарушениями речи», М.1999
8.Лопатина Л.В., Серебрякова Н.В. «Преодоление речевых нарушений у дошкольников». СПб., 2003
9.Селевёрстов В.И. «Игры в логопедической практике» М.1987 

10.Ткаченко Т.А. «Если дошкольник плохо говорит». Развитие фонематического восприятия и навыков звукового анализа, СПб., 1999

11.Туманова Т.В.  «Особенности словообразования у дошкольников с общим недоразвитием речи» М.2003

12.Филичева Т.Б., Соболева А. В. «Особенности формирования речи у детей дошкольного возраста» М.2000


Формы и  приемы организации коррекционно-образовательного процесса
	Режимные моменты

	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность

с семьей
	Коррекционная работа

	Напоминание

Объяснение

Проговаривание

Труд в уголке природы

Наблюдение

Развивающие игры

Игра-экспериментирование

Игровые упражнения

Обсуждение

Гимнастика:

-дыхательная 

- артикуляционная, - зрительная, - пальчиковая

Оздоровительные игры


	Показ

Наблюдение

Беседа

Рассматривание иллюстраций

Экспериментирование

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования
Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Тематическая прогулка 

Экскурсия

Проектная деятельность

Опыты

Конкурсы

КВН 

Трудовые поручения

Продуктивная деятельность

Выставки

Проблемно-поисковые ситуации, 

Моделирование

Мини-музей
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные, сюжетно-ролевые),

Игры-экспериментирования, 

Наблюдения 

Опыты

Труд в уголке природы

Игры со строительным материалом

Игры со спортивными атрибутами

Игры-драматизации (пальчиковый, настольный, перчаточный, масочный и др.виды театра)

Продуктивная деятельность (лепка, аппликация, рисование)


	Опрос, анкетирование,

Информационные листы,

Мастер-класс для родителей,

Семинары,

Семинары-практикумы, Ситуативное обучение,

Упражнения,

Консультации,

Досуг,

Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ,

Просмотр видео,

Беседа,

Прогулки, 

Презентации, 

Совместное  творчество

Открытые занятия

Конкурсы 

Клуб для родителей

«Речевичок»

	Занятия с учителем-логопедом (индивидуальные подгрупповые, фронтальные)
Логоритмика
Игры и упражнения  в условиях специально оборудованной полифункциональной  среды (сенсорная комната)

Занятия по технологии БОС  (обучение навыкам диафрагмально-релаксационного типа дыхания)
Игры с использованием автодидактических материалов (мозаика, шнуровки, нанизывание бус и др.) 

Упражнения на зрительных тренажерах

Игры с песком,  в сухом бассейне 


Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения ООП ДОУ 
	Объект
	Содержание 
(по образовательной программе)
	Форма 

(диагностические средства, методики)
	Периодичность
	Сроки
	Ответственный
	Регулирование

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	основные физические качества (сила, ловкость, гибкость, выносливость)
	«Диагностика физической подготовленности детей» на основании решения заседания ГМО инструкторов по физической культуре от 30.10.2008г. 
	Октябрь – избирательная (вновь пришедшие дети после адаптационного периода);

Январь – промежуточная (дети с низким уровнем усвоения программы)
Итоговая – апрель
	май
	инструктор по физической культуре
	Секционный педсовет,

заседание службы ПМПк

	
	потребность в двигательной активности
	наблюдение
	1 раза в год
	май
	воспитатель, инструктор по физической культуре
	

	
	выполнение доступных возрасту гигиенических процедур
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	соблюдение элементарных правил здорового образа жизни.
	Наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	Любознательный,

активный
	интересуется новым, неизвестным в окружающем мире 
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	Секционный педсовет,

заседание службы ПМПк

	
	задает вопросы взрослому, любит экспериментировать
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности)
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель 
	

	
	в случаях затруднений обращается за помощью к взрослому
	создание проблемной ситуации
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	Эмоционально отзывчивый
	откликается на эмоции близких людей и друзей 
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	Секционный педсовет,

заседание службы ПМПк

	
	сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов
	наблюдение, беседа
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	адекватно использует вербальные и невербальные средства общения
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель 
	Секционный педсовет,

заседание службы ПМПк

	
	владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве)
	
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации
	наблюдение, создание проблемных ситуаций
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо»
	наблюдение, создание проблемных ситуаций
	 1 раз в год
	май
	воспитатель
	Секционный педсовет,

заседание службы ПМПк

	
	ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели
	наблюдение
	 1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.)
	наблюдение, создание проблемных ситуаций
	 1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту
	ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим
	наблюдение, создание проблемных ситуаций
	 
	май
	воспитатель
	Секционный педсовет,

заседание службы ПМПк

	
	в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем)
	наблюдение, создание проблемных ситуаций
	 
	май
	воспитатель 
	

	
	ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.


	наблюдение, создание проблемных ситуаций, анализ детских работ
	 
	май
	воспитатель
	

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу
	беседа
	1 раз в год
	май
	воспитатель 
	Секционный педсовет,

заседание службы ПМПк

	
	имеет представление о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире
	беседа
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	имеет представление об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире
	беседа
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	имеет представление о мире
	беседа
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности 


	умение работать по правилу

умение работать по образцу

умение слушать взрослого

умение выполнять инструкции взрослого
	«Диагностика готовности детей к обучению в школе» методические рекомендации, распоряжение № 280-165 от 24.02.2010 
	1 раз в год
	апрель
	воспитатель, заместитель заведующего по УВ и МР
	Итоговый педагогический совет

	Овладевший всеми компонентами родного языка 
	- свободно владеет родным языком;

- грамматически правильно строит слож​ные предложения;
 - имеет элементарное представление о языковой действительности (звуке, слове, предложении);

- употребляет обобщающие слова, антонимы, сравнения;
- свободно участвует в диалоге со сверстниками и взрослыми.

	«Карта логопедического обследования детей дошкольного возраста c тяжелыми нарушениями речи», «Альбом для логопеда» О.Б. Иншаковой. 
	2 раза в год

Стартовая

итоговая
	Сентябрь

апрель
	Учитель-логопед
	Итоговый педагогический совет


1.4.3. Организация деятельности группы оздоровительной  направленности для детей, которым необходим комплекс специальных оздоровительных мероприятий.
- осуществляется в соответствии с ООП ДОУ;

- строится в соответствии с педагогическими технологиями, обеспечивающими оздоровление детей, с учетом особенностей психофизического развития детей и возможностей учреждения; перспективным планом оздоровительных мероприятий в оздоровительной группе на учебный год;
-  определяется индивидуальным планом оздоровительных мероприятий на каждого воспитанника.   Медицинская сестра в физиопроцедурном кабинете ДОУ проводит физиотерапевтические процедуры детям по направлению  врача-педиатра лечебно-профилактического учреждения. Показатель эффективности оздоровления рассчитывается медицинской сестрой путем деления числа часто болеющих детей, снятых с учета по выздоровлению, на общее число  часто болеющих детей, получивших профилактические процедуры, выраженное в процентах.


ПЭО =               ( 100, где   ПЭО – показатель эффективности оздоровления;

п1 – чисколичество часто болеющих детей, снятых с учета по выздоровлению;
п0 – общее число часто болеющих детей получивших оздоровление. (  
         Оценка эффективности оздоровления проводится медицинской сестрой (оздоровительной группы) индивидуально для каждого ребенка. Эффективность определяется следующими показателями:

            -        степенью адаптации ребенка к условиям дошкольного учреждения;
· изменением группы здоровья ребенка на более высокую;
· снижением кратности острых заболеваний до трех и менее раз в течение года;

· перенесением ребенком на два и более острых заболеваний меньше;

· уменьшением  длительности течения острого заболевания;

· отсутствием осложненного течения острых заболеваний;

· уменьшением числа дней, пропущенных по болезни на 1 ребенка за один год по сравнению с аналогичным периодом до посещения оздоровительной группы.

· показателем эффективности оздоровления: составляет не менее 25 %.

Эффективность оздоровления детей
	Результат оздоровления
	2009 - 2010 г.

N = 233
	2010 - 2011 г.
N = 237

	Количество оздоравливаемых детей
	Абс.
	%
	Абс.
	%

	Переболели в учебном году в оздоровительных группах (случаев)
	50
	22%
	69
	29 %

	Пропуски по болезни (дней) всего
	98
	-
	89
	-

	Пропуски по болезни (дней) на одного ребенка
	993
	-
	809
	-

	Эффективность оздоровления
	20
	-
	12
	-

	Количество оздоравливаемых детей
	50
	22%
	69
	29%


По результатам анализа составляется отчет, информация о результатах оздоровительной работы выносится на итоговый педсовет. 

1.5. Планируемые результаты освоения детьми ООП ДОУ.

Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования подразделяются  на   промежуточные и итоговые. Промежуточные результаты раскрывают динамику освоения Программы по всем направлениям развития детей на границах психологических   возрастов (3-5 лет, 5-7 лет). Итоговые показатели  характеризуют интегративные качества дошкольника, значимые с точки зрения готовности ребенка к школьному обучению.
Промежуточные интегративные качества   ребенка 5 лет

	Интегративные качества
	Направления развития детей

	
	Физическое
	Социально-личностное
	Познавательно-речевое
	Художественно-эстетическое

	 Физически развитый
(Физическая 

компетентность)


	- развиты основные физические качества (скоростные, силовые, гибкость, выносливость, координация);

- владеет основными движениями (ходьба, бег, равновесие, лазание и т.д.); 

- активен, с интересом участвует в подвижных играх;

- выполняет режимные моменты и ги​гиенические процедуры;

- владеет элементарными представлениями о здоровом образе жизни (о полезной и вредной для здоровья пище, надо регулярно гулять, зани​маться зарядкой).
	- овладел основными культурно-гигиеническими навыками;

- старается соблюдать культурные и этические нормы;

- выполняет правила безопасного поведения в детском саду и дома;

- сформированы  представления об опасных ситуациях на улице, знает правила поведения в транспорте.
 
	

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
(Социальная компетентность)


	- радуется своим успехам в физических упражне​ниях
	- знает свои имя, фамилию, возраст, имена родителей, других членов семьи, имена и отчества воспитателей, в каком городе он живет.


	
	

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками
(Социальная компетентность)
	
	- проявляет потребность в общении со сверстниками;
- умеет договариваться со сверстниками;

- выполняет просьбы, поручения взрослого, умеет довести начатое дело до конца;

- может организовать игры на бытовые и сказочные сюжеты.
	- владеет коммуникативными умениями и навыками: приветли​во здоровается, прощается, называет сверстника по имени;

- использует речь для инициирования общения, регулирования собственного поведения, оценки своих действий, выражения своих желаний, для высказываний на темы из личного опыта.
	

	Эмоционально отзывчивый
(Социальная компетентность)


	
	- спо​собен  заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника проявить сочувствие, сопереживание;
- умеет выражать свои чувства в приемлемой форме, сдерживать себя, свои непосредственные ситуативные желания.
	
	- эмоционально воспринимает ху​дожественные тексты;

- эмоционально реагирует на произведения народного декоративно-приклад​ного искусства и разные виды изобразительного искусства.

	Любознательный, активный

(Интеллектуальная компетентность)


	- активно интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире);

- интересуется причин​но-следственными связями в разных сферах жизни (изменениями в живой и неживой природе, происхождением человека и т.д.), профессиональной дея​тельностью взрослых;

- инициативен в вопросах и предложениях, с ко​торыми он обращается к взрослому и сверстникам.

	- интересуется произведениями различной тематики, испытывает сим​патию к положительным героям и их действиям.

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  проблемы, адекватные возрасту

(Интеллектуальная компетентность)

	- владеет способами построения замысла и эле​ментарного планирования своей деятельности;

- может организовать предметную среду для самодеятельных игр;
- путем проб и ошибок находит решение практических задач.

	создает различные образы выразительными средствами в разных видах творческой  деятельности (лепке, аппликации, рисовании);

- воспроизводит в движениях характер музыки, творчески реша​ет музыкально-двигательные задачи в сюжетных этюдах и тан​цах.

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений,

(Произвольность)

	- может регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; 

- умеет довести начатое дело до конца.


	Овладевший умениями и навыками,  необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности
	- владеет способами построения замысла и эле​ментарного планирования своей деятельности;

- способен выбрать тематику игр, организовать предметную среду для самодеятельных игр,  поставить и разре​шить новые игровые проблемные ситуации.


	- способен отразить свое видение окружающего мира в рисунках, поделках,  выразительном движении, при сочинении сказок.



	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности

	-


Итоговые интегративные качества   ребенка 7 лет

	Интегративные

качества
	Направления развития детей

	
	Физическое
	Социально-личностное
	Познавательно-речевое
	Художественно-эстетическое

	Физическая 

компетентность
(физически развитый)

	- развиты основные физические качества (скоростные, силовые, гибкость, выносливость, координация);

- владеет основными движениями; 

- сформирована потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании;

- владеет элементарными навыками здорового образа жизни.
	- овладел основными культурно-гигиеническими навыками;

- усвоил правила безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- сформированы знания о правилах безопасности дорожного движения;

- сформированы  представления об опасных и потенциально опасных ситуациях и способах поведения в них.

 
	

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
(Социальная компетентность)

	- радуется своим успехам в физических упражне​ниях
	- имеет представление о себе, своей семье, своих возможностях в различных видах деятельности.

 
	-  имеет представление о России как своей стране,   узнает и называет символику своей страны (флаг, герб, гимн).

- имеет представления о живой и неживой природе,  рукотворном мире, о культуре быта.

- - сформирована целостная картина мира.
	- 

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками
(Социальная компетентность)
	
	- инициативен в общении с педагогами, персоналом учреждения, родите​лями других детей;
- умеет договариваться со сверстниками;

- умеет попросить о помощи и заявить о своих потребностях в приемле​мой форме.
	- свободно участвует в диалоге со сверстниками и взрослыми, выражает свои чувства и намерения с помощью речевых и неречевых средств, вла​деет формами вежливости.
	

	Эмоционально отзывчивый
(Социальная компетентность)


	- проявляет положительное  эмоциональное состояние в движении (свобода, непринужденность дви​жений, плечи расправлены, корпус прямой, походка естественная и др.)
	- чувствует настроение близких взрослых и сверстников, может оказать эмоциональную поддержку и помощь;
- владеет социально приемлемыми способами выражения бурной ра​дости, гнева, злости, страха.
	
	- эмоционально отзывчив на  произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы.

	Любознательный, активный

(Интеллектуальная компетентность)


	- активно интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире);

- отличается активной деятельностной позицией, готовностью к спонтанным решениям, любопытством, стойкой мотивацией достижений, раз​витым воображением;
- активен в общении (задает вопросы, предлагает свои ответы, дискутирует с взрослыми и детьми), в различных видах детской деятельности.

	- проявляет интерес к литературным, музыкальным, художественным  произведениям.



	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  проблемы, адекватные возрасту
(Интеллектуальная компетентность)
	- способен к практическому и умственному экспериментированию, обоб​щению, установлению причинно-следственных связей и речевому планирова​нию;

- самостоятельно реализует собственные замыслы в различных видах детской деятельности, может предложить инте​ресное занятие другим;
-  решает различные задачи, возникающие в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, со​здание среды для самодеятельной игры).

	- создает индивидуальные художественные образы адекватными выразительными средствами в разных видах изобразительной деятельности, выстраивает оригинальный  сюжет в логической последовательности

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений
(Произвольность)
	- проявляет волевые усилия в   ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен»;

- проявляет на​стойчивость, терпение, умение преодолевать трудности;

- сдерживает себя, высказывает просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой фор​ме;

-  регулирует свое поведение на основе усвоенных норм и правил.

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	- умеет работать по правилу и по образцу;

- может работать в едином темпе и ритме с другими детьми;
- умеет слушать взрослого и выполнять его инструкции.


	Овладевший умениями и навыками, необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности
(Самостоятельность, инициативность)
	-  вы​бирает занятие по своему желанию, может предложить инте​ресное занятие другим, включиться в разговор;
- самостоятельно реализует собственные замыслы в различных видах детской деятельности.


1.6.Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения ООП ДОУ 
	Объект
	Содержание 
(по образовательной программе)
	Форма 

(диагностические средства, методики)
	Периодичность
	Сроки
	Ответственный
	Регулирование

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	основные физические качества (сила, ловкость, гибкость, выносливость)
	«Диагностика физической подготовленности детей» на основании решения заседания ГМО инструкторов по физической культуре от 30.10.2008г. 
	Октябрь – избирательная (вновь пришедшие дети после адаптационного периода);

Январь – промежуточная (дети с низким уровнем усвоения программы)
Итоговая – апрель
	май
	инструктор по физической культуре
	Секционный педсовет,

заседание службы ПМПк

	
	потребность в двигательной активности
	наблюдение
	1 раза в год
	май
	воспитатель, инструктор по физической культуре
	

	
	выполнение доступных возрасту гигиенических процедур
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	соблюдение элементарных правил здорового образа жизни.
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	Любознательный,

активный
	интересуется новым, неизвестным в окружающем мире 
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	Секционный педсовет,

заседание службы ПМПк

	
	задает вопросы взрослому, любит экспериментировать
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности)
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель 
	

	
	в случаях затруднений обращается за помощью к взрослому
	создание проблемной ситуации
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	Эмоционально отзывчивый
	откликается на эмоции близких людей и друзей 
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	Секционный педсовет,

заседание службы ПМПк

	
	сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов
	наблюдение, беседа
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	адекватно использует вербальные и невербальные средства общения
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	воспитатель 
	Секционный педсовет,

заседание службы ПМПк

	
	владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве)
	
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации
	наблюдение, создание проблемных ситуаций
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том "что такое хорошо и что такое плохо"
	наблюдение, создание проблемных ситуаций
	 1 раз в год
	май
	воспитатель
	Секционный педсовет,

заседание службы ПМПк

	
	ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели
	наблюдение
	 1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.)
	наблюдение, создание проблемных ситуаций
	 1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту
	ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим
	наблюдение, создание проблемных ситуаций
	 
	май
	воспитатель
	Секционный педсовет,

заседание службы ПМПк

	
	в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем)
	наблюдение, создание проблемных ситуаций
	 
	май
	воспитатель 
	

	
	ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.


	наблюдение, создание проблемных ситуаций, анализ детских работ
	 
	май
	воспитатель
	

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу
	беседа
	1 раз в год
	май
	воспитатель 
	Секционный педсовет,

заседание службы ПМПк

	
	имеет представление о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире
	беседа
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	имеет представление об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире
	беседа
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	
	имеет представление о мире
	беседа
	1 раз в год
	май
	воспитатель
	

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности 


	умение работать по правилу

умение работать по образцу

умение слушать взрослого

умение выполнять инструкции взрослого
	«Диагностика готовности детей к обучению в школе» методические рекомендации, распоряжение № 280-165 от 24.02.2010 
	1 раз в год
	апрель
	воспитатель, заместитель заведующего по УВ и МР
	Итоговый педагогический совет


Для определения уровня здоровья воспитанников медицинскими работниками ДОУ ежегодно  проводится:

	№
	Вид мониторинга
	Периодичность
	Регулирование

	1.
	Анализ адаптации воспитанников


	ежегодно
	Секционный педсовет

	2.
	Анализ уровня заболеваемости, динамика заболеваемости, пропуски по болезни на одного ребенка, число часто болеющих детей
	ежеквартально
	планерки

	3.
	Анализ состояния здоровья воспитанников (переход из одной группы здоровья в другую)
	ежегодно
	Итоговый педсовет

	4.
	Анализ динамики индекса здоровья воспитанников
	ежегодно
	

	5.
	Оценка физического развития воспитанников
	ежегодно
	

	6.
	Анализ результатов планового обследования специалистов
	ежегодно
	


Полученные в ходе мониторинга данные анализируются и вносятся в сводную таблицу «Оценка состояния здоровья детей   МБДОУ «Детский сад №36 «Полянка». Справка по результатам мониторинга заслушивается на итоговом педсовете.
Оценка состояния здоровья детей     МБДОУ «Детский сад №36 «Полянка»

	Отчетный год
	наименование
	Списочный состав
	Среднесписочный за год
	Заболеваемость детей
	не болели
	болели 1-2 раза
	болели 3-5 раз
	болели 6 и более  раз
	осмотрено при плановом обследовании
	выявлено с понижением
	дефекты речи
	сколиоз
	дефекты речи
	группа здоровья
	нормальное физическое развитие
	ухудшение за счёт повыш. питания
	ухудшение за счёт пониженного питания
	% ЧДБ
	Индекс здоровья
	% с наруш-ем состояния здоровья, вызванного адаптацией к ДОУ
	% детей, нуждающихся в оздоровлении

	
	
	
	
	пропуски по болезни
	простудные
	всего случаев
	пропуски по болезни на 1 ребенка
	
	
	
	
	
	слуха
	зрения
	
	
	
	Д1
	Д2
	Д 3
	Д 4
	Д5
	норм. рост
	высокий рост
	низкий рост
	норм. рост
	высокий рост
	низкий рост
	норм. рост
	высокий рост
	низкий рост
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


2. Вариативная часть
Общий объем вариативной части ООП ДОУ рассчитывается в соответствии с возрастом воспитанников,  основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования  и включает время, отведенное на:

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения);
- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

-  самостоятельную деятельность детей;

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Продолжительность непосредственно образовательной деятельности для реализации вариативной части ООП ДОУ в неделю составляет:

- для детей 4-го года жизни - 6 минут, 

- для детей 5-го года жизни – 6 минут, 

- для детей 6-го года жизни - 1 час 15 минут, 

- для детей 7-го года жизни – 37  минут.
План распределения времени на реализацию вариативной части программы

	Вариативная часть

	
	Региональный компонент



	Непосредственно образовательная деятельность 


	Образовательные области


	Занятие
	2 младшая
	средняя
	Средняя  компенсирующей направленности
	старшая
	Старшая компенсирующей направленности  (с нарушением зрения)
	Старшая компенсирующей направленности (логопедическая)      
	Подготовительная 

	Вариативная часть


	Познание
	Формирование целостной картины мира
	-
	6 мин
	6 мин
	9 мин
	9 мин
	-
	7 мин

	
	Чтение художеств. литературы
	Чтение художеств. литературы
	
	
	
	
	
	
	

	
	Художественное творчество
	Рисование 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Лепка
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Аппликация
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Художественный труд
	
	
	
	
	
	
	

	
	Приоритетные направления деятельности ДОУ



	
	Физическая культура 

 
	Спортивная секция  
	-
	-
	-
	-
	25 мин
	-
	-

	
	Дополнительные образовательные программы

	Непосредственно образовательная деятельность 


	Музыка
	Вокальная студия «Полянка»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	30 мин

	
	Количество часов
	-
	6 мин
	6 мин
	9  мин
	34  мин
	1 ч 15 мин
	37 мин


2.1. Региональный компонент

Содержание направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к родному краю через:

- формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него;

- формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире Таймыра);

-формирование общих представлений о своеобразии природы Таймыра;

- воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения  к природе Таймыра.

Календарь тематических недель  составлен с учетом регионального компонента. Дошкольники знакомятся с природой Таймыра (географические, климатические особенности); с животным миром Таймыра (насекомые, рыбы, птицы, звери); с растительным миром (деревья, кустарники, травы, грибы и др.); с культурой и бытом народов Таймыра (быт, национальные праздники, игры); с произведениями устного народного творчества коренных малочисленных народов Севера, проживающих на территории Таймыра: сказки, малые фольклорные жанры (пословицы, загадки и другие). 
Решение задач по реализации и освоению содержания регионального компонента осуществляется как в форме непосредственной образовательной деятельности (часть занятия), так и в форме совместной деятельности при организации режимных моментов через  интеграцию с задачами различных образовательных областей:
	Образовательные области

	Задачи

	Познание
	- дать представление о географическом положении, климатических условиях, природных ресурсах,  растительном и животном мире Таймыра; 

- познакомить с историческим прошлым и настоящим родного края (достопримечательностями, памятниками города, его первооткрывателями);
- знакомить с жизнью и  бытом коренных народов Севера;
-  знакомить с культурным наследием, развивать интерес к местным традициям и народным промыслам;
- формировать бережное отношение к природе родного края.

	Художественное творчество
	- учить создавать художественные образы природы, растительного и животного мира Таймыра  в различных видах продуктивной деятельности

	Чтение художественной литературы
	- знакомить с писателями Таймыра, их творчеством;
- формировать интерес к произведениям устного народного творчества (сказки, стихи, пословицы).

	Социализация
	- воспитывать любовь и привязанность к «малой Родине», уважение к традициям и культуре коренных народов.


Перечень программ, технологий, пособий
	Перечень программ и технологий
	«Краеведение малышам». Авторское пособие А.П.Пучковой по ознакомлению дошкольников с родным краем, рекомендованное педагогическим советом от 2008 г. 

	Перечень пособий
	 «Путешествие на Таймыр». А.Нечаев М: Детская литература, 1989.
«Система патриотического воспитания в ДОУ». Е.Ю. Александрова. Волгоград, Учитель, 2007

 «Открытие Норильска». Н.Н. Урванцев М: «Наука», 1981

 «Норильск. Города Красноярского края». А.Л. Львов. Красноярское книжное издательство, 1985

«Летопись Норильска: популярная энциклопедия». В.Толстов. Норильск, «АПЕКС», 2003

Орнаменты народов Таймыра.  Норильск, 1994

Что, отчего, почему(ненецкие сказки и легенды). Л. Ненянг Красноярское книжное издательство, 1984

Сказки северных сполохов. Е. Наумов. Харьков, 1985

Назарка – житель тундры. В.Бороздин. М: Малыш, 1980

В краю поющих сугробов. В.Суслов. М: Малыш, 1981

Маленький Митрук и большая тундра. Е.Рочев. М: Детская литература, 1974

Приезжайте в тундру к нам. О.Аксенова. М: Малыш, 1987

Тундровичок. О.Аксенова. Красноярское книжное издательство, 1979

Песни баргана. О.Аксенова. Красноярское книжное издательство, 1988


Формы, приёмы организации воспитательно-образовательного процесса
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Напоминание

Объяснение

Наблюдение

Развивающие игры

Игра-экспериментирование

Проблемные ситуации

Игровые упражнения


	Показ

Наблюдение

Беседа

Занятия

Игровые занятия 
Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Тематическая прогулка

Экскурсии

Проектная деятельность

Опыты

Конкурсы

КВН

Продуктивная деятельность
Проблемно-поисковые ситуации

Мини-музеи
Чтение литературы

Посещение библиотеки
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования

Наблюдение

Опыты

Продуктивная деятельность
	Опрос

Анкетирование

Семинары-практикумы

Консультации

Музыкально-литературные вечера и досуги
Коллекционирование

Беседа

Совместная продуктивная деятельность

Выставки

Совместные экскурсии, Прогулки в природу, походы

Встречи с интересными людьми

Совместная театрализованная деятельность

Конкурсы


2.2. Направления, выбранные педагогическим коллективом 
с учетом особенностей вида учреждения
Приоритетные направления деятельности ДОУ

Приоритетным направлением деятельности ДОУ по реализации ООП  является физическое развитие детей, которое  организуется в соответствии с задачами образовательной области  «Физическая культура» и задачами «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения)»  в форме спортивной секции. Занятия проходят  под руководством инструктора по физической культуре и направлены на преодоление недостатков физического развития детей с нарушением зрения: скованности, малоподвижности, нарушений ориентировки в пространстве.
	Образовательная область

	Задачи

	Физическая культура 


	Формировать соответствующий возрастным особенностям уровень развития:

- основных движений (ходьба, бег, равновесие, прыжки и др.), 
- физических качеств (выносливости, быстроты, точности, ориентировки в пространстве, координации движений).
Активизировать  и упражнять в процессе физического воспитания зрительные функции.

Формировать положительное отношение и интерес к занятиям физической культурой. 




Занятия в спортивной секции проводятся 1 раз в неделю с детьми старшего дошкольного возраста (5-7 лет), с октября по май месяц.  Списочный состав детей посещающих секцию - 12 человек.

Формы, приёмы организации воспитательно-образовательного процесса
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Напоминание

Объяснение

Наблюдение

Игровые упражнения
Подражательные упражнения
Индивидуальная работа

Подвижные игры

Малоподвижные игры
	Показ

Наблюдение

Беседа

Занятия

Игровые занятия 

Игровые упражнения
Подражательные упражнения
Подвижные игры

Малоподвижные игры

Элементы спортивных игр
	Игровые упражнения

Подвижные игры

Малоподвижные игры

Элементы спортивных игр
	Опрос

Анкетирование

Семинары-практикумы

Консультации

Беседа

Совместные занятия Прогулки, походы

Физкультурные досуги, праздники


Перечень программ, технологий, пособий
	Перечень программ
	1. Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Под редакцией Л.И.Плаксиной. М: Экзамен, 2003.
 2. Коррекционная работа в детском саду для детей с нарушением зрения. Л.А.Дружинина. М: Экзамен, 2006.



	Перечень пособий
	1. Воспитание здорового ребенка. М.Д.Маханева. М: Аркти, 1998

2. Организация двигательного режима детей дошкольного возраста с нарушением зрения. Дефектология. 1987 № 6.


  Дополнительные образовательные программы
Дополнительные образовательные программы представлены в  Плане распределения времени на реализацию вариативной части программы дополнительной образовательной услугой «Вокальная студия «Полянка» в образовательной области «Музыка». Цель дополнительной образовательной программы: приобщение детей к пению, развитие вокальных навыков,  формирование интереса к музыкальной культуре. Занятия в  вокальной студии проводит  музыкальный руководитель 1 раз в неделю. Длительность занятия составляет 30 мин для детей подготовительной группы.
Перечень программ, технологий, пособий
	Перечень программ, технологий
	1. Учимся петь и танцевать, играя! А.А.Евтодьева. Калуга, 2007.


	Перечень пособий
	1. Учите детей петь (3-5 лет, 5-6 лет). Т.М.Орлова. М: Просвещение , 1997

2. Развитие музыкальных способностей у дошкольников. Л.Виноградов. СПб: ТЦ Сфера,2009
3. Звук-волшебник. Т.Н.Девятова. М: Линка-пресс, 2006

4. Культурно-досуговая деятельность старших дошкольников. Е.В.Фрицлер. Волгоград: Учитель, 2009.


 Программа предлагает различный музыкальный репертуар, который состоит из речевых, вокальных и ритмических  упражнений, игр, песен. В выборе песенного материала программа рассчитана на самостоятельность и творчество педагога – музыканта, который, оценивая возможности детей, может выбрать музыкальные произведения, обладающие художественной привлекательностью и доступностью исполнения.

Формы, приёмы организации воспитательно-образовательного процесса 

вокальной студии «Полянка»

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Использование музыки:
- во время прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях
Объяснение

Показ


	Занятия 
Праздники, развлечения

Беседы с детьми о музыке
Рассматривание иллюстраций, репродукций,  Рассматривание портретов композиторов


	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, элементов костюмов для театрализованной деятельности. 
Сюжетные игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия»,
Импровизация мелодий на собственные слова, придумывание песенок

Придумывание простейших танцевальных движений

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца

Импровизация на инструментах


	Консультации для родителей
Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

Концерты, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, оркестр
Открытые музыкальные занятия для родителей

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

Прослушивание аудиозаписей.



2.3. Система работы с родителями воспитанников
Главной задачей взаимодействия педагогов и родителей является установление партнёрских отношений, которые позволят объединить усилия для воспитания детей, создать атмосферу общности интересов, активизировать воспитательные умения родителей. Основными направлениями этого взаимодействия являются:

· изучение потребности родителей на образовательные услуги для определения перспектив развития учреждения, содержания работы и форм организации;

· вовлечение родителей в образовательный процесс;

· просвещение родителей с целью повышения правовой и педагогической культуры, которая играет важную роль для усиления их ответственности и формирование сознательного отношения к воспитанию детей.

Повышение педагогической культуры родителей осуществляется по следующим направлениям:

· изучение особенностей физического и психического развития ребёнка на разных возрастных этапах;

· знакомство с современными системами семейного воспитания;

· пропаганда здорового образа жизни;

· содействие в приобщении детей к культурно-нравственным ценностям;

· знакомство с основными документами о  правах ребёнка.

В работе с семьями используются следующие формы работы:

Коллективная: 

· Клуб «Заинтересованные собеседники», целью которого является формирование родительской компетентности по вопросам сохранения и укрепления  здоровья детей;

· анкетирование, опрос;

· общие и групповые родительские собрания;

· консультации специалистов ДОУ по вопросам воспитания и обучения детей, имеющих проблемы в развитии;

· открытые занятия с детьми по разным видам детской деятельности;

· совместное создание предметно-развивающей среды для дошкольников;

· участие в подготовке и проведении детских праздников и развлечений;

· совместное творчество родителей и детей;

· дни отрытых дверей;

· конкурсно-игровая  программа посвящённая дню семьи  «Семейное дефиле», целью которой является пропаганда  семейных ценностей.  

 Индивидуальная:

· Почтовый ящик – банк вопросов о проблемах детского развития

· Индивидуальные консультации, собеседования, анализ педагогических ситуаций

Наглядно-информационная:

Информационные стенды «Для Вас, родители» «Будь здоров, малыш!», «За советом к логопеду»,  «За советом к психологу», «Наш форум» и др.

2.4. Взаимодействие ДОУ с социальными партнерами

  В целях расширения социокультурных связей, подготовки дошкольников к активной творческой деятельности в обществе, приобретения навыков общения с окружающим миром и людьми, познания и понимания себя как личности, своих интересов и устремлений организовано взаимодействие с социокультурными учреждениями района:

	Учреждение


	Образовательные задачи
	Формы взаимодействия

	Муниципальные бюджетные дошкольные образовательные  учреждения (№ 75, 84, 95, 98)
	- обогащать представления ребёнка об окружающей действительности; 
- формировать адаптивное поведение в коллективе сверстников;

- создавать условия для эмоционально насыщенного содержательного об​щения взрослого с ребенком и детей друг с другом в разных видах дет​ской деятельности;

- способствовать освоению норм и правил жизни, принятых в обществе.
	Досуговые мероприятия: конкурсы, фестивали, шашечные турниры, спортивные эстафеты, соревнования, праздники, выставки детского творчества

	Муниципальное бюджетное образовательное  учреждение  «Гимназия № 11»
	-  формировать предпосылки учебной деятельности;
- способствовать формированию мотивации к переходу на школьную ступень обучения;

- расширять круг обще​ния, формировать способы контактов с малознакомыми людьми.
	экскурсии в школьный музей, совместные досуговые мероприятия: шашечные турниры, спортивные эстафеты, соревнования, праздники, выставки детского творчества

	МБУ «Детская библиотека»
	- создавать условия для реализации потенциала  эстетического, познавательного, социального и речевого развития;

- приобщать к художественной литературе, формировать запас литератур​ных впечатлений;
- развивать отношение к книге как к произведению эстети​ческой культуры;

 - поддерживать заинтересованное отношение к чтению.
	беседы-путешествия,    викторины,   выставки книг, познавательные  занятия, семейные гостиные, литературные конкурсы.

	МБУ «Норильская   картинная   галерея»
	- создавать условия для реализации потенциала  эстетического, познавательного, социального и речевого развития;
- знакомить с произведениями разных видов искусства (живопись, графи​ка, народное и декоративно-прикладное искусство, архитектура);
- знакомить с культурными традициями своего края, родины;

- создавать условия для самостоятельной художественной деятельности вне занятий, активизировать участие детей в организации творческих выставок.
	Интерактивные занятия познавательного, художественно-эстетического цикла, выставки, фольклорные праздники.

	МБУ Государственный заповедник «Большой Арктический»
	- прививать бережное отношение к природе родного края, понимать ее ценность, разви​вать экологическую культуру; навыки ресурсосбережения;
- формировать чувство патриотизма;
- способствовать овладению элементарной этикой межнациональных от​ношений.
	Интерактивные занятия познавательного цикла, презентации, конкурсы детского творчества. 



	МБОУ «Кайерканская детская  школа искусств»
	- приобщать детей к музыкальной культуре на основе восприятия произведений классической, народной, зарубежной музыки;

- формировать ценностные ориентации в мире музыкального искусства. 
	концерты классической музыки, отчетные концерты хореографических ансамблей, экскурсии
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	Дети раннего возраста в детском саду. Печора К.Л., Пантюхина Г.В.  М., 2008.

	25. 
	Управление ДОУ. Научно-практический журнал. № 1, 2004
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Приложение 1
Особенности организации образовательного процесса для детей от 1,5 до 3-х лет
Воспитательно-образовательный процесс  в 1 младших группах организуется в соответствии с примерной основной общеобразовательной  программой «Истоки». Главные цели педагогического процесса:
- организовывать и развивать предметную деятельность;

- обеспечивать полноценное физическое, в том числе двигательное развитие;

- формировать речь.
Процесс воспитания детей раннего возраста строится на совместной деятельности ребенка с взрослым, которая направлена на физическое, познавательно-речевое, социально-личностное и художественно-эстетическое развитие. Реализация этих основных линий развития подчинена главной задаче - созданию предпосылок становления позитивной личности и её ранней социализации. Для реализации основных линий развития ребенка созданы необходимые условия.

  Развивающая среда групповых и функциональных помещений для детей раннего возраста наполнена достаточным количеством игрового и дидактического материала,  оборудования. При комплектовании фонда игрушек мы заботимся об их максимальном разнообразии и безопасности. В наличии имеются дидактические, сюжетно-образные, музыкальные, театральные, спортивные игрушки и оборудование, игрушки-забавы. При отборе и размещении материала учтены принципы: доступности, максимальной освещенности, цветового оформления, комфортного для ребенка раннего возраста, а так же удобства хранения и обработки.

 Для успешной адаптации детей к условиям дошкольного учреждения коллективом детского сада разработана система медико-психолого-педагогических мероприятий, которая включает в себя щадящий режим, неполный день пребывания ребенка в детском саду, кратковременное пребывание родителей в группах. В контроле за развитием   детей раннего возраста участвуют воспитатели и специалисты: врач, старшая медсестра, педагог - психолог,  заместитель заведующего учреждения по учебно-воспитательной и  методической работе.

  В адаптационный период с целью создания комфортных условий для привыкания ребенка к детскому саду педагоги устанавливают контакты с родителями. Воспитатели и специалисты предлагают родителям консультации по адаптации детей к детскому саду, анкеты для выяснения условий жизни в семье, привычек и предпочтений малыша. В адаптационный период воспитатели широко используют специальные игры и игровые приемы, физические упражнения, специальные игрушки, рекомендованные психологом детского сада,  для   развития доброжелательного отношения к взрослому, переключение внимания, создания физического комфорта.

Перечень программ, технологий, пособий, используемых в ДОУ
	Направления развития


	Перечень программ и технологий

	Физическое развитие
	1.Физическая культура для малышей. Лайзане С.Л.  М., 20072.

	Социальное - личностное развитие
	1. Воспитание детей раннего возраста в условиях семьи и детского сада. Т.И.Оверчук. СПб: Детсов-Пресс, 2004

	Познавательно-речевое развитие
	1. Раннее детство: развитие речи и мышления. Павлова Л.Н. М.,2000.

2. Раннее детство: познавательное развитие. Павлова Л.Н. М.,2000.

3. Детское творческое конструирование. Парамонова Л.А. М.,1999.

4. Воспитание сенсорной культуры. Пилюгина Э.Г.М., 2007.

5. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет. Л.А.Парамонова. М., 2008

6. Раннее детство: развитие речи и мышление. Павлова Л.Н. М.,2000.

7. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет. Л.А.Парамонова. М., 2008

	Художественно-эстетическое развитие
	1. Рисование для самых маленьких. Лыкова И.А.  М., 2005.

2. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет. Л.А.Парамонова. М., 2008

	
	Перечень пособий

	Социальное развитие

Познавательное развитие

Речевое развитие

Художественно-эстетическое развитие

Физическое развитие
	1. Утренняя гимнастика в детском саду. Т.Е.Харченко. М: Мозаика-Синтез, 2009
2.Ясли - это серьезно! Алямовская В.  М., 2000

3. 365 дней и ночей жизни ребенка (1,2,3 год). Павлова Л.Н.  М., 2004.

4. Дети раннего возраста в детском саду. Печора К.Л., Пантюхина Г.В.  М., 2008.
5. Развивающие игры-занятия с детьми. Пособие для воспитателей и родителей. Л.Н.Павлова. М: Мозаика-Синтез, 2003


Задачи  по направлениям развития детей
в соответствии с реализуемой образовательной программой
7. Задачи по направлению «Физическое развитие»

	Образовательные области
	Задачи развития

	Физическое развитие
	Второй год жизни:
-  способствовать формированию естественных видов движений (ходьба, пол​зание, лазанье, попытки бега и подпрыгивания вверх и пр.);
-  обогащать двигательный опыт выполнением игровых действий с пред​метами и игрушками, разными по форме, величине, цвету, назначению.
Третий год жизни:
-  способствовать дальнейшему развитию основных движений в играх, уп​ражнениях и самостоятельной двигательной деятельности;
-  содействовать улучшению координации движений, повышению эконо​мичности и ритмичности их выполнения;
-  приучать к согласованным совместным действиям в подвижных играх, при выполнении упражнений и двигательных заданий.

	Здоровье
	Второй год жизни:
-  обеспечивать медико-педагогические условия, способствующие своевре​менному развитию всех физиологических структур и функций организ​ма ребенка; 
-  осуществлять целенаправленные оздоровительные и профилактические мероприятия;
-  выполнять целесообразный режим дня.
Третий год жизни:
-  продолжать осуществление мероприятий по охране и укреплению здо​ровья детей;
-  обеспечивать условия для приобщения детей к выполнению гигиенических и закаливающих процедур, формировать культурно-гигиенические навыки;
-  создавать атмосферу психологического комфорта и предупреждать утом​ление;
-  обеспечить выполнение физиологически целесообразного единого для всей группы режима дня.

	Безопасность 
	Второй год жизни:
-  оберегать детей от травм;
-  не допускать ситуаций, опасных для жизни и здоровья (перегревание, переохлаждение, отравление);
-  предупреждать возникновение стрессовых состояний.

Третий год жизни:
-  создавать условия, исключающие разные формы детского травматизма;
- учить элементарным правилам поведения, способствующим сохранению своего здоровья;
-  формировать навыки поведения, позволяющие обратиться в нужный мо​мент за помощью к воспитателю.


Формы, приёмы организации воспитательно-образовательного процесса 

по  физическому развитию

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

c семьей

	Утро

Объяснение, показ, совместное выполнение, художественное слово
	Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

- традиционная (с предметами, без предметов)

- игровая.
Подражательные движения

Игры-занятия по физическому воспитанию:
- сюжетно-игровые

ОРУ: 

- комплекс с предметами

- подражательный комплекс

Динамические паузы

Подвижные игры

Малоподвижные игры
	Игры со спортивным инвентарем: мячи, лабиринты, вожжи, двигатели, ленты, шнуры, мешочки с грузом.
	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам

Совместные игры

Физкультурный досуг

Совместные занятия, прогулки

Интерактивное общение



	Прогулка 

Объяснение, показ, совместное выполнение, 

художественное слово
	Подвижные игры

Малоподвижные игры

Игровые упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Катание на санках в зимний период

Катание на велосипедах, двигателях в летний период
	Игры со спортивным инвентарем: мячи, двигатели, вертушки


	


8. Задачи направления «Социально-личностное развитие»

	Направления развития
	Задачи развития

	Социализация 
	Второй год жизни:
-  создавать условия для благоприятной адаптации к дошкольному учреж​дению;
-  доброжелательно и терпеливо относиться к ребенку, способствовать возник​новению у него чувства заботы о нем и доброго отношения всех взрослых;
-  побуждая к совместным действиям с предметами и игрушками, поддер​живать потребность в доброжелательном внимании взрослого, общении с ним;
-  поддерживать первые успехи и самостоятельные усилия;
-  стимулировать вступление в непродолжительный контакт со сверстни​ками (совместное с воспитателем или самостоятельное наблюдение за действиями другого ребенка, подражание его действиям);
-  поощрять интерес к сверстнику, стремление поделиться сладостями, иг​рушками, говорить о своих и детских переживаниях;
-  давать первые представления о том, что можно делать, а чего делать нельзя (драться, отбирать игрушку, говорить плохие слова и т.д.);
-  учить здороваться, отвечать на приветствие взрослого, благодарить;
-  поддерживать проявления первых самостоятельных желаний («Хочу», «Не хочу»);
-  развивать желание выполнять просьбу воспитателя («Дима, принеси пи​рамидку»);
- создавать условия для знакомства с самим собой, запоминания своего имени (обращаться к ребенку по имени, учить узнавать себя в зеркале, на фотографии);
-  подводить к пониманию своей половой принадлежности (мальчик, де​вочка) по внешним признакам (одежда, прическа), имени.
Третий год жизни:
-  обеспечивать эмоциональную поддержку (ласку, одобрение), доброжела​тельное внимание и заботу со стороны взрослых: родителей и воспитате​лей детского сада;

-  помогать детям, поступающим в дошкольное учреждение, пережить рас​ставание с близкими людьми, успешно адаптироваться к изменившимся условиям жизни;
-  развивать и поддерживать потребность ребенка в общении и сотрудниче​стве со взрослым по поводу предметов, игрушек и действий с ними, стрем​ление слушать и слышать взрослого, выполнять его просьбы (убрать в шкаф свою одежду, поднять упавшую вещь и др.);
-  помогать вступать в контакт со сверстниками, побуждать к игре рядом и вместе друг с другом, создавать условия для совместной с воспитателем и сверстниками деятельности (игры, инсценировки сказок, потешек, песе​нок, выполнения движений под музыку и т.д.);
-  побуждать пожалеть другого человека (взрослого или сверстника), если он обижен, огорчен, расстроен, поддерживать каждое проявление добро​желательности, поощрять общение, способствующее возникновению вза​имной симпатии детей;
-  учить элементарным способам общения, умению обратиться с просьбой, поменяться игрушкой с другим ребенком;
-  способствовать тому, чтобы ребенок называл себя в первом лице («Я рисую», по внешним признакам (одежде, прическе), своему имени, различал свою половую принадлежность («Я мальчик!», «Я девочка!»);
-  поддерживать общую высокую самооценку ребенка, которая ярко эмоци​онально окрашена и связана с его стремлением быть хорошим;
-  положительно оценивать те или иные действия и поступки ребенка;
-  не допускать отрицательных оценок ребенка;
-  поддерживать стремление действовать самому, развивать потребность в самостоятельности («Я сам!»), уверенность в себе, своих силах («Я могу!»)


	Труд
	Третий год жизни:
-  воспитывать стремление к самостоятельности (при одевании, умывании, во время еды);
-  формировать элементарные умения и навыки самообслуживания;
-  побуждать бережно относиться к труду других людей: не бросать на пол мусор, аккуратно обращаться с вещами и предметами, не ломать, не рвать, не мять их, вытирать ноги перед входом в помещение;
-  развивать интерес к поручениям взрослых, желание их выполнять.



Формы, приёмы организации воспитательно-образовательного процесса 

по социальному развитию

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

c семьей

	Объяснение

Напоминание

Показ
Похвала

Игры

Рассматривание иллюстраций

Наблюдение


	Игры-занятия

Экскурсии

Наблюдения

Чтение художественной литературы

Развлечения

Праздники

Беседа

Объяснение 

Рассматривание иллюстраций

Посильные поручения
	Элементарные навыки самообслуживания
Похвала

Совместная со сверстниками деятельность:
- продуктивная;

- экспериментирование;
- игровая;

- рассматривание иллюстраций.


	Наблюдения

Чтение

Праздники

Развлечения

Личный пример

Беседа

Объяснение

Выставки детского творчества



3. Задачи направления «Познавательно-речевое развитие»

	Образовательные области 
	Задачи развития

	Предметная деятельность

	От 1 года 6 месяцев до 1 года 9 месяцев:
—  учить приближать к себе предметы различных форм с помощью палочки, а также выталкивать палочкой игрушку или цветные пыжи из прозрач​ной, а затем и непрозрачной трубки (диаметром 3—4 и длиной 20—25 см);
—  формировать умение собирать двухместные дидактические игрушки (мат​решки, бочата и др.);
—  учить выбирать предметы по размеру и соответственно различать их (боль​шой, маленький);
—  понимать слово «поменьше», соответствующее промежуточной величине предмета;
—  с помощью взрослого уметь собирать пирамидки из нескольких колец на конической и прямой основе, подбирая их не только по размеру, но и по цвету;
—  развивать мелкую моторику рук, побуждая выполнять более тонкие дей​ствия с предметами (мелкие вкладыши, «чудесный мешочек» с мелкими игрушками разных форм и размеров);
—  формировать сенсомоторные координации «глаз — рука» в ходе дидак​тических игр и быту;
—  продолжать знакомить с предметами, издающими различные звуки (ко​локольчики, металлические подвесные палочки, игрушки-пищалки, му​зыкальные игрушки).
От 1 года 9 месяцев до 2 лет — предметная деятельность развивается в ходе проведения с детьми разнообразных дидактических игр и игр-занятий, разви​вающих произвольные, целенаправленные действия с предметами, сенсорику, сенсомоторные координации, первоначальную культуру мышления и др. С этой целью нужно:
—  продолжать совершенствовать умения собирать двух- и трехместные ди​дактические игрушки;
—  подбирать соответствующие детали-вкладыши при выборе из двух, а за​тем из трех деталей, подбирать к коробкам крышки аналогичной формы (круглой, квадратной, треугольной);
—  раскладывать предметы по убывающей величине;
—  понимать слова «поменьше», «побольше»;
—  самостоятельно собирать пирамидку из 2—3 групп колец контрастных размеров;
—  с помощью взрослого собирать пирамидку из 4—5 и более колец разной величины;
—  побуждать подбирать и приносить по слову взрослого предметы того или иного цвета;
—  выполнять задания с ориентировкой на два свойства одновременно — цвет и величину, форму и величину, форму и цвет, используя дидактичес​кие и народные игрушки, бытовые предметы.
Третий год жизни:
—  проводить игры-занятия с использованием предметов-орудий, например, предлагать использовать сачки, черпачки для выуживания из специаль​ных емкостей с водой или без воды шарики, плавающие игрушки и т.д.;
—  учить в процессе совместных дидактических игр, а также в быту и на прогулке выделять форму, цвет, величину предметов;
—  развивать координированные движения обеих рук и тонкие движения кон​чиков пальцев, сенсомоторные пространственные координации «глаз — рука»;
—  поощрять действия с предметами, при ориентации на 2—3 свойства од​новременно;
—  собирать одноцветные, а затем и разноцветные пирамидки из 4—5 и бо​лее колец, располагая их по убывающей величине, из шаров и кубов од​ного размера;
—  составлять башенки из трех одноцветных последовательно уменьшаю​щихся деталей-вкладышей (кубы, конусы, цилиндры и пр.), разбирать и собирать трехместную матрешку с совмещением рисунка на ее частях;
—  учить составлять пирамидки разного цвета (красного, зеленого, синего, желтого, оранжевого, фиолетового и др.); из трех и более последователь​но уменьшающихся деталей;
—  закреплять понимание слов, обозначающих различные величины пред​метов, их цвет и форму в ходе подбора деталей по указанным качествам;
—  учить собирать пирамидки по принципу простого чередования двух свойств (по цвету и форме, форме и величине, величине и цвету и пр.), составлять различные по форме и цвету башенки из 2—3 геометрических форм-вкладышей;
—  проводить игры-занятия с игрушками, имитирующими орудия труда (за​колачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помо​щью деревянных или пластмассовых винтов);
—  поощрять использование предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения детьми практических задач в ходе своей деятельности.

	Сенсорное развитие 


	Второй год жизни:
—  развивать элементарные представления о величине (большой — малень​кий), форме (круг — шарик, квадрат — кубик, овал — «яичко», прямо​угольник — «кирпичик», треугольник — «крыша»), цвете (красный, жел​тый, зеленый, синий);
—  способствовать узнаванию предметов по форме, цвету, величине как наи​более характерным внешним признакам и свойствам;
—  развивать действия по использованию эталонов, уметь различать контра​стные состояния величины (большой — маленький);
—  группировать однородные предметы по одному из трех признаков (либо по величине, форме, цвету);
—  собирать цилиндрические пирамидки из колец одной и двух величин, одно- и двухпредметные дидактические игрушки из одной или двух де​талей (матрешки, бочата, яйца, кубы, цилиндры, конусы), выполняя пря​мые и обратные действия.

Третий год жизни:
—  учить различать четыре цвета спектра (красный, желтый, зеленый, синий), пять геометрических форм (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник, овал), три фигуры (куб, шар, призма), три градации величины (большой, помень​ше, маленький);
—  развивать действия по использованию сенсорных эталонов;
—  уметь выделять в объектах цвет, форму, величину;
—  различать контрастные и близкие состояния величины (большой - по​меньше- маленький);
—  пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к дру​гому для определения их равенства или неравенства по величине и тож​дественности по цвету, форме;
—  собирать пирамидку из 3—6 колец, матрешку из вкладышей 1—2 величин;
—  группировать однородные предметы по одному из трех признаков (вели​чина, форма, цвет) по образцу и словесному указанию (большой, малень​кий, такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия (напри​мер, предэталоны формы: «кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко» и т.д.).

	Знакомство с окружающим миром


	Второй год жизни
Формировать элементарные представления:
—  о самом себе, своем имени, внешнем виде («Где ручки? Где глазки? Где носик?»), своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается и т.д.), желаниях (гулять, играть есть);
—  близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и др.);
—  пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка), блюдах (суп, каша, кисель);
—  ближайшем предметном окружении — об игрушках (мишка, зайка, кукла, машина, мяч, матрешка, пирамидка, шарики, кубики, барабанчик, каталка), пред​метах быта (стол, стул, кровать, чашка, ложка, одеяло, подушка), личных вещах (полотенце, рубашка, штанишки, платье, туфли, ботинки, платок, шапка);
—  природе — о животных, живущих рядом (собака, кошка, рыбка, попу​гай), растениях дома (растения в горшках, цветы в вазе), природных явлениях (солнышко, дождик и др.), некоторых конкретных ситуациях общественной жизни (например, «тетя продавщица», «дядя доктор», «дядя шофер»).
Третий год жизни:
—  развивать гуманные чувства (доброжелательное и бережное отношение ко всему живому);
—  знакомить с явлениями общественной жизни и некоторыми профессия​ми (доктор лечит, шофер ведет машину, парикмахер стрижет волосы, по​вар готовит пищу, дворник подметает и т.д.);
—  продолжать формировать и расширять знания об окружающем мире. Окружающий мир включает в себя знания:
—  о человеке (его внешних физических особенностях (у каждого есть голо​ва, руки, ноги, лицо; на лице — глаза, нос, рот), его физических и эмоцио​нальных состояниях (проголодался — насытился, устат — отдохнул, забо​лел — вылечился, опечалился — обрадовался, заплакал — засмеялся);
—  деятельности близких ребенку людей (мама моет пол, бабушка вяжет но​сочки, сестра делает уроки, дедушка читает газету, брат рисует, папа чинит часы и т.д.);
—  предметах, действиях с ними и их назначении (предметы домашнего оби​хода, игрушки, орудия труда);
—  живой природе: растительный мир (деревья, трава, цветы, овощи, фрукты), животный мир: домашние животные (кошка, собака, корова, лошадь, коза, свинья, петушок, курочка, гусь), их детеныши (котенок, щенок, теленок, козленок, поросенок, цыпленок), дикие животные (лиса, заяц, медведь, волк, белка); птицы (воробей, ворона, голубь и т.д.);
—  неживой природе: о воде в быту (льется, теплая — холодная, в воде купа​ются, водой умываются, в воде стирают); воде в природе (бегут ручьи, тают сосульки; река, пруд);
—  явлениях природы: времена года (зима, лето, весна, осеяь) и их особенно​сти (зимой холодно, снег, летом — жарко, светит солшие, весной тают со​сульки, бегут ручьи, распускаются листочки, осенью — ветер, холодный дождь, падают желтые листья), погодные явления и отношение к ним людей (дождь — сыро, гулять без плаща и резиновых сапог нельзя, летом при жарком солнце надевают панаму, зимой холодно и люди надевают шубы, шарфы, рейтузы, теплые сапоги, меховые шапки и т.д.).



	Первоначальная культура мышления
	Второй год жизни:
—  формировать наглядно-действенное мышление, способы решения практи​ческих задач с помощью различных орудий (кубики, игрушки, предметы быта);
—  развивать практическое экспериментирование.
Третий год жизни:
—  стимулировать и поддерживать поиск новых способов решения практи​ческих задач;
— развивать символическую функцию мышления в сюжетно-отобразительной игре.

	Конструирование


	Конструирование из строительного материала и крупных деталей конструк​тора типа Лего:
—  приобщать к созданию простых конструкций (домик, башенка, ворота, скамейка и т.д.) через разыгрывание взрослым знакомых сюжетов (мат​решка гуляет, куклы едят, спят, отдыхают, машины едут по улице, въезжа​ют в ворота) с привлечением детей к этой деятельности.
Конструирование из бумаги:
—  показывать первые способы работы с бумагой — сминание и разрывание, помогать увидеть в смятых комочках и разорванных бумажках «образ» (цветок, колобок, птичка и т.д.);
—  составлять вместе с детьми простые комбинации (например, дети делают травку путем разрывания зеленой бумаги и туда помещаются одуванчи​ки (комочки), птички);
—  использовать созданные детьми вместе с воспитателем панно в качестве украшений групповых комнат.



	Коммуникация
	Второй год жизни
Понимание речи:
—  учить пониманию функций предметов и действий с ними (это носочки, это туфельки, наденем туфельки на ножки);
—  побуждать отыскивать предметы, игрушки, задавая вопросы («Где Ляля?», «Где собачка?», Где у собачки носик?»);
—  учить наблюдать за разыгрыванием небольших сценок с игрушками, сопро​вождаемых словом («Ляля гуляет», «Покормим Лялю», «Уложим ее спать»);
—  узнавать предметы на картинке (петушок, часы, собачка);
—  понимать, что одно и то же действие можно совершать с разными игруш​ками (покормим Лялю, покормим собачку, покормим киску), с одной и той же игрушкой — разные действия (покатаем собачку, погладим ее, покормим, уложим спать);
—  соотносить действия со словом, выполнять несложные просьбы («При​неси кубик», «Уложи мишку спать»).
Активная речь:
—  побуждать включаться в диалог с помощью доступных средств (вокали​заций, движений, мимики, жестов, слов);
—  учить отвечать на вопросы («Кто?» «Что?», «Что делает?»);
—  побуждать выполнять несложные поручения (дай, принеси, покажи, возьми);
—  стимулировать подражание речи («Скажи: "ав-ав" — собачка лает»), ис​пользованию речи при выражении желаний, чувств («Что тебе дать? Лялю? Скажи сам»);
—  побуждать детей (во вторые 6 месяцев) заменять звукоподражательные слова общеупотребительными («тик-так» — часы, «ав-ав» — собачка), стро​ить фразы, состоящие из 2—3 слов («Маша моет руки». «Мишка спит»);
—  активизировать речевые реакции путем разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации;
—  побуждать использовать в речи не только существительные и глаголы, но и прилагательные (большой, красный), наречия (высоко), предлоги (в, на).
Третий год жизни
Речевое общение:
—  побуждать к общению на близкие ребенку темы из личного опыта, жизни близких людей, животных;
—  подводить к внеситуативному диалогу со взрослым (о том, что сейчас не находится в поле зрения);
—  побуждать активно включаться в общение всеми доступными (нерече​выми и речевыми) средствами, откликаться на вопросы и предложения взрослого, инициативно высказываться;
—  поощрять интерес ребенка к делам сверстников, желание сопровождать речью свои действия;
—  вовлекать в инсценирование, подговаривание слов в сказке.
Словарь:
—  знакомить со свойствами и функциями предметов и игрушек в процессе действий с ними, наблюдений за происходящим в окружающем, рассмат​ривания картинок;
—  создавать условия для понимания того, что с одним и тем же предметом можно выполнять различные действия, а одно и то же действие можно совершать с разными предметами;
—  обогащать словарь названиями профессий людей (врач, шофер, воспита​тель), растений, предметов и их частей (рукава и воротник у рубашки, колеса и кузов у машины), предметов питания, одежды, мебели, а также названиями игрушек, домашних животных и их детенышей;
—  обогащать словарь глаголами, побуждая детей соотносить словесное обо​значение действий с собственными движениями и действиями игрушек;
—  инициировать непроизвольную речь, побуждать активно использовать на​звания предметов и игрушек, стремясь к их получению.
Грамматический строй речи:
—  знакомить с пространственными и временными отношениями в окружа​ющем и побуждать выражать их в речи («Я высоко», «Я буду спать», «Миша упал» и пр.);
—  в звукоподражательных играх учить ориентироваться на звуковую сторо​ну слова (петушок: «ку-ка-ре-ку» — кукарекает, уточка: «кря-кря-кря» — крякает, мышка: «пи-пи-пи» — пищит);
—  помогать изменению слов (по числам, падежам, временам), согласованию их в предложениях разной структуры, образованию уменьшительно-ласкатель​ных наименований, глаголов совершенного и несовершенного вида и др.
Звуковая культура речи:
—  учить говорить внятно, не торопясь, достаточно громко, развивать речевой слух;
—  упражнять в правильном произношении гласных и простых согласных (кроме шипящих и сонорных);
—  поддерживать игры со звуками в звукоподражательных словах и при раз​нообразном звуковом сопровождении игровых действий;
—  учить узнавать персонажи по звукоподражанию («ко-ко», «му-му», «ку-ка-ре-ку»);
—  учить производить выдох через рот плавно и протяжно (дуновением при​водить в движение султанчики, лодочки на воде, шарики из ваты).




Формы, приёмы организации воспитательно-образовательного процесса 

по познавательному развитию
	Режимные моменты
	Совместная деятельность

с педагогом
	Самостоятельная деятельность

детей
	Совместная

деятельность с семьей

	Напоминание,

Объяснение,

Рассматривание,

Обследование,

Наблюдение,

Игровые упражнения

	Показ,

Наблюдение,

Рассматривание

Беседа,

Игры-занятия,

Экспериментирование,

Игры (дидактические, подвижные),

Посещение сенсорной комнаты,

Продуктивная деятельность
Орудийные действия

Договаривание слов

	Игровая, продуктивная деятельность
Игры с использованием автодидактических материалов (шнуровки, пирамидки, коробка форм и т.д.), 

Игры со строительным материалом

	Опрос,

Анкетирование,

Информационные листы,

Семинары-практикумы,

Ситуативное обучение,

Консультации,

Досуг, развлечение
Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ,

Просмотр видео, Беседа, Консультативные встречи, 

Прогулки,
«Наш форум»


Формы, приёмы организации воспитательно-образовательного процесса 

по развитию речи

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	7. Беседа

8. Рассказ

9. Чтение

10. Дидактические игры

11.  Развлечения

12. Игры-драматизации

13. Настольный, пальчиковый театр, бибабо.

14. Художественное слово

15. Пальчиковая гимнастика

16. Проговаривание, повторение


	13. Рассказывание по иллюстрациям

14. Чтение художественной литературы

15. Рассказ

16. Экскурсии

17. Объяснения

18. Праздники, развлечения

19. Художественное слово

20. Настольный, пальчиковый театр, бибабо.

21. Прослушивание аудиозаписей (песенки, сказки, потешки, стихи)

22. Игры со звуками
11. Договаривание слов


	1. Игровая деятельность

2. Рассматривание книжек-малышек, иллюстраций 

 
	9. Беседы

10. Чтение

11. Прослушивание аудиозаписей

12. Праздники, развлечения




3. Задачи направления «Художественно-эстетическое развитие»
	Образовательные области
	Задачи развития

	Чтение художественной литературы
	Второй год жизни:
—  развивать способность слушать художественный текст и активно (эмо​ционально) реагировать на его содержание;
—  знакомить с произведениями, в которых отражены явления природы, уз​наваемые ребенком эпизоды, игровые и бытовые ситуации;
—  учить выполнять игровые действия, соответствующие тексту знакомых потешек, сказок;
—  помогать узнавать литературные произведения и их героев при много​кратном чтении и рассказывании;
—  побуждать самостоятельно рассматривать книги, специально изданные для детей раннего возраста, соотносить предметы, живые объекты с ри​сунками и иллюстрациями, отвечая на элементарные вопросы («Кто это?», «Где у зайки ушки?» и пр.).
Третий год жизни:
—  развивать эмоциональную отзывчивость на литературные произведения и интерес к ним;
—  вырабатывать умение слушать чтение вместе с группой сверстников, ког​да воспитатель читает или рассказывает;
—  стимулировать ребенка повторять отдельные слова и выражения из сти​хов и сказок, испытывать радость от игр со звуками, словами, рифмами;
—  учить следить за развитием действия в коротких стихотворениях, потеш​ках, сказках с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, действия), а затем без него;
—  побуждать самостоятельно рассматривать книги, узнавать героев литера​турных произведений и их действия при многократном чтении, расска​зывании, рассматривании иллюстраций;
— активно выражать свои впечатления, отвечать на элементарные вопросы по содержанию иллюстраций («Кто это?», «Где у зайки ушки?», «Что он делает?», «Где мышка?-», «А это что?»).



	Художественное творчество
	Второй год жизни:
—  обогащать сенсорный опыт за счет действий с предметами и народными игрушками (матрешки, петушки, свистульки и т.д.), включать эти средства в ознакомительные предметные игры;
—  давать возможность наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к ним интерес, замечать следы карандаша или краски на бума​ге, подражать изобразительным действиям взрослого, вызывать эмоцио​нальную реакцию на яркие цвета красок, объемную форму лепки («ша​рики», «колобок», «мячики» и т.д.);
—  поощрять желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, пре​доставлять возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пят​нами, мазками, линиями;
—  поощрять возникновение ассоциативных образов (в линиях, пятнах),
—  называть предметы, получившиеся у ребенка на рисунке, в лепке («сол​нышко», «заборчик», «цветочки» и т.д.).
Третий год жизни:
—  знакомить с предметами и явлениями окружающей действительности, народными игрушками (семеновская матрешка, городецкая лошадка, дым​ковский петушок);
—  знакомить с иллюстрациями книжной графики художника Ю. Васнецова;
—  учить узнавать образы объемных предметов в плоскостном изображе​нии; предлагать детям рассматривать созданные ими рисунки, лепку, ап​пликацию, находить сходство с предметами, явлениями:
—  знакомить с видами изобразительной деятельности: рисованием, лепкой, аппликацией, вызывать и поддерживать интерес к ним:
—  поддерживать создание ассоциативных образов в художественной дея​тельности;
—  поддерживать желание сотворчества со взрослыми, использовать игровые приемы, помогающие вызвать эмоционалъньгй отклик на создаваемый образ;
—  интегрировать рисование, аппликацию и лепку с целью обогащения со​держания и средств выразительности;
—  поощрять желание экспериментировать с художественными материала​ми (красками, карандашами, фломастерами, восковыми мелками), поддер​живать самостоятельный выбор этих материалов, фона листа бумаги, по​могать осваивать технические навыки: правильно держать кисточку (ка​рандаш), аккуратно брать краску, промывать кисть, отряхивать ее о край баночки, рисовать на всем пространстве листа, учить ориентировйться на листе бумаги, обучать созданию простейших композиций из мазков, пя​тен, штрихов, линий, форм, в сотворчестве с воспитателем дополнять гото​вые изображения ритмом мазков, цветовых пятен;
—  познакомить с пластическими материалами (глина, пластилин, масса для моделирования) и их свойствами, помогать создавать и видоизменять простые формы, учить сравнивать их с реальными предметами;
—  помогать осваивать приемы лепки, раскатывая комок глины в ладонях, видоизменять комок пальцами, соединять части;
—  знакомить с бумагой разных цветов и фактуры, учить приемам наклеива​ния заранее вырезанных взрослым готовых форм и ссщцания вырази​тельных аппликативных образов;
—  проявлять интерес к работам детей, рассматривать и обсуждать их.

	Музыка
	Второй год жизни:
—  увлекать, удивлять и радовать детей музыкой;
—  приучать внимательно ее слушать;
—  развивать умение прислушиваться к словам песен, воспроизводить зву​коподражания и простейшие интонации;
—  учить выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответству​ющие словам песни и характеру музыки.
Третий год жизни:
—  развивать умение вслушиваться в музыку, понимать ее образное содер​жание;
—  учить различать контрастные особенности ее звучания (громко — тихо, быстро — медленно, высокий — низкий регистр);
—  побуждать к подпеванию и пению;
—  развивать умение связывать движения с музыкой в сюжетных играх, уп​ражнениях, плясках.




Формы, приёмы организации воспитательно-образовательного процесса 

по художественно-эстетическому развитию
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Использование музыки в повседневной жизни:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- на занятиях (познавательного цикла, художественно-эстетического цикла)

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

Придумывание простейших танцевальных движений
Чтение художественной литературы

Рассказывание,

Рассматривание иллюстраций 
	Игры-занятия 
Праздники, развлечения

Театрализованная деятельность

Слушание сказок, стихов, потешек (в аудиозаписи) 

Рассматривание иллюстраций в детских книгах, игрушек, изделий народных промыслов (матрешка, свистулька и др.)
Спектакли для малышей
	Создание условий для самостоятельной музыкальной, продуктивной деятельности в группе: - подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), 
- музыкальных игрушек,
- театральных кукол (бибабо, пальчиковые), 
- элементов ряжения,
- книжки-малышки,

- карандаши, пластилин, мелки.

	Консультации для родителей
Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Совместные музыкальные занятия 
Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)




Для детей раннего возраста составлен рациональный режим, который предусматривает оптимальное соотношение периодов бодрствования и сна детей в соответствии с возрастными и психофизическими особенностями и возможностями организма. Режим предусматривает постепенность перехода от одного процесса к другому.

Режим воспитания и обучения детей

1 младшей группы 

	Время
	Содержание деятельности



	7.00 - 8.10
	Прием детей, осмотр,   игры, индивидуальная работа с детьми  по плану воспитателя, утренняя гимнастика

	8.10 – 8.20
	Подготовка к завтраку 

	8.20 - 8.35
	Завтрак

	8.35 - 9.00
	Игры 

	9.00 - 9.08

9.13 – 9.21
	Игра-занятие  (занятие 1,2 подгруппа)*


	9.21 -10.00
	Игры

	10.00 - 10.15
	Второй завтрак

	10.15 - 11.55
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки

	11.55 - 12.05
	Подготовка к обеду

	12.05 - 12.25
	Обед

	12.25 - 12.35
	Подготовка ко сну

	12.35 - 15.35
	Сон

	15.35 - 16.00
	Постепенный подъем, оздоровительные

и гигиенические процедуры 

	16.00 - 16.25
	Подготовка к ужину,  ужин

	16.25 - 16.33

16.38 – 16.46
	Игра-занятие (занятие 1,2 подгруппа)*


	16.46 - 19.00
	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой


Учитывая специфику климатических условий Крайнего Севера, в период полярной ночи прогулки проводятся при  сниженной  температуре на специально оборудованной прогулочной веранде в соответствии с режимом. 
* В летний период в благоприятную погоду на свежем воздухе организуются все виды деятельности – игры-занятия, подвижные игры, праздники, развлечения, а также увеличивается продолжительность прогулок. При неблагоприятных погодных условиях прогулка проводится   в   функциональных помещениях ДОУ.

Расписание игр-занятий в 1 младшей группе

	Группы
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	
	НОД,
время
	Место проведения
	НОД,
время
	Место проведения
	НОД,
время
	Место проведения
	НОД,
время
	Место проведения
	НОД,
время
	Место проведения

	1 младшая 
«А» 


	1. Коммуникация 1 подг. 9.00 - 9.08
2 подг.9.15 - 9.23

	Группа

	1. 1. Познание:
2.  предм. деят-ть/ первонач. культ. мышления
1 подг. 9.00 - 9.08
2 подг.9.15 - 9.23
	Группа

	1. Худ.творчество: лепка/ апплик
1 подг. 9.00 - 9.08
2 подг.9.15 - 9.23

	Группа

 
	 1. Физическая культура
1 подг. 9.00 - 9.10

2 подг.9.15 – 9.25

	Спортивно-игровая

веранда


	1. Музыка

9.00 - 9.10

	Муз.зал



	
	2. Физическая культура 
1 подг. 16.25 - 16.35
2 подг. 16.45 -16.55
	спортивно-игровая веранда
	2. Музыка

15.45- 15.55

	Муз.зал


	2. Познание:

Конструирование

1 подг. 16.25 - 16.33
2 подг. 16.43 -16.51
	Группа

	2. Познание: сенс.разв./знак-во с окруж. миром
1 подг. 16.25 - 16.33
2 подг. 16.43 -16.51


	Группа

Зимний  сад


	2. Худ.творчество: рисование 
1 подг. 16.25 - 16.33
2 подг. 16.43 -16.51
	группа

	1 младшая

«Б»


	1. Физическая культура 
1 подг. 9.00 - 9.10

2 подг.9.15 – 9.25

	спортивно-игровая веранда
	1. Познание:

Конструирование

1 подг. 9.00 - 9.08
2 подг.9.15 - 9.23
	Группа


	3. 1.  Познание:
4. предм. деят-ть/ первонач. культ. мышления
1 подг. 9.00 - 9.08
2 подг.9.15 - 9.23


	  группа


	1. Познание: сенс.разв./знак-во с окруж. миром
1 подг. 9.00 - 9.08
2 подг.9.15 - 9.23

	группа/

зимний сад

	1.  Музыка

9.15 - 9.25

	Муз.зал



	
	2. Коммуникация
1 подг. 16.25 - 16.33
2 подг. 16.43 -16.51
	группа


	2. Музыка

16.30 – 16.40

	Муз.зал


	2. Худ.творчество: лепка/ апплик
1 подг. 16.25 - 16.33
2 подг. 16.43 -16.51
	группа


	2.  Физическая культура
1 подг. 16.25 - 16.35
2 подг. 16.45 -16.55


	спортивно-игровая

веранда


	2. Худ.творчество: рисование 
1 подг. 16.25 - 16.33
2 подг. 16.43 -16.51
	группа




Учебная деятельность в раннем возрасте осуществляется в течение 48 недель. Игры-занятия проводятся в 1 и 2 половину дня по подгруппам. Количество детей в подгруппе 8-12. Длительность музыкальных и физкультурных занятий составляет 10 минут, познавательного и художественно-эстетического цикла (лепка, рисование) – 8 минут. 
Мониторинг нервно-психического развития детей
Учитывая значимость раннего возраста для развития ребенка, педагоги осуществляют контроль за  всеми процессами, новообразованиями в жизни малышей (в эпикризные сроки). С первых дней поступления ребенка в детский сад заводится и заполняется индивидуальный адаптационный лист, в котором ежедневно фиксируется: эмоциональное состояние, социальные контакты со сверстниками и взрослыми, сон и аппетит. В результате полученных данных планируется индивидуально - личностный подход к каждому ребенку. В контроле за нервно-психическим развитием детей раннего возраста участвуют воспитатели и специалисты: старшая медсестра, педагог - психолог, заместитель заведующего по УВ и МР. 
Мониторинг нервно-психического развития детей проводится в соответствии с Методическими рекомендациями «Организация педагогической диагностики с детьми раннего возраста», разработанными Городским методическим объединением воспитателей групп раннего возраста г. Норильска   согласно эпикризным срокам. Цель мониторинга  – определение фактического уровня: состояния здоровья, психофизического развития, поведения ребенка – в периоды, связанные с психофизиологическими особенностями развития. Основные показатели нервно-психического развития детей заносятся  в «Карту нервно-психического развития  ребенка». 

Диагностика (обследование и педагогическая оценка) в ДОУ проводится в эпикризные сроки: на 2 году жизни - 1г.3мес; 1г.6мес; 1г.9мес; 2года; на 3 году жизни - 2г.6мес; 3 года в специально созданной игровой или естественной ситуации. Результаты оценки уровня развития и поведения заносятся в карту нервно-психического развития. 

В конце года проводится сравнительный анализ нервно-психического развития детей по группам развития, составляется отчет в виде таблиц, диаграмм, который представляется воспитателями на секционном педсовете.
Карта нервно-психического развития ребенка второго года жизни
Фамилия, имя ребёнка   ___________________
Дата рождения                            ____________Возраст при поступлении   ____________________    

Анамнез биологический _______________________________________________________
                      Анамнез социальный _____________________________________________________________________
	Возраст

	Уровень нервно - психического развития


	Поведение (настроение, сон, аппетит, характер бодрствования, индивидуальные особенности)

	Заключе​ние


	Назначения


	
	Понимание речи
	Актив​ная речь
	Сенсор​ное раз​витие
	Конструи-ро​вание
	Изобразительная деятельность
	Игра
	Движения 
	Навыки

	
	
	

	1год

3 месяца
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1 год

6 месяцев
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1год

9 месяцев


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 года


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Показатели нервно-психического развития детей второго года жизни

	Возраст
	Линии развития

	
	Понимание
	Активная речь
	Сенсорное
развитие
	Игра и действия
с предметами
	Движения
	Навыки
	Конструктивная деятельность
	Изобразительная деятельность

	
	
	
	
	
	
	
	начальные формы, ориентировочно

с 1 года 8 месяцев

	1год

3 месяца
	Запас понимаемых слов быстро уве​личивается
	Пользуется лепетом, облегченными сло​вами
	Ориентируется в 2 предметах разной величины (2 куба)
	Воспроизводит в игре разученные действия
	Ходит долго, меняя положения
	Самостоятельно
ест густую пищу
	Накладывает
один кубик на
другой, кирпичики кладет плашмя, воспроизво​дит действия взрослых
	Оставляет карандашом след на бумаге

	1 год

6 месяцев
	Отыскивает предметы по слову взрослого
	Пользуется словом в момент сильной заинтересованности
	Ориентируется в 4 контрастных формах предме​тов (шар, куб,
кирпичик, призма)
	Отображает отдельные дейст​вия, знакомые по собственному опыту
	Перешагивает через препятствия
приставным шагом
	Самостоятельно
ест жидкую пи-
щу
	Ставит кирпичик на узкую грань
	Действуя карандашом, пытается
целенаправленно
оставить след на
бумаге

	1год

9 месяцев


	По слову взрослого отыскивает
на картинках изображения
знакомых действий
	Пользуется предложениями из 2 слов. Облегченные сло​ва заменяет
правильными
	Ориентируется в 3 контрастных величинах предметов
	Использует в игре предметы-заместители
	Умеет  ходить по узкой доске (шириной 15—20 см,
высота от пола
15-20 см)
	Умеет частично
раздеваться
(с помощью
взрослого)
	Воспроизводит
несложные по-
стройки
	Оставляет след на
бумаге, не выходя за пределы листа

	2 года
	Понимает короткий рас​сказ (без по​каза) о со​бытиях, многократно повторявшихся,
имевших место в собственном опыте
	Пользуется предложения​ми из 3 слов
	Ориентируется в 3 контрастных цветах, подбирает к образцу парные предметы одного цвета
	В игре воспроизводит ряд последовательных действий
	Перешагивает че​рез препятствия
чередующимся
шагом
	Умеет частично надевать одежду -
с помощью
взрослого (шапку, ботинки)
	Воспроизводит постройки типа:
стол, стул, кровать
	Подражая взросло​му, рисует вертикальные и горизонтальные линии


Показатели нервно-психического развития детей третьего года жизни

	Возраст 
	Понимание речи
	Активная речь
	Сенсорное развитие
	Игра и действия с предме-тами
	Движения
	Навыки
	Конст-руктивная деятель-ность
	Изобрази-тельная деятель-ность

	
	
	Грамматика
	Вопросы
	Цвет
	Форма
	
	
	
	
	
	

	2 года 

6месяцев
	Понимает рассказ (без
показа) о событиях,
опирающихся на прошлый опыт,
но в новой ситуации
(«Курочка Ряба»)
	Пользуется
многослов-ными предложе-ниями
	Где?
Куда?
	Подбирает к образцу
предметы
4 цветов
	Ориентируется в 6 контраст-
ных формах
предметов
	Участвует
в сюжетной
игре, проявляя элементы воображения
	Приставным
шагом преодолева-ет несложные препятствия
	Ест довольно
аккуратно
	Самостоятельно одевается (не застегивает пуговицы) 
	Самостоятельно делает по​стройки и называет их (дом, диван)
	Умеет рисовать
кривую замкнутую линию

	3 года
	Понимает содержание
рассказов, сказок о событиях, которые сам не видел,
но отдельные элементы ему знакомы
	Пользуется
сложными
конструкциями с придаточ-ными
предложе-
ниями
	Почему?
Когда?
	Называет
4—6 цве-
тов
	Использует по назна-чению геометрические тела

	Участвует в ролевых играх 

	Перешаги-

вает через палку, приподня-тую над полом на 30-35 см
	Пользуется салфеткой при еде
	Одевается самостоятель-но, с небольшой помощью взрослого
	Делает слож​ные постройки (гараж, лестница), назы​вая их
	Изображает простые рисунки и называет их (яблоко, ша​рик, окно)


Индивидуальная карта нервно-психического развития ребенка

Ф.И.ребенка ________________________________

Дата поступления ___________________________

	Возраст
	Уровень нервно - психического развития


	Поведение (настроение, сон, аппетит,  характер бодрствования, индивидуальные особенности)

	Заключе​ние


	Назначения


	
	Понимание речи
	Актив​ная речь
	Сенсор​ное раз​витие
	Конструи-ро​вание
	Изобра-зительная деятель-ность
	Игра
	Движения
	Навыки
	
	
	

	
	
	грамматика
	вопросы
	восприятие цвета
	восприятие формы
	
	
	
	
	
	
	
	

	2г.6м.
	2г.6м.
	1г.9м
	1г.9м.
	2г.
	2г.
	2г.6м.
	2г.6м.
	2г.
	2г.6м.
	2г.6м.
	1.Спокойное, уравновешенное

2. Спокойный, длительный

3.Хороший

4.Активный

5.Контактен, доброжелателен


	Поведение без отклонений;

 III группа, нижнегармо-ничное развитие
	Учить общаться с помощью 3-х словных предложений, употреблять прилагательные и местоимения;

2. Учить подбирать по образцу геометрические фигуры, предметы 4 основных цветов;

3. Побуждать к последовательности действий в игре сюжетного характера;

4. По остальным линиям -способствовать развитию в соответствии с показателями на 3 года.


Оценка развития детей раннего возраста

	Группы развития с учетом степени опережения или задержки


	I группа
	II группа
	III группа
	IV группа
	V группа

	 Нормальное развитие – показатели развития соответствуют календарному возрасту
	Первоначальная задержка в развитии на 1 эпикризный срок
	Задержка в развитии на 2 эпикризных срока
	Задержка в развитии на 3 эпикризных срока
	Задержка в развитии на 4 эпикризных срока

	Степень опережения
	Степень задержки

	Ускоренное развитие – опережение на 1 эпикризный срок

Высокое развитие -опережение на 2 эпикризных срока

Верхнегармоничное развитие – опережение по одним линиям развития на 1 эпикризный срок, по другим на 2 эпикризных срока
	I степень
	задержка по 1-2 линиям развития

	
	IIстепень
	задержка по 3-4 линиям развития

	
	IIIстепень
	задержка по 5-8 линиям развития

	
	Негармоничное развитие

 – опережение по одним линиям развития на 1 эпикризный срок, по другим линиям развития – задержка на 1 эпикризный срок
	Нижнегармоничное развитие 

- задержка по одним линиям развития на 1 эпикризный срок, по другим на 2 эпикризных срока
	Нижнегармоничное развитие 

- задержка по одним линиям развития на 1,2 эпикризных срока, по другим на 3 эпикризных срока
	Нижнегармоничное развитие 

- задержка по одним линиям развития на 1, 2, 3 эпикризных срока, по другим на 4 эпикризных срока


п1


п0








*(Журнал «Управление ДОУ» 2004, № 1.)
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